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Introdugdo: A mutilagio genital feminina (MGF) consiste na remogio total ou parcial dos érgios genitais externos
femininos, ou em qualquer forma de dano infligido a esses 6rgdos por motivos nio médicos, sem qualquer beneficio
para a mulher, conforme a Organizagio Mundial da Sadde. A prética acarreta diversos riscos a saide feminina, tanto
a curto quanto a longo prazo, afetando aspectos ginecoldgicos, obstétricos, psicolégicos, sexuais e, ainda, o bem-estar
social e econémico. Objetivos: Identificar, por meio de revisio de literatura, os programas atualmente implementados
em diferentes paises e avaliar seu impacto, visando acelerar o processo de erradicagio da MGF. Metodologia: Trata-se
de uma revisdo narrativa da literatura. A pesquisa bibliografica foi realizada entre 1° de maio e 1° de julho de 2025, com
consulta as bases de dados MEDLINE (via PubMed), Scopus e Web of Science (ambas via Portal CAPES). Foram sele-
cionados 81 estudos publicados nos tltimos dez anos. Todos os estudos encontrados foram importados e organizados na
plataforma Rayyan para triagem e andlise. Resultados: Agéncias internacionais, em colaboragdo com governos e orga-
nizagdes nio governamentais, tém desenvolvido programas e estratégias para a erradicagio da MGF. A pritica repre-
senta violagdo de diversos direitos humanos, sendo considerada crime em muitos paises. Ainda assim, sua ocorréncia
persiste, especialmente em paises africanos e do Oriente Médio. O Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNI-
CEF) estima que mais de 200 milhées de mulheres ji tenham sido submetidas ao procedimento. As justificativas para
sua manutencio sio variadas e incluem crengas religiosas, tradi¢des culturais, supostos beneficios para a saide, exigéncia
para o casamento, purificagio da mulher ou satisfagao sexual do parceiro. Destaca-se principalmente a pressio social e
a necessidade de aceitagio em determinadas comunidades. Conclusées: Virios programas encontram-se implementa-
dos, embora de forma inconsistente entre paises, porém a pratica ainda persiste, acarretando diversos riscos a satide da
mulher, tanto a curto quanto a longo prazo, afetando aspectos ginecoldgicos, obstétricos, psicoldgicos e sexuais, além
do bem-estar social e econémico.
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