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Introducao: O cincer de vulva (CV') é uma neoplasia ginecoldgica rara, representando cerca de 4% dos tumores do trato
genital feminino, ocorrendo majoritariamente em mulheres idosas. Lesoes vulvares persistentes ou com caracteristicas
atipicas podem indicar malignidade, tornando a biépsia essencial para o diagnéstico precoce. Entretanto, sua realizagio
deve ser baseada em sinais clinicos especificos e fatores de risco, como infecgdo por HPV e liquen escleroso. Identifi-
car o momento oportuno para a biépsia ¢ importante para evitar diagnésticos tardios ou procedimentos desnecessarios.
Objetivos: Verificar os principais critérios clinicos que indicam a necessidade de biépsia em lesées vulvares suspeitas,
visando o diagnéstico precoce do CV. Métodos: Revisio da literatura realizada nas bases de dados SciELO, PubMed
e Scopus, utilizando os descritores DeCS/MeSH “vulvar neoplasms’, “early detection of cancer” e “bigpsy”. Foram sele-
cionados artigos publicados entre 2015 e 2024, em inglés, que abordassem critérios clinicos para indicagio de biépsia
em suspeita de neoplasia vulvar. Resultados: As principais indica¢des para bidpsia de lesdes vulvares incluem: lesdo de
etiologia incerta, especialmente em mulheres acima de 50 anos, com necessidade de confirmagio histopatolégica, desta-
cando-se o grupo pés-menopdusico, de maior risco para neoplasias vulvares. Lesbes que nio respondem ao tratamento
convencional para dermatoses vulvares também devem ser biopsiadas, pois a auséncia de resposta terapéutica pode indi-
car etiologia neopldsica ou pré-neopldsica subjacente. As caracteristicas suspeitas cldssicas incluem ulceragio, nédulo,
dreas de leucoplasia ou eritroplasia, bordas irregulares e crescimento ripido, aumentando a probabilidade de malignidade
ou lesdo intraepitelial de alto grau. Além disso, qualquer alteragio vulvar persistente, mesmo aparentemente benigna,
em pacientes imunossuprimidas ou com fatores de risco conhecidos, constitui indica¢do para biépsia, visto que a imu-
nossupressio eleva o risco de neoplasias e pode mascarar apresentagdes clinicas tipicas. Conclusdo: A bidpsia deve ser
indicada com base em critérios clinicos bem definidos, visando a identificagdo precoce de neoplasias vulvares e lesées
precursoras. A associagio de achados clinicos com fatores de risco permite intervengdes oportunas, contribuindo para
o rastreio da doenga e para melhores prognésticos na saide da mulher.
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