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INTRODUCAO

A infecgio genital pelo papilomavirus humano (HPV)
no homem ¢ altamente prevalente e, na maioria dos casos,
transitéria e assintomatica. Entretanto, pode manifestar-se
como condiloma acuminado e estd associada ao desenvol-
vimento de neoplasias anogenitais e orofaringeas, especial-
mente em populagées de maior vulnerabilidade. A aborda-
gem clinica deve integrar a prevenc¢io primdria por meio da
vacinagio e o acompanhamento adequado conforme fato-
res de risco individuais. Dessa forma, recomenda-se que os
urologistas estejam atentos 4 indicagdo da vacinagdo contra
o HPV, considerando que frequentemente representam o
principal ponto de referéncia para homens que procuram
orientagio ou assisténcia em questdes gerais de saade'™.

VACINACAO DE ROTINAE
DE RESGATE

Recomenda-se a vacinagio contra o HPV preferencial-
mente antes do inicio da vida sexual, idealmente a partir
dos 9 anos. No Brasil, o Programa Nacional de Imunizagoes
(PNI) disponibiliza a vacina quadrivalente (HPV4) para
meninos nas faixas etdrias previstas no calenddrio vigente*.

Para individuos de 15 a 26 anos, recomenda-se a vaci-
nagio sistemdtica. Entre 27 ¢ 45 anos, a decisio deve ser
individualizada, considerando o risco de novas exposi¢des
(multiplos parceiros, homens que fazem sexo com homens,
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infecgdo sexualmente transmissivel prévia). A vacina nona-
valente (HPV9) possui registro na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitiria (ANVISA) até 45 anos e estd dispo-
nivel na rede privada*.

A recomendagio médica ativa, com verificagio do
status vacinal e oferta oportunistica durante consultas, é
fundamental para ampliar a cobertura.

VACINACAO EM HOMENS COM
PAPILOMAVIRUS HUMANO GENITAL

Em homens com condiloma genital nio previamente
vacinados, recomenda-se a vacinagdo conforme elegibi-
lidade no Sistema Unico de Saide (HPV4) ou na rede
privada (HPV9). A vacina nio possui efeito terapéutico
sobre leses ativas, mas contribui para a prevengio de novas
infecgBes por tipos virais ndo adquiridos*.

Em casos de condiloma recorrente ou refratirio, a
vacinagdo pode ser considerada como estratégia adju-
vante para a reducio do risco de novas infec¢des e possi-
veis recorréncias, especialmente em individuos com risco
continuo de exposi¢io*.

SITUACOES ESPECIAIS

Homens imunocomprometidos devem receber esquema
de trés doses (0,2 e 6 meses), independentemente da idade,
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conforme protocolos nacionais vigentes. Recomenda-se a
avaliagdo clinica periédica da genitélia externa e conside-
rar o rastreamento anal com citologia oncética e/ou teste
de DNA-HPV baseado em risco, particularmente em
homens que fazem sexo com homens e pessoas vivendo
com o virus da imunodeficiéncia humana (HIV), con-
forme disponibilidade local*.

Para parceiros de mulheres com HPV, recomenda-se a
vacinagio conforme elegibilidade. Nio se indica rastrea-
mento peniano sistemdtico em homens assintomaticos.
O uso de preservativo reduz, mas nio elimina completa-
mente, a transmissdo do HPV*,

ESQUEMAS VACINAIS NO BRASIL

Sistema Unico de Satde (HPV4): conforme calend4-
rio vigente; imunossuprimidos em esquema de trés doses.
Rede privada (HPV9): duas doses (9-19 anos) e trés doses
(2045 anos); imunocomprometidos em trés doses*.

CONCLUSAO

A vacinagio contra o HPV em homens é medida
segura e eficaz para a prevengdo de condilomas e neo-
plasias associadas ao virus. A recomendagio ativa e a
abordagem baseada em risco sdo estratégias essenciais
para reduzir a carga de doenga relacionada ao HPV no
contexto nacional.
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