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Trabalhos apresentados no XXIV Congresso
Brasileiro de Patologia do Trato Genital
Inferior e Colposcolpia

ULCERA DE LIPSCHUTZ ASSOCIADA A DENGUE COMO DIAGNOSTICO DIFERENCIAL
DE ULCERAS GENITAIS

Luciana Ayres de Oliveira Lima, Raquel Autran Coelho Peixoto, Candida Mayara Rodrigues Carvalho,
Maria Clara Boris Costa, Renata Pinheiro Martins de Melo

O diagndstico diferencial de Ulceras € sempre um desafio, uma vez que a
ectoscopia algumas patologias podem ser semelhantes. O presente relato tem
relevancia pela associacao de Ulcera de Lipschutz e dengue, pouco descrita na
literatura. Mulher, 18 anos, GOPO, solteira com parceiro fixo ha 4 anos, com
vida sexual ativa em uso irregular de preservativo, procurou ambulatorio de
infeccoes sexualmente transmissiveis (IST’s) de um hospital do Ceara em 2022
devido a quadro de cefaleia, adinamia, disGria e febre iniciados ha 03 dias,
seguido de Ulceras em regiao vulvar. Negava comorbidades ou episodios prévios
de Ulceras genitais ou tratamento para IST. Relatava quadro de odinofagia ha
1 més que melhorou apés antibioticoterapia. Ao exame fisico, apresentava
multiplas Ulceras pouco dolorosas a manipulacao, com fundo melicérico,
localizadas em regiao vestibular e de pequenos labios. Ao especular, presenca
de conteudo branco amarelado espesso. Foi realizada testagem rapida para HIV,
sifilis e hepatitesB e C, todos nao reagentes, e oferecido tratamento empirico
para Ulceras dolorosas com azitromicina e aciclovir. Prosseguiu-se a investigacao
diagnostica com bacterioscopia por Gram de raspado de Ulcera vulvar, exame
a fresco de conteldo vaginal e exames laboratoriais. Na bacterioscopia, nao
foram identificados microrganismos que pudessem explicar o quadro. Os exames
soroldgicos foram nao reagentes para HIV, Hepatite B, Hepatite C, EBV (IgM e
IgG), Herpes simples 1 e 2 (IgM e IgG), VDRL, Anticorpo para Treponema pallidum
e CMV (IgM). Houve achado positivo para sorologia de dengue (IgM) associado
a alteracao em hemograma (hemoconcentracao e plaquetopenia). Repetida a
sorologia para sifilis apds 7 dias a fim de afastar janela imunologica, manteve-
se negativo. Apesar do tratamento, houve persisténcia das lesées vulvares e
evolucao para surgimento de rash em membros superiores e inferiores, além de
eritema palmar e plantar transitorios. Apos 15 dias da lesao inicial, apresentou
melhora espontanea das Ulceras e de exantema. Diante da exclusao de outros
diagnosticos, a principal hipotese foi de Ulcera de Lipschutz relacionada ao
quadro de dengue. Trata-se de uma condicao autolimitada ocasionada por reacao
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de hipersensibilidade apos infeccao viral (EBV, CMV, influenzae) ou bacteriana
(Salmonella, Mycoplasma), em que surgem ulceras genitais dolorosas, “em
espelho”, localizadas principalmente em pequenos labios e vestibulo, que
tendem a resolucao espontanea em até seis semanas.

Palavras-chave: Ulcera, diagnostico diferencial, dengue

AVALIACAO DA SENSIBILIDADE DA COLPOSCOPIA NO DIAGNOSTICO DO CARCINOMA
ESCAMOSO MICROINVASOR DE COLO UTERINO E DETERMINAGAO DOS FATORES
DE RISCO EM PACIENTES ADMITIDAS EM HOSPITAL UNIVERSITARIO EM CURITIBA

ENTRE 2014-2021

Rita Maira Zanine, Adriely Fernanda dos Santos

Introducao: O cancer cervical corresponde a quarta neoplasia mais comum entre
as mulheres nos paises desenvolvidos1, e a principal etiologia é a infeccao pelo
papiloma virus humano, que apesar de comum e geralmente transitoria pode
evoluir para um processo neoplasico benigno ou maligno, que pode levar de dez
a vinte anos, o que facilita a deteccao das lesdes pré-neoplasicas precocemente.
O rastreio é realizado com a citologia oncética, que, se alterada, segue para
avaliacao pela colposcopia, que possui caracteristicas sugestivas de carcinoma
microinvasor.Objetivos: Avaliar a sensibilidade da colposcopia no diagnéstico do
carcinoma escamoso microinvasor de colo uterino e determinar fatores de risco
em pacientes admitidas em Hospital Universitario em Curitiba entre 2014-2021.
Material e métodos: Estudo analitico, retrospectivo, transversal e observacional,
baseado na analise de prontuarios de pacientes que foram encaminhadas da
rede basica de saude ao Ambulatério de Patologia do Trato Genital Inferior e
Colposcopia,do Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Parana (HC/
UFPR), por alteracao no exame citopatolégico convencional, no periodo de
fevereiro de 2011 a agosto de 2021. As citopatologias foram classificadas pelo
Sistema Bethesda, 2001.

Resultados: A pesquisa avaliou 1986 pacientes, com idade entre 13 e 78 anos, das quais
54 apresentaram diagnostico histopatologico de carcinoma escamoso microinvasivo.
O exame mostrou suspeicao de invasao em 74,1% da amostra, e foi considerado
satisfatorio em 88,9% das pacientes com achados suspeitos, dos quais, o epitélio
acetobranco foi o mais significativo, presente em 75,9%.

Conclusao: No presente estudo a sensibilidade da colposcopia foi de 74,1% e
o fator de risco mais significante associado a suspeita de microinvasao foi o
achado colposcopico de epitélio acetobranco denso. A principal utilidade do
exame se da quando o mesmo apresenta resultado negativo. Em relacao as
ABPTGIC fatores de risco (a idade, o numero de gestacdes, a sexarca, o numero de
“““““ “at. parceiros, o habito tabagico e a presenca de IST) ndao parecem constituir fatores
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de risco relevantes associados a microinvasao, de acordo com as analises do
presente trabalho.

Palavras-chave: colposcopia, carcinoma microinvasor, HPV

CONCORDANCIA ENTRE COLPOSCOPISTAS NA IDENTIFICAGAO DE TRES IMAGENS
EM NEOPLASIAS PRECURSORAS ESCAMOSAS E GLANDULARES DO COLO DO UTERO

Giselle Fachetti Machado, Rosane Ribeiro Figueiredo Alves, Marise Amaral Reboucas Moreira, Rita
Maira Zanine, Maria josé de Camargo, Eliana Pereira dos Reis

A prevaléncia das neoplasias cervicais precursoras devera cair como consequéncia
da implementacao de estratégias globais para eliminacao mundial do cancer
do colo do Utero. Queda que implica em reducao do valor preditivo positivo da
colposcopia tornando seu aprimoramento necessario e oportuno. Assim, uma
colposcopista examinou imagens colposcopicas de pacientes atendidos entre 2005
e 2018 e posteriormente as revisou em conjunto com uma segunda colposcopista.
Neste estudo retrospectivo, trés colposcopistas independentes classificaram esses
achados colposcopicos como normais, maiores, menores ou suspeitos de invasao,
conforme a terminologia colposcépica internacional e avaliaram as imagens quanto
a presenca de vilos fundidos acetobrancos com bordos invaginados, agrupamentos
de glandulas obstruidas e dilatadas e vasos atipicos em area de epitélio cilindrico.
O grau de concordancia entre os achados dos trés colposcopistas e os achados
consensuais das duas colposcopistas originais foi avaliado pelo coeficiente Kappa .
Foram avaliadas imagens de 822 pacientes, das quais 67,4% tinham diagnostico de
neoplasiaintraepitelial escamosa cervical (NIC) graus 2 ou 3, 6,8% de adenocarcinoma
in situ e 11,8% de NIC 1. A concordancia para cada imagem isolada variou de 0,14
a 0,37 (p<0,001). As maiores concordancias foram encontradas para vilos fundidos
acetobrancos com bordos invaginados (0,15-0,37). A concordancia entre os graus
de achados colposcopicos foi maior para achados maiores (0,29-0,46) e menores (
0,14-0,36) (p = 0,001). A concordancia entre as trés colposcopistas independentes
e o0 achado consensual das duas colposcopistas originais foi estatisticamente
significativa, variando de fraca a regular para a identificacao de trés imagens
colposcopicas isoladas e de fraca a moderada para a identificacao de achados
colposcopicos maiores e menores.

Palavras-chave: Neoplasia intraepitelial escamosa cervical, adenocarcinoma in situ,
colposcopia.
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CANCER VULVAR NAO ASSOCIADO AO PAPILOMAVIRUS HUMANO (HPV) - RELATO
DE CASO

Juliana Cavalcante Marinho Grisi Guedes, Mirella Cristina Silveira Gomes

Dentre as neoplasias malignas no sexo feminino, o cancer vulvar é considerado
raro, com incidéncia mundial de aproximadamente 1,8/100.000 mulheres. Apos
os 75 anos, a incidéncia aumenta para 20/100.000 e seu aparecimento entre as
brasileiras € uma das mais altas do mundo. As informacoes deste trabalho foram
obtidas em prontuario, entrevista, exame fisico, registro de exames diagnosticos
e revisao da literatura. LFAA, 67 anos, viuva, G4P3(N)A1, tabagista, hipertensa,
histerectomia total abdominal ha 30 anos, com queixa de tumoracdao em regiao
vulvar, associado a intenso prurido local, evoluindo com piora e aumento de lesao
ha meses. Exame fisico com lesao ulcerada, de bordas limpas e endurecidas, cerca
de 4 cm, friavel ao toque, em regiao de vestibulo vaginal. Vulvoscopia com regiao
acetobranca densa em toda area descrita. Realizada biopsia multifragmentar,
anatomo-patolégico evidenciando carcinoma epidermédide microinvasor.
Citoldgico de clpula vaginal sem alteracdes. O sintoma mais comum da Neoplasia
Intraepitelial Vulvar (NIV) é prurido vulvar, em cerca de 60% dos casos, além de
ardor e dor vulvar. Cerca de 10% sao assintomaticas, o que implica que a vulva de
todas as mulheres deve ser inspecionada, principalmente naquelas com queixas.
As lesOes sao geralmente elevadas ou papulares, mas também hiperqueratasicas,
ulceradas ou pigmentadas. Nao existem sinais especificos na vulvoscopia, mas esta
permite melhor demarcacao das lesdes e identificacao multifocal da doenca. Em
todas as lesdes suspeitas deve ser realizada biopsia. Na etiopatogenia do cancer
vulvar, a primeira categoria de carcinomas escamosos vulvares relaciona-se ao
HPV. O caso citado encontra-se na segunda categoria, de etiologia desconhecida,
nao relacionada ao HPV, tendo associacao com doencas inflamatorias cronicas
idiopaticas vulvares, que incluem a hiperplasia epitelial e o liquen escleroso.
Outros fatores de risco associados com o processo carcinogénico nessa categoria
incluem os imunologicos, idade e tabagismo. O caso relatado e publicacoes
levantadas trazem a importancia da anamnese e exame fisico completos,
bem como avaliacao de fatores de risco associados e maior atencao as lesoes
precursoras, bem como de doencas inflamatorias cronicas vulvares. Dessa forma,
o interesse pela patologia vulvar e o continuado treino em semiologia da vulva sao
importantes para os diagnosticos e tratamentos precoces de situacées complexas
e raras, como no cancer vulvar.

Palavras-chave: Neoplasias vulvares, Papillomaviridae, prurido vulvar
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LESAO CERVICAL POR SCHISTOSOMA MANSONI:
RELATO DE CASO

Julia Oliveira Mendes

A esquistossomose é uma doenca infecto-parasitaria que tem como agente etiologico
vermes do ge?nero Schistosoma. Segundo a Organizacao Mundial de Salde, fica
atras apenas da malaria em termos de importancia e disseminacao. Essa parasitose
pode apresentar desde formas graves até infeccoes assintomaticas, a depender da
quantidade parasitas, do orgao acometido entre outros fatores. Durante a infeccao
o Schistosoma acomete mais comumente os orgaos do sistema porto-cava, podendo
tambe?m acontecer formas ectopicas, como no caso da esquistossomose genital. A
esquistossomose do trato genital feminino e? uma forma rara de infeccao pelo S.
mansoni, agente presente no Brasil. Paciente de 51 anos, residente em Franciscopolis,
Minas Gerais, comparece aconsulta no Centro Estadual de Assistencia Especializada
em Teofilo Otoni devido a sangramento uterino aumentado. Queixa, ainda, astenia
e edema de membros inferiores durante periodo menstrual, alem de perda ponderal
de cerca de 4 quilos no ultimo ano. Traz exame citopatologico de colo de utero
recente apresentando Gardnerella vaginalis, ja tratada previamente. Apresenta
ultrassonografia do ano anterior evidenciando u?tero aumentado e com espessamento
endometrial (21 mm) sugestivo de polipo.

Ao exame especular observa-se presenca de lesao polipoide exteriorizando pelo
orifizcio externo do colo uterino, com secrecao escurecida associada. Realizado
exe?’rese da lesao e material enviado para anatomopatolo?gico com prioridade devido
a suspeita de malignidade. Paciente retorna com resultado que mostrou achados
morfoldgicos compativeis com esquistossomose em colo do utero em atividade
(acentuado infiltrado inflamatorio granulomononuclear associado a processo
inflamatério cronico granulomatoso com fracao gigantocelular envolvendo ovos de
S.mansoni) e ause?ncia de malignidade na amostra.

Marcadores de lesaohepa?ticae hemogramarealizados posteriormente sem alteracoes.
Paciente foi tratada com Praziquantel 2400mg em dose u?nica. A forma endocervical
da esquistossomose e? pouco lembrada e pode apresentar sintomas diversos, incluindo
sangramento tanto pos coito quanto intermenstrual, dismenorreia, dispareunia
e, como em outras formas da doenca, a gravidade esta diretamente relacionada
a resposta imunologica do hospedeiro. Essa reacao causa uma modificacao local
que favorece infeccoes sexualmente transmissiveis, mas ainda nao ha evidencia de
correlacao com neoplasias genitais.

Palavras-chave: Esquistossomose, Colo do Utero, Doencas dos Genitais Femininos
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CONDILOMA PLANO VULVAR EM ADOLESCENTE COM SIFILIS RECENTE:
RELATO DE CASO

Julia Oliveira Mendes

A Sifilis € uma importante doenca infectocontagiosa cuja principal forma de
transmissao € pelo contato sexual. No Brasil, entre 2010 a 2019, houve aumento
da notificacao de casos de sifilis adquirida, passando de 34,1 para 75,8/100.000
habitantes, sendo 10,3% desses casos em adolescentes com idade de 13 a 19 anos.
A evolucao clinica desta doenca varia em periodos sintomaticos e assintomaticos
divididos em 4 estagios principais: sifilis primaria, sifilis secundaria, sifilis latente e
sifilis terciaria. O Condiloma Plano é um achado incomum da sifilis em secundaria,
sendo mais frequente em pacientes com histoéria de sifilis anterior. Trata-se de lesoes
em forma de placas ou papulas, que podem se apresentar em diversas areas como
genitais, anus, sulco nasolabial, axilas, pescoco, palato entre outros, e nos genitais
se assemelham a outras lesées como Condiloma Acuminado, Herpes Genital, tumores
malignos e de Buschke- Lowenstein, dificultando o reconhecimento diagnostico. O
presente trabalho tem como objetivo relatar um caso de Condiloma Plano acometendo
adolescente atendida por um Programa Saude da Familia (PSF) na cidade de Tedfilo
Otoni, em Minas Gerais. Paciente feminino, 16 anos, estudante, desacompanhada,
procurou atendimento com queixa de lesao vulvar com inicio ha cerca de 5 meses,
com piora progressiva para multiplas lesdes, com dor e prurido associados, sem
relato de remissao no periodo. Relatou menarca aos 12 anos, sexarca aos 15 anos,
ser sexualmente ativa com parceiro Unico e fixo, sem método de barreira e uso
de contraceptivo oral. Referiu ainda que o parceiro foi diagnosticado com sifilis ha
3 meses. Ao exame ginecoldgico paciente apresentava multiplas lesdes em placas
irregulares de tamanhos variados, vegetantes, com coloracao acinzentada, em
regides vulvar, perianal e introito vaginal, indolores, Umidas e sem flogose. Foram
solicitadas sorologias para infeccoes sexualmente transmissiveis. Paciente retornou
com resultado dos exames, apresentando VDRL reagente 1/32, anti-HIV, anti-HCV
e HbSAg nao reagentes, FTAbs IGG negativo e IGM positivo, tendo sido indicado
tratamento com a Benzilpenicilina benzatina na dose 2,4 milhdes Ul, intramuscular,
dose Unica. Paciente foi encaminhada para seguimento no Centro Estadual de
Atencao Especializada (CEAE) e trés meses apos a primeira consulta compareceu
para acompanhamento relatando desaparecimento total das lesdes. Ao exame fisico
confirmado regressao total das lesdes, sem cicatriz residual.

Palavras-chave: Sifilis, Doencas Sexualmente Transmissiveis, Doencas da Vulva
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ANALISE DOS RESULTADOS CITOLOGICOS DO EXAME PREVENTIVO DO CANCER DE
COLO DE UTERO EM UM SERVICO DE BELEM DO PARA

Liduina Moraes Castro, Amanda de Paula, Mariana de Sousa Ribeiro de Carvalho

O cancer de colo de Utero é considerado a 4° principal causa de morte na populacao
feminina. Diante do contexto dessa doenca, o Sistema Unico de Saide (SUS) realizou
a implementacao do exame preventivo do cancer de colo uterino na atencao
primaria, com intuito de se realizar o diagnostico precoce e controle epidemiologico
da patologia. A analise citopatoldgica da colpocitologia se faz elementar, podendo
adquirir um bom impacto nos indices de mortalidade e melhorando a qualidade de
vida das pacientes com essa afeccao. Assim, este estudo visa descrever e avaliar os
resultados do exame citologico em uma Unidade de Saude de Belém do Para, visando
gerar subsidios que contribuam para a literatura cientifica e para o aprimoramento
do programa de prevencao de cancer de colo uterino. Trata-se de um estudo
quantitativo, observacional, descritivo, transversal e retrospectivo, analisando
descritivamente os dados dos prontuarios eletronicos do Centro Saude-Escola do
Marco em Belém do Para, a partir das variaveis: idade, municipio de origem, data da
coleta e resultado do citopatoldgico, no periodo de julho de 2019 a julho de 2021.
Foram coletados 1809 exames, tendo maior taxa de coleta em novembro/2020, com
197 resultados. Prevaleceram os resultados negativos (87,2%), seguidos pela atipia
de células escamosas - ASC (3,7%). A maioria dos dados coletados eram de pacientes
da regidao metropolitana de Belém (97,2%). A idade média das pacientes foi de 44
anos. A maior parte dos exames tiveram resultado benigno, tornando-se fundamental
a continuidade do programa de rastreamento organizado. Vale ressaltar que a coleta
foi prejudicada pelo periodo de confinamento devido a pandemia por COVID-19, nao
existindo resultados do periodo de marco de 2020 a julho de 2020, além de uma
reducao na média do nUmero de exames apos esse periodo, em comparacao ao periodo
pré- pandemia. E importante a garantia das repeticdes dos exames com resultados
pré-malignos e do seguimento das pacientes para reduzir a morbimortalidade destas.
Ademais, acoes de melhoria quanto a coleta dos exames e a adequada distribuicao
destes em regides metropolitanas e do interior devem ser priorizadas, principalmente
em um contexto pos pandemia do COVID-19.

Palavras-chave: Colo do Utero, Ginecologia, Patologia.

IMPORTANCIA DO RASTREAMENTO DO HTLV DURANTE O PRE-NATAL

Priscila dos Santos Cardoso, Gabriela de Melo Benzota, Lais Pereira Leite de Arauljo Loureiro

Os virus linfotropicos para células T humanas tipo | (HTLV-1/ 2) foram os primeiros ABP
retrovirus humanos identificados na década de 1980, apresentam fortes tropismo &”‘
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por linfocitos-T e transmissao intercelular obrigatéria nas quais podem permanecer
inseridos em seus DNAs na forma de proé-virus (estado latente em que se encontra o
RNA do retrovirus apos ter sido incorporado ao DNA da célula hospedeira por longos
anos ou se manifestar pouco tempo depois da contaminacao). O Brasil € um dos
campedes mundiais em numeros absolutos de portadores com pelo menos 800mil
pessoas infectadas - nimero que pode chegar a 2,5 milhdes, dependendo da fonte.
No mundo é estimado algo entre 10 e 15 milhdes de portadores. Objetivos: Ressaltar
as principais consequéncias na contaminacao pelo virus HTLV e a importancia
do rastreamento durante o pré- natal. Metodologia: Estudo do tipo revisao de
literatura cujos documentos foram obtidos nos bancos de dados Medline/PubMed
e Scielo, com trabalhos publicados nos ultimos 05 anos nas linguas portuguesa e
inglesa. Resultados: as principais formas de transmissées sao: sexual, transfusoes
de sangue, pelo uso compartilhado de seringas e agulhas e da mae para o filho
durante a gestacao ou parto — risco mais baixo — ou por aleitamento materno — alto
risco. A maioria dos infectados (90%) permanece assintomatica, mas € reservatorio
do virus e sustenta a cadeia de transmissao. Por outro lado, até 7% dos portadores
desenvolvem manifestacoes clinicas graves e com prognostico reservado como
leucemia/linfoma de células T do adulto (ATLL) e mielopatia associada ao HTLV-
1/paraparesia espastica tropical (HAM/TSP). A infeccao também pode causar uma
série de doencas inflamatodrias, como uveite, dermatite e doencas reumatoldgicas,
além de poder cursar com imunodepressao subclinica e patologias oportunistas
como estrongiloidiase, hanseniase, escabiose crostosa e tuberculose. O HTLV-2 esta
associado a leucemia de células pilosas, a eritrodermatite, a polineuropatias e, em
coinfectados com HIV, as infeccdes bacterianas e micoses fungoides. Em virtude
de seu carater silencioso, a infeccao e suas vias de transmissao[JN1] permanecem
relativamente desconhecidas e seus rastreamentos nos exames de pré-natal nao sao
obrigatorios, muito embora compunha a lista de contra indicacao absoluta para o
aleitamento materno. Conclusao: Diante da gama de complicacdes que o virus pode
causar a médio e longo prazo, se faz necessario a sua investigacao, principalmente
durante o pré-natal, para que a doenca pare de se perpetuar de forma obscura e
desconhecida.

Palavras-chave: HTLVY, formas de transmissoes, diagnodstico

PANORAMA EPIDEMIOLOGICO DA TRANSMISSAO VERTICAL DE SIFILIS NO ESTADO
DE ALAGOAS ENTRE OS ANOS DE 2009 E 2019.

Priscila dos Santos Cardoso, Gabriela de Melo Benzota, Lais Pereira Leite de Araljo Loureiro

Introdugdo: A sifilis congénita é causada principalmente por transmissao
transplacentaria da bactéria Treponema pallidum (Schaudinn) em qualquer estagio
ABPTGIC gestacional, ou menos comumente, no momento do parto, acarretando em diversas
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complicacoes gestacionais e eventos adversos nas criancas acometidas, quando
nao diagnosticadas e tratadas adequadamente. A ocorréncia de sifilis congénita,
principalmente quando é grande nimero e em ascendéncia, reflete falha no sistema
de saude publica.

Objetivos: Demonstrar o panorama epidemiologico da ocorréncia da transmissao
vertical de sifilis no Estado de Alagoas entre os anos de 2009 e 2019.

Metodologia: Trata-se de um estudo epidemiologico, retrospectivo e descritivo, cujos
dados foram obtidos do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN) no
periodo de 2009 a 2019. Foram utilizadas variaveis disponiveis de sifilis na gestante
e sifilis congénita.

Resultados: No periodo descrito, foram notificados 3748 casos de sifilis em gestantes
e 3618 casos de sifilis congénita. Na grande maioria (73%) foi realizado o rastreamento
durante o pré-natal. Em relacdao ao tratamento, nas maes, 46% nao realizaram, ja
quanto aos parceiros destas, em 67% dos casos nao foram realizados.

Discussdo: Estudos estimam que ocorram 520.000 consequéncias fetais no mundo a
cada ano, tornando a sifilis congénita mais comum que a infeccao congénita pelo HIV.
De acordo com os resultados avaliados, o ano que obteve maior prevaléncia de sifilis
materna e congénita no Estado de Alagoas foi o de 2018. A dificuldade de prevencao
da transmissao vertical permanece justificada pela baixa adesao a execucao dos
testes diagnosticos, como também do tratamento precoce e adequado.

Conclusdo: Diante dessa analise, € possivel constatar que as notificacoes de sifilis
tanto materna quanto congénita sao indicadores da qualidade da assisténcia pré-
natal, sinalizando a necessidade de reorientacao das estratégias para reduzir a
incidéncia desta morbidade. Nesse cenario, torna-se imprescindivel facilitar o acesso
ao tratamento, assim como o fortalecimento das acées que abordem a necessidade
de adesao ao tratamento das gestantes juntamente com seus parceiros sexuais.

Palavras-chave: Epidemiologia, sifilis, tratamento

RELATO DE CASO: ULCERA DE LIPSCHUTZ

Camily Ferro Jatoba, Nathalia R. B. Quintino, Thayse da Rocha F, Cavalcante, Carlos Augusto de
Oliveira Cavalcanti

Introducao: A Ulcera de Lipschutz é uma patologia caracterizada pelo aparecimento
subito de Glceras Unicas ou multiplas, necréticas e dolorosas na vulva ou vagina inferior,
tendo sua causa desconhecida. A patologia geralmente aparece em adolescentes e
mulheres com menos de 20 anos habitualmente virgens ou com auséncia de contato
sexual nos trés meses anteriores.

Objetivo: relatar o caso do atendimento a uma paciente que apds exame fisico com
diagnosticada com a Ulcera de Lipschutz. ABPTGIC
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Métodos: Relatamos o caso de uma adolescente, sem vida sexual ativa com Ulceras
vulvares dolorosas de inicio subito.

Resultados: a Ulcera de Lipschutz possui diagnostico essencialmente clinico e
tratamento de suporte. A paciente obteve melhora e posteriormente resolucao do
caso apos sete dias de uso de antibiotico.

Conclusdo: ressaltamos a necessidade do diagnostico diferencial nas Ulceras vulvares
para impedir procedimentos e intervencoes desnecessarios aos pacientes.

Palavras-chave: Infeccdo genital; Ulcera; Tratamento. Palavras-chave: Infeccdo
genital, Ulcera, Tratamento

RELATO DE CASO DE CRIANCA COM CONDILOMA ACUMINADO NAO ASSOCIADO A
TRANSMISSAO POR VIA SEXUAL

Juliana Cavalcante Marinho Grisi Guedes, Mirella Cristina Silveira Gomes

O Papiloma Virus Humano (HPV) é um virus que causa lesdes na mucosa e na pele.
Suas manifestacdes sao: papiloma, verruga vulgar e condiloma acuminado. A principal
forma de transmissao é por via sexual, no entanto o uso de objetos compartilhados
com alguém contaminado € uma forma possivel de contaminacao, porém rara. As
informacoes deste trabalho foram obtidas em prontuario, entrevista, exame fisico,
registro de exames diagnodsticos e revisao da literatura. Paciente EVAN, 11 anos,
menarca ha 7 meses, queixa- se de prurido e tumoracdes em regiao vulvar ha 3
meses. Mae é usuaria de drogas e profissional do sexo. Nao é vacinada contra o HPV
e nega ter tido qualquer relacao sexual consentida ou nao, sem qualquer tipo de
tensao ou nervosismo durante consulta. Os sintomas iniciaram apos realizar depilacao
na regiao afetada com lamina também utilizada pela mae. Ao exame fisico: Vulva
com tumoracoes congruentes, em extensao de regiao inguinal a esquerda e terco
posterior de grandes labios, com base hiperemiada e vascularizacdao exacerbada.
Himen integro. Sorologias para HIV e VDRL nao reagentes. Realizada biopsia das
lesOes e eletro cauterizacao sob anestesia local. Anatomopatoldgico com Condiloma
Acuminado. Feito tratamento com Imiquimode por 2 semanas, com melhora completa
dos sintomas. Em criancas, a frequéncia de infeccoes pelo HPV tem aumentado e
parece ser relacionado ao aumento da incidéncia de condiloma em adultos, cuja
infeccao pelo HPV é considerada quase exclusivamente uma DST. Outros modos de
transmissao podem ocorrer nas criancas: transmissao vertical, inoculacao digital ou
por meio de outras lesoes. A ocorréncia de abuso sexual deve sempre ser levado em
consideracao e investigado. No caso, a paciente teve contato com objeto contaminado
- lamina de depilacdo - também usado pela mae. A transmissao ocorreu atraveés
de atrito do objeto contaminado com a pele sa da paciente, possivelmente apos
ABPTGIC microtraumatismo causado pela depilacao. Abuso sexual foi descartado pois paciente
st encontrava-se com himen integro e nao havia relatos de abuso ou sinais psicologicos
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que atestassem o mesmo. O caso relatado traz a discussao de uma situacao rara e
complexa, uma vez que a avaliacao médica e o manejo da infeccao pelo HPV em
criancas sao complicados, pelo longo periodo de laténcia do virus, diferentes modos
de transmissdo e auséncia de um regime terapéutico Unico e eficaz. E importante
notar que, mesmo raro, existem outras condicoes para transmissao além da via
sexual.

Palavras-chave: CondilomaAcuminado, Papillomaviridae, Infeccoes por Papillomavirus

USO DE CANABIDIOL PARA TRATAMENTO DE VULVODINIA

Caroline Graca Mota Damasceno, Claudia Marcia de Azevedo Jacyntho

O manejo da dor cronica é um desafio clinico e novas opcdes tém sido exploradas nos
ultimos anos. Uma delas é o uso da Cannabis e seus derivados, com relatos de uso ha
longa data pelos seus efeitos analgésicos, tendo maior enfoque nos Gltimos anos. Dentre
as doencas ginecologicas, a vulvodinia gera importante impacto na qualidade de vida
por tratar-se de dor cronica por trés meses ou mais, sem causa aparente, dificultando a
vida sexual e a estabilidade psiquica. Realizada revisao de artigos buscados nas bases de
dados PubMed e Scielo com os descritores “cannabidiol and chronic pain”, “vulvodynia”,
“cannabidiol and vulvodynia” do ano 2017 a 2022. A vulvodinia é caracterizada por dor
vulvar, localizada em apenas uma regiao, como o vestibulo, ou generalizada, provocada
por atrito, como na relacao sexual, contato com roupas apertadas, andar de bicicleta,
etc. e outras vezes espontanea. Nao possui etiologia clara, sendo multifatorial e tem
como opcoes terapéuticas: mudancas de comportamento, como troca de substancias
irritativas, uso de topicos anestésicos e outros, uso de medicacoes de acao central,
cortando o impulso aferente da dor/ardor, fisioterapia, psicoterapia e vestibulectomia
em casos selecionados de vestibulodinia provocada. Uma opcao para tratamento seria
0 uso de canabidiol isolado ou em associacao a seus derivados, principalmente o THC
em baixa concentracao, ja bastante usado como analgésico em pacientes com dor
cronica, principalmente quando neuropatica. Até o momento nao ha um consenso com
relacao a dose e qual tipo de derivado é a melhor opcao terapéutica nas pacientes
com vulvodinia, e por isso devem ser individualizados e testados conforme a resposta
e tolerancia das pacientes, lembrando que tem resposta em U, ou seja, acima da dose
otima, baixa a eficacia. Quando usado antes das relacoes sexuais, em forma de spray,
ocorre diminuicao da dispareunia, sintoma classico da doenca, trazendo consideravel
beneficio, sem riscos, sendo animador. O uso de tais substancias tém carater promissor
para o manejo clinico de tais pacientes, porém, poucos estudos foram realizados até
o momento avaliando o uso de canabindides especificamente para o tratamento de
vulvodinia, necessitando aguardar ensaios clinicos para orientarmos como indicacao
formal.

Palavras-chave: Vulvodinia, Maconha Medicinal, Dor Cronica &
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LESAO VULVAR ULCERADA:
OSTEOMIELITE, UM DIAGNOSTICO DIFERENCIAL A SER CONSIDERADO

Paulo César Giraldo, Ana Laura B. Coelho, Armindo Augusto da Nobrega Albuquerque, Rose Luce
Gomes do Amaral, Helena Patricia Donovan Giraldo

A Osteomielite é uma infeccao 6ssea que pode ser classificada em hematogénica ou
nao- hematogénica e, ainda, em aguda ou cronica. A disseminacao nao-hematogénica
pode ocorrer por contiguidade da infeccao de tecidos moles até o osso e, por outro
lado, pode apresentar-se como drenagem espontanea da osteomielite pela pele. O
diagnostico de casos assim € dificil de ser feito por exames inespecificos, cultura do
local e mesmo por exames de imagem. A paciente B.M.S, 59 anos, feminino, preta,
G3P1N2C, hipertensa, menopausada ha 6 anos e sem vida sexual ativa, foi atendida
com queixa de lesao vulvar em regiao de grande labio ha cerca de 14 meses. Relatava
ter sido submetida a drenagem de abscesso vulvar previamente, em outro servico.
Usou spray antisséptico desde entdao e manteve cuidados de higiene local, além de
medicacao analgésica constante devido a dor intensa local. Chegou ao nosso servico
em junho de 2022 e o exame fisico evidenciou lesao ulcerada, de 2 cm, bordas
elevadas e hiperemiadas, com retracao cutanea no local, em terco superior do
grande labio esquerdo, apresentando eliminacao espontanea de fluido esverdeado,
sem odor. Além disso, a lesao era aderida a planos profundos a mobilizacao. Foram
solicitadas cultura do local (positiva para Staphylococcus aureus e Streptococcus) e
uma ressonancia magnética de pelve, cujo laudo sugeriu o diagnostico de osteomielite
pubica com trajeto fistuloso até a pele. Paciente foi medicada com antibioticoterapia
(Sulfametoxazol/Trimetoprima). Atualmente, paciente passa bem, em remissao
progressiva do quadro. A relevancia do caso evidencia a importancia do diagnostico
diferencial das lesdes vulvares, especialmente as de evolucao cronica.

Palavras-chave: Ulcera, vulvar, diagnostico diferencial, osteomielite

ASSOCIACAO ENTRE ESQUISTOSSOMOSE GENITAL FEMININA E HIV:
UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Malu Gomes de Barros Thorp, José Mario de Souza Lessa

A esquistossomose e uma doenca parasitaria causada pelo tremato?deo do ge nero
Schistosoma. Tres especies estao envolvidas ha doenca: S. japonicum, S. haematobium
e S. mansoni, que podem resultar em duas formas clinicas, intestinal e urogenital. A
forma urogenital na mulher, tambem chamada de esquistossomose genital feminina,
parece aumentar o risco de infeccao pelo HIV. Objetivo: Descrever a epidemiologia,
etiologia e quadro clinico da esquistossomose genital feminina, bem como avaliar
sua associacao com a infeccao pelo HIV. Material e Me?todos: O presente trabalho
consiste numa revisa?o bibliografica, realizada atraves da plataforma PubMed, por
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meio da busca dos descritores: “Female Genital Schistosomiasis” e “HIV”. A partir
disso, foram encontrados 24 trabalhos publicados nos u?ltimos 5 anos. Apo?s a leitura
dos ti?tulos, resumos e textos completos, 5 foram escolhidos para compor o trabalho.
Resultados: A esquistossomose genital feminina resulta da deposicao de ovos no trato
reprodutivo feminino, principalmente pelo S. haematobium, e menos comumente
pelo S. mansoni. As estimativas sugerem que pode haver 20 milhdes de casos dessa
condicao em todo o mundo, com prevalencia em mulheres variando de 33% a 75%
em alguns paises africanos endemicos. Seu quadro clinico e caracterizado por uma
série de problemas urogenitais, como disuria, hematuria, obstrucao urinaria, aborto
espontaneo e cancer de bexiga. Alguns estudos encontraram maiores chances de
adquirir a infeccaoo pelo HIV se coinfectados com Schistosoma em comparacao com
mulheres que nao foram coinfectadas. Essa correlacao parece ser devido as lesoes da
barreira mucosa do colo do utero e da vagina que podem ser causadas pelo parasita,
levando a uma maior suscetibilidade a infeccao pelo HIV. Conclusao: Uma associacao
significativa da esquistossomose com o HIV foi encontrada. Entretanto, mais estudos
Sao necessarios para comprovar uma relacao direta entre essas duas patologias.

Palavras-chave: Esquistossomose, HIV, Infeccdes do Sistema Genital

PROSPECCAO TECNOLOGICA SOBRE DISPOSITIVOS PARA INSPECAO VISUAL DO
COLO UTERINO NO RASTREAMENTO DE CANCER

Nirliane Ribeiro Barbosa, Ana Caroline Melo dos Santos, José Ulisses Pereira da Silva, Susiane Lima
Feitosa, Tatiane Luciano Balliano, Karol Fireman de Farias, Teresinha Goncalves da Silva

0 rastreamento do cancer de colo uterino compde os programas de saude publica no
Brasil. Para sua eficiéncia, além de cobertura minima da populacao feminina e de
fluxogramas de atendimento, é fundamental a qualidade dos exames ginecoldgicos.
Neste contexto, a inspecao visual do colo uterino com acido acético, denominado
IVA, e o teste de Schiller, realizado com lugol, sao parte do rastreamento e requer
recursos humanos qualificados e tecnologia adequada. Portanto, o objetivo deste
estudo € descrever a literatura patentaria sobre dispositivos para inspecao visual
do colo uterino no rastreamento de cancer. Trata-se de um estudo de prospeccao
tecnologica, realizado em julho de 2022, em parceria com o Programa de Pesquisa
para o SUS (PPSUS), na chamada Fundacao de Amparo a Pesquisa do estado de Alagoas
06/2016. As estratégias de busca utilizadas combinaram os termos: “Schiller”,
“lugol”, “iodine”, “cervical cancer test”, “device”, “gynecological test”, “sponge”,
“cervical”, “cervical test”, “Schiller’s test” and “diagnostic”, sem restricao de
tempo, nas bases tecnoldgicas: “The Leans”, “Patentscope”/ “World Intellectual
Property Organization” (WIPQO), “United States Patent and Trademark Office’s”
(USPTO), “Espacenet” e Instituto Nacional de Propriedade Industrial (INPI). A pesquisa
retornou 363 depositos de patentes, sendo 22 selecionados para avaliacao como &Aamc
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dispositivos acessorios na inspecao visual do colo do Utero. Destes, dezenove(19)
depositos eram duplicatas em bases internacionais. Assim apenas 03 apresentaram
ideias de dispositivos, contudo nenhum representa instrumento acessorio para a
pratica da inspecao visual do colo uterino através dos testes de Schiller ou de inspecao
visual com acido acético, especialmente durante o rastreamento de cancer de colo
do Utero. Desse modo, a pratica da inspecao visual do colo uterino torna-se um
campo importante para desenvolvimento tecnoldgico, sendo necessaria a inovacao
de dispositivos que facilitem este procedimento.

Palavras-chave: Gynecological Examination, Cervix Uteri, Patents

A NEOPLASIA INTRAEPITELIAL VAGINAL E A ABLAGCAO POR LASER COMO ESCOLHA
DE VIA DE TRATAMENTO

Ana Klivia Vasconcelos Lacerda, Nivea Carla dos Reis Silva do Amorim, Alicia Caroline da Silva Batista,
Gabriela Melo Calazans, Licia Lins Santos, Monique Carla da Silva Reis, Rafaela Monteiro Nascimento

A neoplasia intraepitelial de vagina (NIVA) € uma condicao pré-maligna incomum do
epitélio vaginal caracterizada por um conjunto de lesdes com potencial de evolucao
para o carcinoma. Apesar de ser uma doenca considerada rara, nos Ultimos anos esta se
tornando mais comum, e vem sendo diagnosticada com maior frequéncia em mulheres
jovens devido ao acesso aos exames preventivos como a citologia oncética e a colposcopia.
Com isso, o presente trabalho tem por objetivo analisar a ablacao por laser quando nao
ha invasao de outros tecidos. Realizou-se uma revisao integrativa da literatura utilizando
as bases de dados Scielo, Medline (via Pubmed) e Google académico. Utilizaram-se os
descritores “neoplasia intraepitelial de vagina” e “laser” com o operador booleano
AND. A selecao foi realizada por leitura de titulos, resumos e artigos completos. Nas
etapas de busca foram levantados 32 titulos, dos quais vinte foram excluidos na leitura
dos titulos, resumos e artigos na integra e dos 12 restantes, cinco foram incluidos por
estarem em acordo com o tema proposto na presente revisao. Observou-se que varios
tratamentos tém sido indicados para as NIVA’s, com indice de eficacia variavel, nao
existindo evidéncia cientifica que defina a melhor forma e tempo ideal de seguimento,
sendo a escolha do tratamento baseada no nimero e localizacao das lesdes, gravidade,
recidiva e atividade sexual da paciente. Ao comparar os tratamentos - evidenciando
progressao invasiva, eficacia e possiveis danos - foi observado maior vantagem na excisao
cirurgica por fornecer peca para analise histopatolodgica e por sua alta eficacia, apesar
das consequéncias danosas para a vida sexual da paciente. Ja a vaporizacao a laser,
usada para ablacao de tecido local, se mostrou como um excelente tratamento para
doenca multifocal, e para lesdes em fornices vaginais, com taxa de cura satisfatoria e
minima disfuncao sexual. A profundidade de destruicao de 1,5 mm nao lesiona 6rgao
adjacentes e apos 3 a 4 semanas, um novo epitélio esta formado, a maioria maduro e
&ﬂ;wegﬁ glicogenado. Dessa forma, a ablacao por laser para NIVA é um excelente tratamento
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e tem sido o método de escolha nas mulheres jovens e sexualmente ativas por ser
seguro, preservar a funcao sexual, ser um procedimento ambulatorial, bem tolerado sob
anestesia local, estar associado a minima perda sanguinea, com bons resultados estético
e funcional, além da sua alta taxa de resolutividade nas lesoes que sao de dificil manejo
pelos métodos convencionais.

Palavras-chave: Neoplasia Intraepitelial Vaginal, Laser, Tratamento

O USO DA TOXINA BOTULINICA NO VAGINISMO:
UMA ABORDAGEM TERAPEUTICA E MULTIMODAL

Nivea Carla dos Reis Silva do Amorim, Licia Lins Santos, Gabriela Melo Calazans, Ana Klivia
Vasconcelos Lacerda, Monique Carla dos Reis Silva do Amorim

O vaginismo € uma condicao ginecoldgica atipica caracterizada pela contracao
involuntaria recorrente ou persistente dos musculos do pavimento pélvico e do
terco externo da vagina quando ha penetracao vaginal, seja por pénis, espéculo ou
quaisquer outros objetos. O uso da toxina botulinica, produzida pela fermentacao da
bactéria anaerdbica Clostridium botulinum, Ermengem 1896, tem sido empregado
para o tratamento desta condicao, visto que provoca o relaxamento dos musculos do
assoalho pélvico. Com o objetivo de estudar este beneficio foi realizada uma revisao
integrativa de literatura utilizando as bases de dados Scielo, Medline (via Pubmed)
e Google académico. Utilizaram-se os descritores “Vaginismo” e “Toxina botulinica”
com o operador booleano AND e seus respectivos termos em inglés. Os trabalhos
foram selecionados de acordo com os seguintes critérios de inclusao: estar nas bases
de dados consultadas, publicacao nos ultimos cinco anos e estudos relacionados ao
uso da toxina botulinica e o vaginismo. A selecao foi realizada por leitura de titulos,
resumos e artigos completos. Foram levantados 81 titulos dos quais 51 foram excluidos
pela leitura do titulo, 30 pela leitura dos resumos e 15 artigos foram lidos na integra,
dos quais 6 foram incluidos na presente revisao. Como resultado foi observado que
a neurotoxina, quando aplicada na musculatura pélvica em baixas doses e associada
a um tratamento multimodal como a psicoterapia, fisioterapia pélvica e a dilatacao
vaginal progressiva demonstrou melhores resultados do que quando comparado com
cada método isoladamente. Isso ocorre porque a toxina botulinica reduz a contratura
muscular e inibe a liberacao de acetilcolina bloqueando os espasmos musculares e
relaxando os musculos da parede vaginal o que proporciona uma penetracao mais
confortavel e menos traumatica para o assoalho pélvico. Assim, a literatura relata
a necessidade de acompanhamento com a psicoterapeuta, uma vez que a maioria
das mulheres que sofre com essa condicao possui niveis elevados de ansiedade,
depressao e medo, fatores que podem ocasionar dor e, assim, afetar sua qualidade
de vida, autoestima e o relacionamento. Desse modo, a toxina botulinica se mostrou
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€ observado quando o seu uso esta associado a um esquema terapéutico multimodal
e multidisciplinar, proporcionando uma melhora tanto na qualidade de vida quanto
na vida interpessoal e sexual das pacientes.

Palavras-chave: Vaginismo, Toxina botulinica, Terapéutica

AVALIACAO MICROBIOLOGICA E FARMACOTECNICA DE FORMULAGOES
FARMACEUTICAS MAGISTRAIS PARA APLICAGAO VAGINAL CONTENDO CEPAS
CERTIFICADAS DE LACTOBACILLUS SPP.

Leandra Sa de Lima, Livia Custodio Pereira, Rosane Almeida Mansan, Yanna Karla de Medeiros Nobrega

Lactobacillus spp. sao predominantes na microbiota vaginal e, se usados via
intravaginal, representam uma possibilidade para correcao de disbiose local e tem
sido estudados como adjuvantes aos anti-microbianos e anti-fungicos principalmente
para melhor controle de recidivas de infeccoes. Como nao existem formulacoes
comerciais no Brasil, o desenvolvimento de formulacdes magistrais € uma opcao,
desde que garanta a viabilidade e a efetividade terapéutica dos Lactobacillus usados.
Com o objetivo de avaliar a estabilidade e a viabilidade de diferentes cepas de
Lactobacillus spp. e de quantificar o percentual de recuperacao dessas cepas, foram
testadas 24 diferentes formulacées magistrais contendo cinco espécies certificadas
de Lactobacillus spp. em quatro formas farmacéuticas de aplicacao vaginal contendo
um bilhdo de cada cepa (109), sendo elas: 1- capsulas vaginais, 2-pomada vaginal, 3-
ovulos gelatinosos e 4-6vulos cerosos. As cepas veiculadas foram: L. crispatus LCr86,
L. johnsonii LJ-G55-81, L. gasseri LGO8, L. reuteri LR-G100, L. rhamnosus LRa05
, foi também veiculada em cada forma farmacéutica, uma composicao das cinco
cepas conjuntas, chamada Formula L5 com 5 bilhoes de cepas. Apos a manipulacao,
as formulacoes foram testadas quanto a estabilidade farmacotécnica empregando
testes de peso médio, desintegracao e avaliacao de caracteristicas organolépticas.
Em seguida, a avaliacao de recuperacao microbiana foi realizada pela contagem de
Unidades Formadoras de Colonia (UFC). Todas as formas farmacéuticas avaliadas, com
excecao dos ovulos gelatinosos, permitiram a recuperacao dos micro-organismos em
concentragdes que variaramde 107 a 109 UFC, faixa de variacao com efeitos fisiologicos
em humanos, e nos tempos estudados 0, 30 e 60 dias, garantindo estabilidade de 60
dias para as formulacdes. Embora trés formulacoes vaginais (pomada, 6vulos cerosos
e capsulas vaginais) tenham apresentado viabilidade das cepas de Lactobacillus spp.
empregadas, o melhor desempenho de recuperacao microbiana foi observado para a
formulacao em capsulas vaginais para as cepas de L. crispatus, L. rhamnosus e para a
Formula L5, seguida pelos 6vulos cerosos de L. johnsonii, L. gasseri e L. reuteri. Isso
demonstra que as formulacoes magistrais vaginais necessitam de padronizacao das
cepas utilizadas e dos adjuvantes empregados. Novos estudos sao necessarios para
avaliar a viabilidade de outras cepas, a utilizacao de outros adjuvantes técnicos,
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veiculos ou diferentes instrucoes de conservacao que favorecam a atividade de
probidticos, entretanto a formula farmacéutica de capsula vaginal demonstra ter
efetividade e ser uma excelente candidata a formulacao para uso vaginal, garantindo
sobrevida de Lactobacillus spp. veiculados.

Palavras-Chaves: Lactobacillus spp., capsula vaginal, probidticos Palavras-chave:
Lactobacillus spp., capsula vaginal, probioticos

COMPOSICAO DA MICROBIOTA VAGINAL FEMININA: IDENTIFICACAO MOLECULAR
DOS PRINCIPAIS PATOGENOS RELACIONADOS A VAGINOSE BACTERIANA.

Livia Custodio Pereira, Ana Paula Carvalho de Aradjo, Antdnio Carlos da Silva Cardoso, Ylanna Karin
de Medeiros-Nobrega, Rosane Mansan Almeida, Yanna Karla de Medeiros Nobrega

Avaginose bacteriana (VB) € a infeccao vaginal mais prevalente que acomete mulheres
em idade fértil, estando associada a inUmeros fatores de risco. Uma Microbiota
vaginal (MBV) composta predominantemente por Lactobacillus spp. é protetora e
previne as infeccoes do trato genital. O diagndstico da VB € comumente realizado
através da presenca de sinais e sintomas clinicos e por critérios como: afericao de pH
vaginal, teste das aminas, microscopia a fresco ou bacterioscopia pela coloracao de
gram (indice de Nugent). No entanto, em muitos casos, o diagnoéstico clinico pode ser
impreciso ou incorreto, sendo o emprego de métodos moleculares uma ferramenta
de maior precisao, por ser possivel identificar e quantificar os micro-organismos que
compoe a MBV, permitindo sua classificacao. O objetivo deste estudo foi categorizar
e analisar as principais espécies causadoras de VB e as principais espécies de
Lactobacillus que compdem a microbiota vaginal, identificadas e quantificadas no
exame diagnostico que emprega a técnica de RT-PCR. Foram incluidas 225 pacientes
e foram classificadas a microbiota vaginal de 217 mulheres, sendo 8 nao classificadas
por nao terem nenhum tipo de micro-organismo identificado na amostra. As
microbiotas vaginais foram ainda identificadas como: disbidticas, por reducao ou
excesso de Lactobacillus spp.; ou eubidticas, quando os Lactobacillus spp. estavam
em quantidades adequadas. As duas Community State Types (CST) encontradas foram
CST I e CST IV-B, entretanto, como houve a identificacao da presenca de Lactobacillus
spp. em concomitancia com os anaerobios, esta Ultima foi subdividida em quatro
subgrupos CST IV-B, sendo eles: 1- classica (auséncia de Lactobacillus spp.), 2-com L.
crispatus, 3-com L. iners e 4-com L.jensenii. Os micro-organismos mais prevalentes
foram Gardenerella vaginalis e Atopobium vaginae. A observacao da presenca de
Lactobacillus spp. nas amostras com bactérias anaerdbias, corrobora com a hipotese
de que a vaginose bacteriana é uma infeccao polimicrobiana, e que os Lactobacillus
embora desempenhem importante papel para prevencao de infeccdes vaginais e
contribuam para a saude vaginal, na presenca destas bactérias podem perder essa
capacidade protetiva e permitir que a infeccao ocorra. Este trabalho demonstrou a &Aamc
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importancia da utilizacao de técnicas moleculares no auxilio do diagndstico correto
das infeccoes vaginais, e, ao demonstrar que a vaginose bacteriana ocorreu mesmo na
presenca de Lactobacillus spp., uma das principais espécies que compoe a microbiota
vaginal, demonstrou a importancia da utilizacao de técnicas moleculares no auxilio
do diagnostico correto das infeccoes vaginais.

Palavras-chave: vaginose bacteriana, vaginite citolitica, Lactobacillus spp., Comunity
State Types, Microbiota Vaginal

BIOMARCADORES IMUNO-HISTOQUIMICOS EM LESAO INTRAEPITELIAL ESCAMOSA
DE ALTO GRAU NO COLO UTERINO: REVISAO SISTEMATICA

Nirliane Ribeiro Barbosa, Salviane dos Santos Barbosa, Edilson Leite de Moura, Sandra Taveiros de
Araujo, Luciana Xavier Pereira, Karol Fireman de Farias, Teresinha Gongalves da Silva

As lesoes intraepiteliais escamosas do colo do Utero sao classificadas em lesoes de baixo
grau (“low grade squamous intraepithelial lesions” - LSIL) e lesdes de alto grau (“high
grade squamous intraepithelial lesions” - HSIL). AHSIL é considerada lesao precursora do
cancer de colo uterino e precisa ser diagnosticada e tratada adequadamente evitando
o desenvolvimento do carcinoma ou outras situacoes mais graves. Nesta perspectiva,
a avaliacao histopatologica do colo uterino e a analise imuno-histoquimica possibilita
identificar caracteristicas especificas das lesoes e o diagndstico diferencial. Desse
modo, o objetivo desta pesquisa foi identificar os biomarcadores imuno-histoquimicos
em HSIL investigados em estudos cientificos publicados desde 2000. Trata- se de uma
revisao sistematica registrada no “International prospective register of systematic
reviews” (PROSPERO) sob niumero CRD42020210747. As buscas foram realizadas nas
bases cientificas Cochrane, Embase, Scopus e “Web of Science” a partir da estratégia
((“Squamous Intraepithelial Lesions of the Cervix” OR “High-grade squamous
intraepithelial lesion” OR “cervical intraepithelial neoplasia”) AND (“Biomarkers” OR
“Marker” OR “inflammatory mediators” OR “inflammatory markers”) AND (“Histology”
OR “Immunohistochemistry” OR “Immunofluorescence”)). Inicialmente foram
encontrados 4.594 artigos, e através da plataforma “Rayyan”, foram selecionados os
artigos conforme os critérios, excluindo artigos duplicados, artigos sem dados de imuno-
histoquimica e de estudos in vitro, com animais, revisoes, carta ao editor e estudo de
caso, sendo 138 selecionados para avaliacao da expressao dos biomarcadores imuno-
histoquimicos em HSIL. Destes, surgiram 131 tipos de biomarcadores com expressao
positiva em HSIL, sendo os mais frequentes o p16INK4a em 77 artigos (55,79%), o Ki-67
em 34 (24,63%) e o p53 em 07 (5,07%). Os demais biomarcadores tiveram frequéncia
de no maximo 04 artigos (2,89%), sendo 98 biomarcadores publicados em apenas um
artigo. Conclui-se que ha uma diversidade de biomarcadores imuno-histoquimicos
disponiveis para analise em HSIL, sendo o p16INK4a e o Ki-67 os mais estudados.

Palavras-chave: Biomarcadores; Colo do Utero; Ferimentos e Lesoes
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O RASTREIO DE CANCER DE COLO DE UTERO EM CURITIBA/PR: UMA SERIE
TEMPORAL DE 5 ANOS

Rita Maira Zanine, Mariana D Avila Ogg Espinola, Julia De Conti Pelanda, Solena Ziemer Kusma, Karin
Regina Luhm

Segundo as diretrizes nacionais, o programa de rastreamento do cancer de colo
de Gtero é recomendado em mulheres de 25 a 64 anos (grupo de risco), mas
desestimulado nas demais faixas etarias. Os indicadores do municipio de Curitiba,
no Parana, sao acompanhados por meio dos Planos Municipais de Saude (PMS), que
estabelecem suas metas. Este estudo visa a analise do rastreamento do cancer de
colo de Utero nas mulheres SUS (Sistema Unico de Salde) dependentes nos anos de
2017 22021 em Curitiba/PR. Os dados citopatologicos e populacionais foram obtidos
das bases de dados secundarias SISCAN (Sistema de Informacao do Cancer), IBGE
(Instituto Brasileiro de Engenharia e Estatistica) e ANS (Agéncia Nacional de Salde)
e tratados pelo software Microsoft Excel 2019. Foram entao calculadas a razao de
exames citopatologicos corrigida (RECC) - relacdao entre exames citopatologicos e
populacdo SUS dependente - e a taxa de captacao - nUmero total de exames de
primeira vez em relacao ao numero total de exames -. O estudo demonstrou que o
programa de rastreamento de cancer de colo de Utero em Curitiba/PR apresenta
diversas falhas de execucdao. O grupo de risco obteve RECCs superiores as das
demais faixas etarias, mas baixas taxas de captacdo e progressivas quedas de
exames citopatoldgicos. Ja mulheres mais jovens e mais velhas, nao indicadas para
o exame, foram incluidas no rastreamento, com taxas de captacao das jovens ainda
maiores que as do grupo alvo. Ademais, os indicadores do municipio superaram
em muito as metas estipuladas para 2017 a 2019, demonstrando um excesso de
recursos para esse fim, os quais poderiam ser destinados a um melhor treinamento
de profissionais da rede basica. Outra questao alarmante é que, além de o municipio
nao atingir as suas metas durante a pandemia, para os anos subsequentes, os novos
PMS estipularam metas muito inferiores as anteriores, partindo de 0,48 em 2020 para
0,17 a partir de 2022. Com um sistema desorganizado, a busca ativa de pacientes
que nao receberam atendimento durante a pandemia se torna inviavel, o que agrava
ainda mais o prejuizo para a salde dessas mulheres. Assim, é mandatorio que o
municipio de Curitiba/PR estabeleca acdes para melhor estruturar seu programa
de rastreamento de cancer de colo de Utero e cumprir com as diretrizes nacionais
quanto ao alcance do publico-alvo.

Palavras-chave: cancer de colo de utero, exame colpocitologico, rastreamento
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CONCORDANCIA PATOLOGICA ENTRE A CITOLOGIA, BIOPSIA GUIADA POR
COLPOSCOPIA E CONIZAGAO EM MULHERES COM LESAO INTRAEPITELIAL
ESCAMOSA DE ALTO GRAU ENTRE 2017- 2022.

Alexya de Oliveira Feitosa, Erika de Fatima Machado Soares, Lucas Biela da Cruz, Roberta Karolline
de Souza Lima, Laryssa Cristina Alves da Silva, Rodolfo Tibério Ferreira Silva

O rastreamento do cancer do colo do Utero é realizado através da colpocitologia
oncotica (CCO), cujas alteracoes podem indicar a necessidade de colposcopia com
ou sem bidpsia. A Lesao Intraepitelial Escamosa de Alto Grau (HSIL) quando presente
deve ser seguida pela conizacao. Em um cenario ideal, espera-se a concordancia
citologica e histopatologica nesses exames. Assim, este trabalho objetiva analisar
a concordancia patoldgica entre a citologia, biopsia guiada por colposcopia e
conizacao em mulheres com HSIL. Trata-se de um estudo retrospectivo a partir da
analise de prontuarios do servico de oncologia que abrange a segunda macrorregiao
de saude de Alagoas, entre marco de 2017 e abril de 2022. Foram selecionados os
casos no qual a indicacao da conizacao foi o resultado citolégico e/ou colposcopico
de HSIL. Foram realizados 161 procedimentos de patologia cervical, 76 cones e 85
bidpsias sob narcose. Com relacao aos cones, 47 (61,84%) individuos apresentaram
CCO com HSIL, cujo resultado da conizacao confirmou 37 (78,72%) casos com
HSIL. Seis (12,77%) casos com CCO com HSIL nao realizaram bidpsia guiada por
colposcopia; no entanto, foram submetidos a conizacao e 4 (5,19%) casos tiveram
HSIL no histopatoldogico. Apenas 1 CCO apresentou HSIL, seguida de colposcopia
sem achados anormais, com biopsia e cone com HSIL. Somente 6 (7,89%) individuos
apresentaram CCO com baixo grau, os quais foram indicados a conizacao devido a
colposcopia alterada, e tiveram HSIL na biopsia e no histopatologico. Na literatura
nao existe consenso quanto ao grau de concordancia entre a citologia e a biopsia
guiada pela colposcopia. No entanto, dois estudos brasileiros mostraram moderada
consonancia cito-histopatologica. Com relacao as colposcopias, dos 76 casos, 44
(57,89%) tiveram alteracoes nos achados, cujas biopsias revelaram 40 casos com
HSIL (90,91%). Dentre esses, 35 (87,50%) casos apresentaram laudos idénticos ao
histopatologico, atestando HSIL na conizacdo. Estudos mostram que as taxas de
concordancia entre a colposcopia e o cone variam de 43% a 86%. As discordancias
entre os histopatologicos desses exames podem ser explicadas pela divergéncia
de interpretacao da histologia cervical entre os patologistas. A concordancia
observada, nesse trabalho, para HSIL entre a citologia e a conizacao foi de 78,72%,
e entre a biopsia guiada por colposcopia e a conizacao foi de 87,50%. Os resultados
estao, portanto, em conformidade com a literatura.

Palavras-chave: Exame colpocitologico, Colposcopia, Conizagao.

ABPTGIC

ilei



Revista ABPTGIC VOL. 6 | N° 2 | Jun. a Dez. 2022 57

TUMOR DE BUSCHKE-LOWESTEIN: UM RELATO DE CASO

Suzana Cabral Almeida Barros, Marina Presmich Pontual, Maria Cristina Simoes Barbosa, Beatriz Silva
de Melo, Vitoria Viana Silva, Raynara Uchbéa Gomes, José Humberto Belmino Chaves

O tumor de Buschke-Lowestein, também chamado de Condiloma Acuminado
Gigante, é mais frequente em homens e pessoas imunodeprimidas e em
localizacdo anorretal. E causado pelo papiloma virus humano e todos os casos
sao precedidos de condiloma acuminado. Sendo assim, trata-se de uma doenca
infecciosa evitavel com diagnostico precoce, higiene e praticas sexuais seguras.
Neste estudo, objetiva-se relatar um caso de tumor de Buschke-Lowestein em
mulher imunocompetente atendida em ambulatoério de Patologia do Trato Genital.
Paciente, sexo feminino, 55 anos, encaminhada de consulta de ginecologia geral
para ambulatoério de Patologia do Trato Genital para avaliacao de condiloma vulvar
extenso. Sexarca aos 17 anos, menopausa aos 47 anos, tabagista ha 40 anos, nao
vacinada para HPV. Paciente estava sexualmente inativa ha seis anos e relatou
historia de condiloma vulvar tratado ha 10 anos, porém com retorno e piora
progressiva da lesao apos abandono de tratamento. Possuia baixa autoestima
atribuida ao seu quadro clinico, porém negava dor ou qualquer outro sintoma
associado. Ao exame, lesdao vegetativa extensa em regidao de perineo, perianal
e vulvar, com coloracao que variava desde areas hipercromicas, hiperemiadas
e esbranquicadas. Testes rapidos e sorologias para infeccoes sexualmente
transmissiveis foram negativos. Apds diagndstico clinico de tumor de Buschke-
Lowestein, foi proposto tratamento utilizando pomada de barbatimao, Abarema
cochliocarpos, afim de regredir a lesao e, se necessario, abordar cirurgicamente
os focos remanescentes, visto que, devido a extensao do quadro, a resseccao
isolada resultaria em grande prejuizo anatémico a paciente. Os resultados serao
observados nos proximos meses. O Condiloma Acuminado Gigante possui baixo
potencial metastatico, porém, devido a intensa taxa de proliferacao, tem alta
agressividade local e risco de infiltracao nos tecidos subjacentes. A abordagem
cirargica com bordas livres é o padrao ouro no tratamento e deve ser priorizada.
Entretanto, ha outras opcdes terapéuticas que envolve uso da pomada de
barbatimao, quimioterapia, radioterapia, crioterapia, curetagem, interferon e
injecao de 5-fluoracil. Neste contexto, cabe destacar que, apesar da diversa
gama de tratamentos possiveis, este tumor tem alta taxa de recidiva e potencial
de malignizacdo. Atentar-se a casos como este € necessario, uma vez que esta
condicao causa grande prejuizo na qualidade de vida pelos sintomas associados,
impacto na autoestima e estigma social.

Palavras-chave: Tumor de Buschke-Lowenstein, Condiloma acuminado, HPV
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CANDIDIASE VULVOVAGINAL: A AUTOMEDICACAO COMO UM DESAFIO CONTRA A
RESISTENCIA FUNGICA

Gabriela Melo Calazans, Licia Lins Santos, Nivea Carla dos Reis Silva do Amorim, Ana Klivia
Vasconcelos Lacerda, Monique Carla dos Reis Silva do Amorim

As infeccoes ginecologicas e as dificuldades encontradas pelas mulheres na
prevencao da candidiase vulvovaginal sdao as causas mais frequentes nos
consultérios dos médicos ginecologistas. A candidiase vulvovaginal (CVV) é uma
infeccao fungica causada pela levedura do género candida e, juntamente com a
tricomoniase, sao responsaveis por cerca de 90% das secrecoes vaginais anormais.
A espécie que mais afeta a populacao feminina em idade reprodutiva é a Candida
Albicans, Berkhout 1923, seguida pela Candida glabrata, HWAnderson SAMey
& Yarrow 1978. O desconforto e a repeticao causados pela infeccao levam a
automedicacao, que é estimulado pela facilidade ao acesso a antifingicos. Assim,
esse trabalho tem como objetivo estudar as causas da automedicacao e como isto
reflete na recorréncia da CVV. Realizou-se uma revisao integrativa de literatura
utilizando as bases de dados Scielo, Medline (via Pubmed) e Google académico,
utilizando os descritores “Candidiase recorrente” e “automedicacao” com o
operador booleano AND e seus respectivos termos em inglés. Os trabalhos foram
selecionados de acordo com os seguintes critérios de inclusao: estudos relacionados
a candidiase vulvovaginal recorrente e a automedicacao e publicados nos ultimos
cinco anos. A selecao foi realizada por leitura de titulos, resumos e artigos na
integra. Foram levantados 199 titulos dos quais 187 foram excluidos pela leitura
do titulo e resumos e 12 artigos foram lidos na integra, dos quais cinco foram
incluidos na presente revisao. Estudos apontam que 70 a 75% das mulheres terao
pelo menos um episddio de CVV na vida e cerca de 40 a 50% terao recorréncia dos
sintomas. Com isso, observou-se que a alta taxa de recorréncia ocorre em virtude
dos fatores de risco, genéticos e comportamentais, além da automedicacao, uma
vez que com a dificuldade ao acesso a consultas médicas, o elevado incomodo
causado pelos sintomas e a facilidade na compra das medicacdes, colaboram com
o uso indevido dos medicamentos e a formacao de cepas mais resistentes. Nesse
contexto, a literatura relata que os casos que envolvem a candidiase vulvovaginal
recorrente (CVVR) e o aumento da resisténcia aos agentes antifingicos estdo
frequentemente relacionados a profilaxia inadequada e a falta de orientacao
correta, incluindo falhas no diagnostico e automedicacao, sendo necessaria uma
conduta farmacéutica adequada, para a reducao do problema e proporcionar uma
melhor qualidade de vida para as pacientes.

Palavras-chave: Candidiase, Automedicacao, C. Albicans.
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CANCER DE COLO CERVICAL EM ADOLESCENTE IMUNOCOMPETENTE UMA
EVOLUCAO RAPIDA E AGRESSIVA

Candida Mayara Rodrigues Carvalho, Francisco Fabio Rodrigues Gomes, Karla Maria Rego Leopoldo Melo,
Leticia Soares Amorim, Luciana Ayres De Oliveira Lima, Maria Clara Boris Costa, Raquel Autran Coelho Peixoto

A historia natural do cancer de colo de Utero costuma progredir desde a infeccao pelo
papilomavirus humano(HPV)até seu desenvolvimento ao longo de 10 anos.O presente caso
ocorreu em um hospital do Ceara em 2022,com relevancia pelo surgimento precoce,rapido
e invasivo de uma neoplasia de colo uterino com evolucado atipica do que é descrito.
Estudo observacional,descritivo,tipo relato de caso.Mulher,17 anos,GOPO,solteira com
quadro de corrimento vaginal amarelado ha 3 meses,sem prurido e inicialmente sem
odor,posteriormente com odor fétido,associado a dor forte em hipogastrio.Paciente
relatava neste periodo perda ponderal de 15kg e sinusiorragia.Usou por conta propria de
creme vaginal por 7 dias que nao recorda nome,sem melhora.Apos 1 semana evoluiu com
febre nodia 02-07-2022 procurando atendimento em unidade de pronto atendimento,onde
foi prescrito ciprofloxacino e metronidazol por 7 dias,seguido de ceftriaxona por 5 dias.
Paciente persistiu com quadro algico e corrimento,sendo,portanto,encaminhada a
hospital especializado para investigacao diagnostica.Teve menarca aos 13 anos,sexarca
14 anos, total de 3 parceiros sexuais,tendo parceiro fixo no momento.Foi vacinada para
HPV aos 13 anos,em uso irregular de anticoncepcional oral,nega comorbidades,sem
acompanhamento ginecologico prévio.Anti HIV,VDRL,Anti HCV,HBSAG todos nao
reagentes.Ao exame fisico:abdome flacido,indolor, auséncia de massas abdominais
palpaveis.Exame especular mostrou conteudo vaginal amarelado,purulento,colo
totalmente ocupado por lesao exofitica,friavel,com areas de necrose e deposicao de
fibrina.Ao toque vaginal:massa cervical,endurecida,com cerca de 4 cm, acometendo
paredes vaginais(anterior e lateral esquerda).Foi realizada colposcopia e bidpsia de
colo uterino,cujo resultado anatomo-patologico(18-07-2022)foi de carcinoma pouco
diferenciado,invasivo.Citologia oncotica em meio liquido foi sugestiva de carcinoma
adenoescamoso.Realizou ressonancia de pelve,que evidenciou volumosa massa solida
ulcerada substituindo o colo uterino,com infiltracao da parede anterior do istmo uterino
da parede anterior da vagina em sua metade proximal e do fornice posterior da vagina,
medindo 6,5x6,0 x7,0 cm.Linfonodos aumentados e morfologia atipica nas cadeias iliacas
externas e internas,o maior na iliaca externa esquerda,medindo2,2 x1,1 cm.Massa de
aspecto neoplasico primario no colo uterino com envolvimento das porcdes proximais
da vagina e istmo uterino.Linfonodopatias iliacas compativeis com acometimento
secundario.Genotipagem HPV por PCR HPV alto risco positivo para:HPV 59/66.Negativo
para16,18,45,31,33,35,39,51,52,56,58,69.No momento,aguarda imuno- histoquimica.
Indicado o inicio de quimioterapia semanal e radioterapia 5x/semana.Conclui-se que
o carcinoma de colo uterino pode apresentar-se de forma rapida e agressiva mesmo
naquelas pacientes imunocompetentes,reforcando a importancia de individualizar o
rastreio/seguimento de cada paciente.

Palavras-chave: Cancer de Colo Uterino; Papilomavirus Humano
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A INFLUENCIA CULTURAL NO PROCEDIMENTO DE HIMENOPLASTIA COMO
RECUPERAGAO DA VIRGINDADE

Marina Pitta Duarte Cavalcante, Larissa Barbosa Caldas Costa, Marina Oliveira Pedrosa

Introdugdo: A himenoplastia € um procedimento cirurgico de curta duracao, que
visa a reconstrucao do himen, pequena pelicula vascularizada encontrada no
canal vaginal. Essa estrutura surge no inicio do desenvolvimento embrionario do
sexo feminino e, devido a sua localizacdo e protecao contra o meio externo, seu
rompimento é associado culturalmente a perda da virgindade. Por este motivo, o
surgimento dessa intervencao provocou o interesse de mulheres, especialmente por
influéncias culturais e/ou religiosas, de mascarar a pratica de relagcoes sexuais antes
do casamento.

Objetivos: Reconhecer a influéncia cultural na necessidade da mulher em realizar
himenoplastia.

Material e Métodos: O estudo foi obtido pelo banco de dados PubMed, no periodo
de 2012-2022, com uso dos descritores: “himenoplastia” e “virgindade”. Foram
encontrados 22 artigos, dos quais apenas 6 foram selecionados por critérios de
relevancia. Foram priorizados os estudos que abordaram o aspecto ético e social
como influéncias na pratica da himenoplastia.

Resultados: As cirurgias ginecologicas sao responsaveis pela recuperacao da
salde ou na reconstrucao estética do trato genital inferior das mulheres. Nesse
sentido, a himenoplastia surge, principalmente, como uma pratica de aceitacao
social e adequacao do sexo feminino nos padrdes previamente impostos pela
sociedade. Como abordado, diversas culturas e religides priorizam a preservacao
da virgindade antes do casamento e, esse procedimento surge como uma
alternativa para mulheres que desejam esconder e de certa forma, se protegerem
dos estigmas enfrentados.

Conclusao: Ainda que a sociedade tenha evoluido bastante, muitas culturas preservam
a ideia da pratica de relacoes sexuais apenas na noite de nipcias. Desse modo, a
himenoplastia € uma estratégia atual e praticada, muitas vezes, sem aconselhamento
clinico pelos profissionais de saude em muitas mulheres. No entanto, ainda que seja
uma maneira de seguranca e protecao dos estigmas exigidos na cultura de diversas
pessoas do sexo feminino, esses procedimentos, de certa forma, perduram as normas
de género.
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A INFLUENCIA CULTURAL NO PROCEDIMENTO DE HIMENOPLASTIA COMO
RECUPERAGAO DA VIRGINDADE

Marina Pitta Duarte Cavalcante, Larissa Barbosa Caldas Costa, Marina Oliveira Pedrosa, Monich
Rafaelly Claudino Rocha

Introducao: A himenoplastia € um procedimento cirlrgico de curta duracao, que visa a
reconstrucao do himen, pequena pelicula vascularizada encontrada no canal vaginal.
Essa estrutura surge no inicio do desenvolvimento embrionario do sexo feminino
e, devido a sua localizacao e protecao contra o meio externo, seu rompimento é
associado culturalmente a perda da virgindade. Por este motivo, o surgimento dessa
intervencao provocou o interesse de mulheres, especialmente por influéncias culturais
e/ou religiosas, de mascarar a pratica de relacdes sexuais antes do casamento.
Objetivos: Reconhecer a influéncia cultural na necessidade da mulher em realizar
himenoplastia. Material e Métodos: O estudo foi obtido pelo banco de dados PubMed,
no periodo de 2012-2022, com uso dos descritores: “himenoplastia” e “virgindade”.
Foram encontrados 22 artigos, dos quais apenas 6 foram selecionados por critérios
de relevancia. Foram priorizados os estudos que abordaram o aspecto ético e social
como influéncias na pratica da himenoplastia. Resultados: As cirurgias ginecoldgicas
sao responsaveis pela recuperacao da saude ou na reconstrucao estética do trato
genital inferior das mulheres. Nesse sentido, a himenoplastia surge, principalmente,
como uma pratica de aceitacao social e adequacao do sexo feminino nos padroes
previamente impostos pela sociedade. Como abordado, diversas culturas e religides
priorizam a preservacao da virgindade antes do casamento e, esse procedimento
surge como uma alternativa para mulheres que desejam esconder e de certa forma,
se protegerem dos estigmas enfrentados. Conclusao: Ainda que a sociedade tenha
evoluido bastante, muitas culturas preservam a ideia da pratica de relagcoes sexuais
apenas na noite de nupcias. Desse modo, a himenoplastia € uma estratégia atual e
praticada, muitas vezes, sem aconselhamento clinico pelos profissionais de saude
em muitas mulheres. No entanto, ainda que seja uma maneira de seguranca e
protecao dos estigmas exigidos na cultura de diversas pessoas do sexo feminino,
esses procedimentos, de certa forma, perduram as normas de género.

Palavras-chave: Himenoplastia, Virgindade

MANEJO DE CONDILOMAS GENITAIS EM PACIENTES GESTANTES:
UMA PERSPERCTIVA GERAL

Anna Karolinna Ribeiro Souza, Raissa Marques Reis Avelino

O papilomavirus humano (HPV) é uma das infeccées sexualmente transmissiveis ABPTGIC
(IST) mais frequentes em todo o mundo. Essa patologia pode causar manifestacoes B
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clinicas polimorficas que variam em cada individuo. Durante a gestacao ocorrem
alteracoes fisioldgicas que propiciam a proliferacao do virus sendo a apresentacao
mais comum o condiloma acuminado. Nesse caso, destaca-se a transmissao vertical
e a importancia de compreender a erradicacao das lesdes para minimizar esse risco.
A presente revisao tem o objetivo de analisar o manejo de condilomas genitais em
pacientes gestantes, sendo esta uma revisao integrativa da literatura com buscas
nas bases de dados PubMed, SciELO e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), em julho
de 2022, utilizando o operador booleano and e as estratégias de busca “condylomata
acuminata”, “pregnancy” e “therapeutics”. Os critérios de inclusao foram artigos
completos publicados em inglés e portugués entre os anos de 2006 a 2022. Titulos
e resumos foram verificados como critério de exclusao. No periodo gravidico, a
terapéutica mais utilizada para lesdes pequenas, nao queratinizadas e menos
numerosas € a destruicao fisica ou quimica da lesao. O acido tricloroacético a 70-80%
€ um tratamento de primeira linha e com seguranca comprovada. A podofilina nao é
recomendada pelo risco de danos embrionarios e o Imiquimode nao é preferivel. Em
lesdes maiores, queratinizadas e mais numerosas opta-se pela excisao ou técnicas
ablativas como a crioterapia e laser. Dentre as vantagens, cita-se a seguranca,
maior abrangéncia, rapida cicatrizacao e geracao de resposta imune local. Dessa
forma, é perceptivel as opcoes seguras de manejo e como o tratamento deve ser
individualizado considerando os aspectos do condiloma, custo-beneficio e recursos
disponiveis. Apesar das altas taxas de eficacia dos métodos pode ocorrer recidiva das
lesGes, principalmente em imunocromprometidas. Vale ressaltar que o manejo do
condiloma nao erradica a infeccao pelo HPV e o rastreamento de outras IST sempre
deve ser realizado.

Palavras-chave: Condiloma Acuminado, Gravidez, Terapéutica

DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVO DE SOFTWARE PARA APOIO EM TRATAMENTO
GINECOLOGICO

Nirliane Ribeiro Barbosa, Vitor Barcelos de Cerqueira, Joao Messias de Lima Pereira, Sandra Taveiros
de Araujo, Cristiane AraGjo Nascimento, Karol Fireman de Farias, Teresinha Goncalves da Silva

A abordagem as mulheres com doencas ginecoldgicas € decisiva na adesao ao
tratamento adequado, uma vez que implica em sexualidade e concepcao/
anticoncepcao, aspectos da sua intimidade, geralmente compartilhada com o
parceiro. Em algumas afeccoes o uso de medicamentos pode se estender por semanas
ou meses, o que traz dividas e desconforto na saude sexual da mulher. Dessa
maneira sao necessarios instrumentos de suporte para as mulheres em tratamento
ginecologico, especialmente os tratamentos topicos prolongados. O objetivo do
estudo é descrever o desenvolvimento de um aplicativo de software para fortalecer
a adesao a tratamentos ginecoldgicos topicos. Trata-se de estudo descritivo, do
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tipo relato de experiéncia, realizado no periodo de novembro de 2020 a outubro
de 2021. Em grupo multidisciplinar planejamos o “front-end” e o “back-end” do
software, intitulado “Diario da Pomada”, considerando as necessidades das mulheres
em tratamento ginecoldgico topico para definir as funcionalidades do aplicativo.
Este foi elaborado utilizando a linguagem “Python” para compor as telas iniciais
(cadastro e boas vindas), a tela principal e as demais telas. Estas ultimas contém
as orientacoes sobre o aplicativo e o tratamento ginecoldgico em uso, o calendario
especifico para registro diario e acompanhamento do tratamento ginecoldgico,
contendo questionarios diario e semanal, informacdes sobre o grupo de pesquisa e
contatos disponiveis para dividas. Nesta etapa, o software foi programado para a
definicao do calendario segundo a data inicial de acesso individualizada e o tempo
necessario para o tratamento ginecoldgico. Em seguida geramos o codigo-fonte do
software, solicitamos o pedido de registro deste ao Instituto Nacional de Propriedade
Industrial (INPI) através da Universidade Federal de Pernambuco em 07 de outubro
de 2021. O registro foi concedido em 08 de fevereiro de 2022, sob processo BR 51
2022 00217-5. Dado o exposto inferimos que a parceria em grupos multidisciplinares
€ uma importante estratégia, sob o aspecto de desenvolvimento tecnoldgico para a
pratica do cuidado e autocuidado com as mulheres em tratamento ginecologico.

Palavras-chave: Software; Ginecologia; Terapéutica

CONDUTAS DE GINECOLOGISTAS FRENTE A ECTOPIA CERVICAL

Luiz Ricardo Gois Fontes, Renan Souza Miranda, Daniela Siqueira Prado, Milena Santana de Andrade, Joao
Eduardo Andrade Tavares de Aguiar, Thais Serafim Leite de Barros Silva, Julia Maria Goncalves Dias

Introducéo: A ectopia cervical uterina € um fenomeno fisioldégico em que ha eversao
do endocérvice no ectocérvice. Com isso, ocorre a exposicao de epitélio colunar
simples e glandular, predominante no endocérvice, na ectocérvice, onde prevalece
epitélio estratificado escamoso. O epitélio evertido tem uma aparéncia avermelhada,
semelhante ao tecido de granulacao. Sua ocorréncia esta relacionada ao periodo
reprodutivo, comum em adolescentes, mulheres jovens, gravidas e rara em mulheres
na pos-menopausa. A prevaléncia estimada para a ectopia varia de 17 a 50%. E
provavel que a maioria das mulheres tenha ectopia em algum momento durante suas
vidas. Atualmente, nao existe um consenso na literatura acerca da melhor conduta
diante da ectopia cervical.

Objetivo: Identificar a conduta de médicos, que atuam como ginecologistas na regiao
Nordeste, diante da ectopia cervical.

Material e Métodos: Trata-se de um estudo observacional, de corte transversal,
desenvolvido com ginecologistas e residentes que atuam no Nordeste. Os médicos
foram entrevistados durante arealizacao do XXX Congresso Nordestino de Ginecologiae
Obstetricia/45° Congresso Pernambucano de Ginecologia e Obstetricia. O questionario &%‘Zﬂ"‘:&

Patologia o Trato Gemitat
Infer
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foi entregue antes do inicio e recolhido ao final das mesas redondas e conferéncias.
Todos os participantes receberam e assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

Resultados: Foram convidados 175 médicos que atuam como ginecologistas,
participantes do referido Congresso, a responder o questionario. Um total de 131
entrevistados (74,9%) responderam ao questionario, outros 44 (25,1%) optaram por
nao o responder. Nao houve questionamento quanto ao motivo da recusa a participar
da entrevista. A média de idade dos participantes foi de 46 anos (+13,2), variando
de 25 a 86 anos; 24,4% fizeram pos-graduacao (mestrado e/ou doutorado); 87%
fizeram residéncia em Ginecologia e Obstetricia; 53,4% tém titulo de especialista
e/ou subespecialidade; 79,4% trabalham na capital de seu respectivo estado; e 58%
tém mais de um vinculo profissional. Quanto a conduta adotada perante a ectopia
cervical, a maior parte dos ginecologistas optaram pela conduta expectante (57,3%);
seguida por cauterizacao diante de sintomas (37,8%). Cauterizar sempre é conduta
adotada por 5,3% dos entrevistados.

Conclusao: Conclui-se que, apesar de nao existir um consenso na literatura, a maioria
dos ginecologistas optam por uma conduta expectante.

Palavras-chave: Cauterizacdo, Conduta Expectante, Erosdo do Colo do Utero

VARIAVEIS SOCIOECONOMICAS, DE FORMAGAO E CONDUTA DOS PROFISSIONAIS
FRENTE A ECTOPIA CERVICAL

Luiz Ricardo Gois Fontes, Renan Souza Miranda, Daniela Siqueira Prado, Milena Santana de Andrade, Joao
Eduardo Andrade Tavares de Aguiar, Thais Serafim Leite de Barros Silva, Julia Maria Goncalves Dias

Introdugdo: A ectopia cervical é, na maioria das vezes, assintomatica. Por ser um
epitélio secretor, seu principal sintoma é a mucorreia. Outros sintomas referidos sao
dor pélvica, sinusorragia e cervicites recorrentes. Além disso, o colo uterino com
ectopia pode se tornar mais susceptivel a lesdes carcinogénicas e a infeccao pelo
Papilomavirus humano. Essa ambivaléncia da ectopia cervical levou a posicionamentos
distintos acerca da melhor conduta a ser adotada. Ha pesquisadores que defendem
o tratamento ativo com cauterizacdao, com o intuito de melhorar sintomas e
minimizar a exposicao aos riscos, enquanto outros enfatizam seu carater fisiologico
e autorresolutivo, propondo a adocao de conduta expectante??.

Objetivo: Avaliar se ha associacao entre a conduta adotada diante da ectopia cervical
e aspectos sociodemograficos e formacao de ginecologistas na Regiao Nordeste.

Material e Métodos: Trata-se de um estudo observacional, de corte transversal,

desenvolvido com ginecologistas e residentes que atuam no Nordeste. Os médicos

foram entrevistados durante a realizacao do XXX Congresso Nordestino de
ABpTaic  Ginecologia e Obstetricia. Todos os participantes receberam e assinaram um termo
Liie de consentimento.
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Resultados: Foram convidados 175 ginecologistas a responder o questionario.
Apenas 131 entrevistados (74,9%) responderam ao questionario; os outros 44 (25,1%)
optaram por nao responder. Nao houve questionamento quanto ao motivo da recusa a
participar da entrevista. A média de idade dos participantes foi de 46 anos, variando
de 25 a 86 anos, sendo que 24,4% fizeram pos-graduacao, 87% fizeram residéncia,
53,4% tém titulo de especialista e/ou subespecialidade, 79,4% trabalham na capital
de seu respectivo estado e 58% tém mais de um vinculo profissional. Houve associacao
entre idade e a conduta adotada perante a ectopia, sendo verificado que a conduta
expectante foi mais adotada por jovens e os profissionais com idade superior a 56
anos demonstraram preferéncia pela cauterizacdo, principalmente em pacientes
com sintomas. Este achado reflete a linha historica de condutas frente a ectopia.
Nao houve associacao significante com as demais variaveis estudadas.

Conclusao: Conclui-se que os ginecologistas mais jovens foram mais expectantes e
os com idade superior a 56 anos realizaram mais cauterizacao, principalmente em
mulheres sintomaticas.

Palavras-chave: Cauterizacao, Conduta Expectante, Erosao do Colo do Utero

ANALISES ANATOMOPATOLOGICAS DE ANUSCOPIAS EM MULHERES NO HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE SERGIPE

Milena Santana de Andrade, Isadora Pinheiro Urquieta, Paulo Henrique Barreto de Jesus, Mateus
Lenier Rezende, Hélder Santos Goncalves, Luiz Ricardo Gois Fontes, Julia Maria Goncalves Dias

Introdugdo: O Papilomavirus humano (HPV), principal responsavel por verrugas
anogenitais em mulheres, é transmitido por contato direto com a pele ou mucosa
infectada. Na regiao anal, as lesdes sao mais frequentes em mulheres do que
em homens, sendo causadas majoritariamente pelos tipos 16 e 18, que juntos
sdo responsaveis por 90% das lesdoes pré-cancerigenas e dos canceres anais. Para
a deteccao das lesdes precursoras € realizado a anuscopia que indentifica lesoes,
propicia biopsias dirigidas e o tratamento precoce.

Objetivo: Identificar os tipos de lesdes encontradas em anuscopias de mulheres
portadoras de infeccao por HPV.

Material é Métodos: Trata-se de um estudo observacional, retrospectivo e descritivo
com analise de prontuarios de 126 pacientes submetidos a anuscopia devido a histéria
de genotipagem positiva para HPV e/ou presenca de lesoes pré-neoplasicas do trato
genital inferior induzidas por HPV ou cancer no Ambulatério de Patologia Cervical
do Hospital Universitario da Universidade Federal de Sergipe. Todos os participantes
concordaram em participar da pesquisa e assinaram um termo de consentimento
livre e esclarecido.

Resultados: Todas as 126 mulheres, com idade entre 17 e 60 anos e média de ABPTGIC
34,2 anos, foram submetidas ao exame. Dos antecedentes obstétricos, 30% eram e
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nuliparas, 18% primiparas e 52% multiparas. Em relacdo a procedéncia, 41% das
pacientes examinadas eram de Aracaju/SE, 52% de localidades do interior de Sergipe
e 7% eram provenientes de outros estados. Na anuscopia foi evidenciado epitélio
acetobranco (EAB) em 67 exames (53%), dos quais 25 precisaram de biopsia (20%).
O histopatoldgico foi sugestivo de HPV em 20% das pacientes, de retite em 15%, de
colite cronica inespecifica em 15% e de infeccao pelo Schistossoma mansoni em 10%.
Os resultados mais frequentes das anuscopias foram as lesdes acetorreagentes e,
dentre os achados da biopsia, a sugestao da infeccao por HPV.

Conclusao: Conclui-se, entdao, que é importante a realizacdo de anuscopia em
mulheres com genotipagem positiva para HPV e/ou com lesdes pré-neoplasicas do
trato genital inferior induzidas por HPV ou cancer.

Palavras-chave: Biopsia, Lesoes Pré-Neoplasicas, Papilomavirus Humano

RESULTADOS DE PENISCOPIAS EM PARCEIROS SEXUAIS DE MULHERES ATENDIDAS
NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SERGIPE

Milena Santana de Andrade, Isadora Pinheiro Urquieta, Paulo Henrique Barreto de Jesus, Mateus
Lenier Rezende, Hélder Santos Goncalves, Luiz Ricardo Gois Fontes, Jalia Maria Goncalves Dias

Introducao: Estima-se que cerca de 90% dos homens com vida sexual ativa serao
infectados pelo menos uma vez ao longo de suas vidas pelo Papilomavirus humano
(HPV). Suas lesGes caracterizam-se pela presenca de verrugas genitais (condilomas
acuminados), que sao os tumores genitais benignos mais prevalentes e, apesar de nao
estarem associadas a morbidade e mortalidade, sao fontes de estresse psicossocial
e desconforto fisico. HA também o tipo invasivo, que pode levar a neoplasias
intraepiteliais e carcinoma invasivo do pénis. Nos homens, as lesdes sugestivas de
condilomas e as lesdes acetorreagentes devem ser prontamente investigadas com
auxilio da peniscopia para diagnostico da doenca.

Objetivo: Identificar lesdes penianas em parceiros de mulheres com infeccao pelo
HPV através de peniscopias.

Material e Métodos: Trata-se de um estudo observacional, descritivo e retrospectivo
com analise de prontuarios de 130 pacientes parceiros de mulheres com historia de
genotipagem positiva para HPV e/ou presenca de lesdes pré-neoplasicas do trato
genital inferior induzidas por HPV ou cancer. Esses pacientes foram submetidos
a peniscopias no Ambulatorio de Patologia Cervical do Hospital Universitario da
Universidade Federal de Sergipe. Todos os participantes concordaram em participar
da pesquisa e assinaram um termo de consentimento livre e esclarecido.

Resultados: Dentre eles, a idade média encontrada foi de 35,9 anos (+ 12 anos),
14% eram tabagistas, 16% possuiam diagnostico atual ou historia prévia de infeccao
sexualmente transmissivel (IST) e 94% relataram adequadamente tratar da higiene
intima. Entre os entrevistados, 42% eram provenientes da capital Aracaju, 55% de
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outras regides do interior do estado e 3% dos pacientes eram de outros estados.
A peniscopia foi positiva em 103 pacientes (79%), sendo a presenca de lesoes
condilomatosas responsavel por 21%, lesoes acetorreagentes por 20%, seguida pela
presenca de epitélio aceto branco por 18% e “flat penile lesion” por 18%.

Conclusao: Foi observado que mais da metade dos parceiros de mulheres portadoras
de HPV apresentaram algum tipo de lesao peniana. Dessa forma, € importante a
busca ativa de parceiros sexuais de mulheres portadoras do virus para realizacao de
peniscopias.

Palavras-chave: Condiloma Acuminado, Genitalia Masculina, Papilomavirus Humano

IMPORTANCIA DA BIOLOGIA MOLECULAR NO CENARIO DO CANCER DO COLO DE UTERO

Monique Dione de S. Ribeiro, Artur Bruno Silva Gomes, Larissa Barbosa Caldas Costa, Itla Eloah
Oliveira da Silva

Introducgédo: O cancer do colo do Utero desenvolve-se na parte inferior do Utero, que
fica no fundo da vagina. Este tipo de cancer é causado por uma infeccao persistente
por tipos oncogénicos do Papiloma Virus Humano (HPV). Nesse sentido, o presente
estudo objetivou identificar a importancia da biologia molecular para detectar o DNA,
0 RNA, estabelecer o genoma do virus, e identificar os seus diferentes gendtipos. Bem
como, apresentar as vertentes as quais observa-se sua maior prevaléncia associada
a neoplasia, ja que esse carcinoma configura-se como o quarto tipo de cancer mais
comum entre as mulheres brasileiras. Além disso, as alteracoes celulares no colo do
Utero podem ser identificadas por meio do exame citopatoldgico, pois € na zona de
transformacao, as quais verifica-se que o epitélio colunar é ou foi substituido pelo
epitélio metaplasico.

METODO: Por ser uma revisdo de literatura, para tanto, realizou-se uma revisao
bibliografica com base em dados do INCA, THE LANCET ,PUBMED e SCIELO de artigos
cientificos sobre a epidemiologia, fatores associados a deteccao dos acidos nucleico,
sua lesao intraepitelial e o seu genoma, entre os anos de 2010 a 2022, com os
descritores : “genoma”, “RNA”, “HPV”, encontrou-se, aproximadamente 200 artigos,
com apenas 10 materiais relevantes para este estudo.

Objetivos: Evidenciar a associacao e a relacao direta entre as proteinas E6 e E7,
a essa patologia , sendo resultado da a integracao do DNA viral ao DNA das células
hospedeiras humanas.

Resultados: Constatou-se a existéncia de mais de 130 tipos de HPV, sendo o gene
de aproximadamente 15 categorias consideradas de risco para o desenvolvimento
do cancer de colo do utero de acordo com o gendtipo viral, sendo este subdividido
em baixo risco ou alto risco, em coadunacao com o risco oncogénico de inativar os
produtos dos genes supressores de tumor p53 e Rb. Acredita-se que as oncoproteinas ABPTGIC
E6 e E7 sejam os principais contribuintes para a transformacao maligna no colo do e
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Utero, sendo o HPV16 o tipo de alto risco mais predominante detectado em doencas
cervicais, seguido pelo HPV18.

Conclusao: Nas analises até aqui desenvolvidas, observaram-se que as pesquisas
referentes aos avancos moleculares ainda sao recentes, e que ha poucos estudos
sobre o assunto. Destarte, sabendo-se que a progressao oncogénica depende da
persisténcia da infeccao, da interacao com o genoma do hospedeiro,da integracao
e carga viral, torna-se essencial a continua pesquisa € 0 acompanhamento cientifico
que fornecera dados sobre possiveis diagndsticos, além de ajudar no desenvolvimento
de novas vacinas, com o fito de preservar-se futuras complicacdes com o cancer de
colo de (tero, evitando assim, um progndstico tardio.

Palavras-chave: HPV,DNA,RNA,GENOMA

O IMPACTO DA PANDEMIA NO RASTREIO DE CANCER DO COLO DO UTERO EM
ALAGOAS

Giovanna Zirpoli Abath, Lais Santos Lima, Isabela Sa Brito Feitosa

A disseminacao do novo coronavirus iniciou em dezembro de 2019 e logo alcancou
proporcao global. Paises de todo o mundo adotaram estratégias para conter a
disseminacao do virus e, seguindo a Organizacao Mundial de Saiude (OMS), o Brasil
implementou medidas de isolamento social em marco de 2020. A assisténcia a nova
doenca foi priorizada em detrimento de atendimentos ambulatoriais, exames e
cirurgias eletivas.1 Diante da nova realidade, o Instituto Nacional de Cancer adiou a
realizacao de exames, como a colpocitologia oncética que previne o cancer do colo
do (tero2, resultando na abstencao da populacao em programas de rastreamento de
cancer nesse periodo. Segundo a OMS, em 2018, o cancer do colo do Utero causou
mais de 300 mil obitos3, além de ser a quarta neoplasia mais comum em mulheres.4
Para a erradicacao da doenca, é necessario o tripé: vacinacao contra o Papilomavirus
Humano (HPV), realizacao do exame de rastreio e tratamento adequado de lesbes
pré-malignas e malignas.3 Assim, compreende-se a importancia do rastreamento do
cancer de colo do Utero que, conforme o Ministério da Saude (MS), deve ser realizado
em mulheres entre 25 e 64 anos, apos a sexarca, através da colpocitologia, uma vez
ao ano e, posteriormente, a cada trés anos, apds dois resultados anuais negativos
consecutivos. Diante do exposto, nota-se a relevancia em determinar o impacto da
pandemia no rastreio do cancer do colo do Utero em Alagoas.

OBJETIVO Demonstrar o impacto da pandemia da Covid-19 no rastreio de cancer
do colo do utero em Alagoas e comparar o quantitativo de exames de colpocitologia
realizados entre 2019 e 2021.

MATERIAL E METODOS Trata-se de um estudo descritivo com informacdes coletadas
no banco de dados do MS, no Sistema de Informacao do Cancer (SISCAN) do DATASUS.
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Contabilizou-se os exames realizados no momento pré-pandemia (2019) e durante a
pandemia (2020 e 2021), na populacao alvo, no estado de Alagoas.

RESULTADOS A partir dos dados coletados, constatou-se a queda consideravel na
realizacao de exames de rastreio do cancer do colo do Utero durante a pandemia.5
Em 2019, 180.655 exames foram realizados em Alagoas, desses, 80.720 em Maceio. Ja
no ano de 2020, houve reducao de quase 50% nos exames realizados, uma vez que o
numero de colpocitologias caiu para 95.543 no estado. Em 2021, com a flexibilizacao
do isolamento e reestabelecimento dos servicos de salde, o declinio foi de 10,4% no
estado e 5% na capital, quando comparados a 2019.

CONCLUSAO A pandemia repercutiu diretamente nos servicos plblicos de salde,
tornando-os sobrecarregados com os casos de Sars-Cov-2. Com isso, o rastreio e a
prevencao de cancer de colo uterino foram prejudicados, o que impactou diretamente
na satde das mulheres alagoanas. O reflexo dessa defasagem podera ser mensurado a
longo prazo, com diagndsticos tardios e aumento no nimero de 6bitos.

Palavras-chaves: Pandemia, cancer do colo do Utero, colpocitologia oncética.
Palavras-chave: Pandemia, cancer colo do Utero, colpocitologia oncotica

A NECESSIDADE DO EXAME ANAL EM MULHERES DIANTE DO RISCO DE INNFECCAO
POR HPV

Maria Laura Tenorio Lessa, Bruna Lorena Rocha E Silva Herminio de Almeida, Darah Yasmim Moreira
Alves, Jalia Luna Nascimento, Raquel Araujo Veiga Melo, Wizillany Ellen Barbosa de Almeida,
Lusitania Maria de Barros

0 Papiloma Virus Humano (HPV) é um potencial causador de cancer, tendo como sitios
comuns o colo de Utero, boca e anus. A infeccao por esse virus € muito frequente,
apesar dos 8 anos de vacinacao no Brasil. O rastreio do cancer de colo de Utero
através da colpocitologia oncotica é uma ferramenta de extrema importancia para
identificacao das lesdes e inicio do tratamento, entretanto o rastreio citologico se
da apenas para essa regido. E evidente que as verrugas sdo marcadores clinicos
dessa infeccao, comumente vistas durante o exame ginecoldgico e descritas com
localizacao na vagina, vulva e colo de Utero, porém, vé-se que a inspecao do anus é,
por muitas vezes, negligenciada. Assim, discorrer sobre esse tema é importante uma
vez que a infeccao anal por HPV é um alto risco para o cancer de anus. O presente
trabalho € uma revisao bibliografica, realizada a partir de pesquisa em bases de dados
da Pubmed com filtro de texto completo gratis, catalogados na tematica da infeccao
anal por HPV. O estudo tem como objetivo alertar sobre a necessidade do exame anal,
tendo em vista rastrear o cancer de anus. E conhecido que o HPV é responsavel pela
maioria dos casos de cancer de colo de Utero, contudo a taxa de cancer anal por HPV
€ uma crescente. Essa afeccao acomete com maior frequéncia homens que fazem
sexo com homens e pessoas infectadas pelo virus da imunodeficiéncia humana, fato
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contribuinte para que mulheres sejam deixadas de lado na investigacao do cancer
anal. Ao que se sabe, o colo do Utero é um reservatério significativo para a infeccao
anal pelo HPV, logo, nao é necessario que a paciente afirme a pratica de sexo anal
para que haja a determinacao do risco. Além desse fato, os trabalhos lidos durante a
revisdao, apontam o HPV tipo 16 como o principal fator carcinogénico tanto em sitio
genital como anal, o que fortalece a possibilidade da concomitancia das infeccoes,
todavia demonstra também um ponto positivo diante do programa de vacinacao que
inclui o tipo 16. Os sinais e sintomas desse tipo oncogénico nao sao especificos e
nem precoces, sendo diagnosticado, muitas vezes, quando ja apresenta invasao de
estruturas como a vagina, uretra e bexiga. Diante do que foi visto, aponta-se a
importancia da inclusdao do exame da regidao anal durante o exame ginecoldgico,
bem como a realizacao da coleta de material citolégico anal em pacientes com
lesGes causadas por HPV em regiao anogenital e/ou colo de (tero, uma vez que sao
claramente um fator de risco ao cancer anal.

Palavras-chave: Condiloma Acuminado, Neoplasias do Anus, Papilomavirus Humano

CONCORDANCIA ENTRE OS RESULTADOS HISTOPATOLOGICOS DA BIOPSIA CERVICAL E
DA EXERESE DA ZONA DE TRANSFORMAGCAO NA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO PAULO

Rayana Valeria Da Cruz Neves, Joana Jalia Gées De Campos, Fernanda Kesselring Tso, Neila Maria
De Gois Speck

Introducao: O cancer de colo uterino é importante causa de morbimortalidade.
Representa o quarto tumor mais frequente na populacao mundial feminina. Segundo
dados da Organizacao Mundial de Saude (OMS), 99% das lesoes precursoras e dos
canceres invasivos do colo do Utero sao causadas pelo papilomavirus humano (HPV).
Objetivo: Avaliar a concordancia entre os resultados histolopatoldgicos da bidpsia de
colo uterino e da exérese da zona de transformacao.

Material e Métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico, transversal e
retrospectivo, com amostra obtida em prontuarios e laudos de anatomopatologico
de pacientes atendidas no ambulatério de Patologias do Trato Genital Inferior (PTGI)
da Escola Paulista de Medicina (EPM), no periodo de 2017 a dezembro de 2021, e
que foram submetidas a exérese de zona de transformacao (EZT) com o método de
cirurgia de alta frequéncia.

Resultados: Foram incluidas no estudo 474 pacientes. Entre os resultados
histopatologicos da bidpsia de colo prévia a EZT, obtiveram-se 36 resultados
negativos (7,6%), 22 resultados de lesao de baixo grau (4,7%), 5 resultados de
metaplasia escamosa atipica (1%) e 411 resultados de lesoes de alto grau (86,7%). Dos
resultados histopatologicos da EZT por CAF, foram registrados 46 (9,7%) resultados

negativos, 30 (6,3%) resultados de lesao de baixo grau, 21 (4,4%) resultados de
ABPTG'C metaplasia escamosa atipica, 354 (74,7%) resultados de lesao de alto grau e 23
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(4,9%) carcinoma invasor. Efetuada comparacao entre os resultados, verificou-se
que, dos 474 casos, a avaliacao histologica da EZT apresentou lesdao de mesmo
grau em 368 pacientes (77,6%). Em 54 (11,2%) a lesao encontrada na EZT foi menos
grave do que a encontrada na bidpsia e em 31 (6,54%) pacientes cursaram com o
desaparecimento total da lesao. Em 53 (11,2%) a lesao encontrada na EZT foi mais
grave do que a encontrada na biopsia.

Conclusao: A concordancia entre os resultados histologicos da bidpsia cervical
e do produto da exérese da zona de transformacdo é variavel na literatura.
Entre os fatores que justificam essa discordancia, destaca-se: experiéncia do
colposcopista para adequada realizacao da biopsia, divergéncia interobservador
na analise de laminas histopatoldgicas e terminologia para graduacao das lesoes
utilizada nos estudos.

Palavras-chave: Neoplasias do Colo do Utero, Papilomavirus Humano

A POTENCIALIZACAO NA PATOGENESE DO PAPILOMAVIRUS HUMANO INDUZIDA
PELA CHLAMYDIA TRACHOMATIS ASSOCIADA AO CANCER CERVICAL

Bruna Lorenna Rocha e Silva Herminio de Almeida, Darah Yasmin Moreira Alves, Isadora Eloy
Candido, Maria Laura Tendrio Lessa, Natalia Ingrid Gomes Melo, Wizillany Ellen Barbosa de Almeida,
Dandara Karolina Cavalcante do Espirito Santo

O Papilomavirus Humano (HPV) é um fator etiolégico importante associado ao
desenvolvimento do cancer de colo de utero. A Chlamydia Trachomatis (CT) é a
infeccao bacteriana sexualmente transmissivel mais frequente em todo o mundo
e pode estar relacionada como cofator de risco para infeccao pelo HPV e como
consequéncia para o cancer cervical. Logo, é importante analisar como a relacao
dessas infeccoes pode estar associada a um maior potencial de desenvolvimento
do cancer cervical. Trata-se de uma revisao integrativa de literatura, realizada por
buscas no PubMed, sem restricao de idioma e com filtro de 5 anos. Foram utilizados
os descritores “Chlamydia infections” AND “Uterine cervical neoplasms” AND
“Papillomavirus infections”. Com analise dos titulos, resumos e texto completo,
foram selecionados 4 artigos para revisao. Devido a capacidade da CT entrar nas
células e interagir com a imunidade inata e elementos metabdlicos, pode ser
responsavel por distUrbios nas vias celulares que comandam a proliferacao celular
inibindo a apoptose e induzindo inflamacao cronica. Além disso, pode interferir
diminuindo o numero de células presentes de antigeno, e reduzir a imunidade
mediada por células, permitindo assim a persisténcia do HPV. As coinfeccoes por
HPV e CT formariam um coquetel letal com potenciais de causar cancer do colo do
Utero e outros problemas relacionados a saude. Segundo estudos, a infeccao por
CT foi significativamente maior entre mulheres HPV positivas do que aquelas HPV
negativas, isso pode ser explicado pelo fato que CT e HPV sao infeccoes que tém ABPTGIC
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os mesmos fatores de risco comportamentais, como relacao sexual desprotegida,
por exemplo. A CT esta indiretamente relacionada a lesdes cervicais, aumentando
o risco de infeccoes por HPV e persisténcia que é uma condicdao necessaria para
a transformacao celular. Este trabalho permitiu observar que ha uma associacao
alta de infeccoes Unicas por CT e HPV, bem como de coinfeccoes, que podem estar
relacionadas com os comportamentos sexuais que parecem explicar parcialmente
as tendéncias observadas, sugerindo um risco significativo de neoplasia cervical ou
lesdes pré-cancerosas. Portanto, é evidente que tais infeccoes representam grandes
problemas de saude pulblica, sendo necessario mais estudos a fim de promover
melhor acompanhamento e orientacao para as mulheres.

Palavras-chave: Infeccoes por Clamidia, Infeccoes por Papilomavirus, Neoplasias do
colo do Utero.

CARCINOMA ADENOIDE-CISTICO DE COLO UTERINO: RELATO DE CASO E REVISAO
DE LITERATURA

Bianca Cristina Romao Da Cunha, Fernanda Kelssering Tso, Thatiane Christine Mantovan Nassar,
Tatiana Megale de Lima, Gustavo Rubino De Azevedo Focchl, Neila Maria Gois Speck

Introducao: O carcinoma adendide cistico (CAC) € um tumor maligno raro, comumente
encontrado em glandulas salivares, mas pode envolver sitios com componente
glandular secretor2,12. Objetivo: Relatar caso de paciente com CAC primario do colo
do Utero, bem como revisao de literatura a fim de discutir sobre as caracteristicas
clinicas, patologicas e terapéuticas da doenca. Material e Método: Foram utilizadas
informacoes obtidas em prontuario eletronico do ambulatoério de Patologia do Trato
Genital Inferior do Nicleo de Prevencao de Doencas Ginecoldgicas (NUPREV), da
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP). Paciente ARS, 60 anos, com queixa de
sangramento vaginal ha 1 més, apresentando tumoracao em colo uterino cuja biopsia
evidenciou carcinoma adendide cistico com componente apresentando diferenciacao
escamosa. Realizado tratamento com quimio, radio e braquiterapia. Resultados:
Paciente apresentou boa resposta ao tratamento, com involucao tumoral e controles
negativos. No entanto, evoluiu com complicacOes da radioterapia posteriormente.
Conclusao: Devido a raridade do tumor, mais estudos devem ser propostos para melhor
classificacao, caracteristica da evolucao da doenca, estadiamento e propostas de
tratamento adequado.

Palavras-chave: Carcinoma adendide cistico, cancer de colo de Utero, tumor maligno
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CONTRACEPGCAO HORMONAL FAVORECENDO AS LESOES PRE- MALIGNAS DO COLO
UTERINO PELO PAPILOMAVIRUS HUMANO

Isadora Eloy Candido, Bruna Lorenna Rocha e Silva Herminio de Almeida, Darah Yasmin Moreira
Alves, Luana Sophia Barbosa S. de Goés, Maria Victéria Nesso Guedes, Natalia Ingrid Gomes Melo,
Lusitania Maria de Barros

O cancer do colo do Utero é um problema de satde publica mundial e afeta milhares
de mulheres em idade reprodutiva. O fator de risco mais comum ¢é a infeccao
persistente por tipos oncogénicos do papilomavirus humano (HPV), sendo uma
doenca sexualmente transmissivel que afeta cerca de 50% da populacao mundial.
O uso de contracepcao hormonal pode estar relacionado aos esteroides agirem no
genoma do HPV, provocando mutacdes e o aparecimento do cancer cervical. Logo,
€ importante analisar se essa relacao favorece de fato o surgimento de lesoes pré-
malignas do colo uterino pelo HPV. Trata-se de uma revisao integrativa de literatura,
realizada por buscas no PubMed, sem restricao de idioma e com filtro de 5 anos.
Foram utilizados os descritores “hormonal contraception” AND “uterine cervical
neoplasms” AND “papillomavirusinfections”. Comanalise dos titulos, resumos e texto
completo, foram selecionados 3 artigos para revisao, todos os estudos abordam se
ha alguma relacao ou nao entre a contracepcao hormonal e a incidéncia de displasia
cervical/cancer pelo HPV. Esta associacdo do uso de estrogénios e progesterona
pode promover uma interacao com os receptores hormonais no tecido cervical. Ao
avaliar a dose do horménio Etinilestradiol 0,03 mg, as usuarias apresentaram um
risco 1,9 vezes maior de desenvolver lesées cervicais induzidas pelo HPV quando
comparadas com as nao usuarias. Embora neste estudo, considerando os tipos
de progesterona utilizadas e o grau de lesdées do HPV, nao houve diferenca entre
usuarios e nao usuarios, independentemente do tipo de progesterona. Além disso, os
hormonios esterdides sexuais sao pensados para melhorar a expressao dos oncogenes
HPV-16 E6 e E7, promovendo a degradacao dos genes supressores tumorais p53 e
aumentando a capacidade do DNA viral de transformar outras células. Foi analisado
que o uso de contraceptivos orais combinados pode favorecer uma diminuicao nos
niveis de imunoglobulina A (IgA) e imunoglobulina G (IgG) durante o periodo de
pausa nos esquemas ciclicos, proporcionando assim um ambiente favoravel para
o aparecimento de lesoes de HPV. Este trabalho permitiu observar que ainda é
necessario tentar esclarecer através de novos estudos se de fato ha associacao do
uso de contraceptivos hormonais e o aparecimento de lesoes pré-malignas induzidas
pelo HPV, pois até entdao nao esta completamente estabelecido. Tudo isso, a fim
de possibilitar um melhor acompanhamento e orientacao as mulheres usuarias de
contraceptivos hormonais.

Palavras-chave: Contracepcao hormonal, Neoplasias do colo do Utero, Infeccoes por
Papilomavirus
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TRATAMENTO DA DOENCA DE PAGET VULVAR COM IMIQUIMODE: RELATO DE CASO

Bianca Cristina Romao Da Cunha, Ana Carolina Silva Chuery, Juliana Mesquita Rabelo, Jefferson
Alfredo Barros, Gustavo Rubino de Azevedo Focchi, Neila Maria Gois Speck.

Introducao: A Doenca de Paget Vulvar (DPV) consiste em uma neoplasia maligna rara,
correspondendo a cerca de 1% de todas as neoplasias vulvares e aproximadamente 6%
de todos os casos de doenca de Paget.

Objetivo: Avaliar eficacia da terapia com imiquimode creme a 5% no tratamento da
DPV.

Material e Método: Foram utilizadas informacoes contidas em prontuario eletronico
do ambulatério de Patologia do Trato Genital Inferior do Nucleo de Prevencao de
Doencas Ginecologicas (NUPREV) da Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP) para
relatar o caso de DPA, 87 anos, caucasiana, que apresentava lesao vulvar pruriginosa
por 2 meses, em que avaliacao histologica confirmou o diagnostico de neoplasia de
células epitelioides de padrao pagetoide, e o estudo imuno-histoquimico foi sugestivo
de doenca vulvar primaria. Foi utilizada a terapia topica com imiquimode creme a
5%, ja que a paciente nao apresentava condicoes clinicas para tratamento padrao-
ouro que € o procedimento cirurgico.

Resultado: Paciente apresentou boa resposta ao uso da terapia topica com imiquimode
creme a 5% evidenciado com seis semanas de tratamento, sendo mais caracteristico
apos a 10* semana. No entanto, perdeu o seguimento devido a doenca de base e
descontinuou o tratamento, voltando a apresentar a queixa de prurido e aumento da
area acometida pela lesao inicial.

Conclusdo: O uso de imiquimode topico creme a 5% € um método seguro e eficaz
que pode ser usado para controle da DPV em paciente sem condicdes clinicas para o
tratamento cirdrgico

Palavras-chave: Doenca de Paget Extramamaria, Doencas da Vulva, Prurido Vulvar,
Imiquimode

OCORRENCIA DE ACTINOMICOSE ABDOMINOPELVICA EM PACIENTES USUARIAS DE
DISPOSITIVO INTRAUTERINO

Natalia Ingrid Gomes Melo, Darah Yasmim Moreira Alves, Bruna Lorenna Rocha e Silva Herminio de
Almeida, Raquel Araujo Veiga Melo, Maria Laura Tenorio Lessa, Luana Sophia Barbosa Simdes de
Goes, Dandara Karolina Cavalcante do Espirito Santo

Introdugdo: A actinomicose abdominopélvica é uma doenca rara, cronica,
supurativa e granulomatosa causada pela bactéria anaerdbia gram-positiva
ABPTGIC Actinomyces spp, que coloniza o trato genital humano e, normalmente, é incapaz
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de atravessar a barreira mucosa, sendo necessario um trauma, cirurgia ou corpo
estranho para a progressao da infeccao clinica. Uma vez rompida a barreira
mucosa, a bactéria se espalha por continuidade e invade os tecidos circundantes,
originando abscessos e massas palpaveis. A actinomicose abdominopélvica
compreende 20% dos casos de actinomicose relatados, sendo predominantemente
associada ao uso do dispositivo intrauterino (DIU) e cursando com sintomas como
corrimento vaginal, perda de peso e dor abdominal baixa, associada uma massa
palpavel.

Objetivo: Analisar a incidéncia de actinomicose abdominopélvica em pacientes
usuarias de dispositivo intrauterino (DIU).

Materiais e Métodos: Este estudo consiste em uma revisao bibliografica
realizada nos bancos de dados PubMed, com o descritor “Actinomicosis pelvic”,
e BVS, com a estratégia de busca: “Actinomicose” AND “genital”. A selecao
foi realizada em trés etapas consecutivas: leitura dos titulos, resumos e
textos completos. No total, foram encontrados 64 artigos, dos quais 18 foram
selecionados apds a aplicacao dos fatores de inclusao (artigos dos ultimos 5
anos condizentes com o tema e objetivo do trabalho) e de exclusao (artigos com
texto incompleto, revisdes de literatura e artigos que tratavam de actinomicose
nao abdominopélvica).

Resultados: Foram encontrados 18 relatos de casos dissertando sobre 19 pacientes
do sexo feminino com actinomicose abdominopélvica. As pacientes tinham idade
entre 35 e 88 anos (média de 53,46 anos). Em relacao ao uso do DIU, 63,15% (n=12)
das pacientes afirmaram ter utilizado o dispositivo, 21,05% (n=4) das pacientes
nao informaram esse dado e 15,8% (n=3) das pacientes afirmaram nunca ter feito
uso do dispositivo. A respeito do diagnéstico precoce, apenas 10,5% (n=2) foram
diagnosticadas corretamente com actinomicose antes de intervencao cirdrgica,
enquanto 89,5% (n=17) das pacientes foram diagnosticadas erroneamente com
tumor maligno ovariano e somente apos intervencao cirirgica e realizacao do exame
histopatologico foi dado o diagndstico correto. Quanto ao tratamento, observou-se
que nao houve consenso a respeito do medicamento e duracao, pois 57,89% (n=13)
das pacientes utilizaram penicilina G com duracao de tratamento variando de 4
semanas a 12 meses; 26,31% (n=5) foram tratadas com amoxicilina por 6 semanas
a 6 meses; e 5,26% (n=1) foram submetidas a histerectomia abdominal total e
salpingo-ooforectomia esquerda.

Conclusdo: Diante do exposto, conclui-se que a actinomicose pélvica € infeccao
cronica de dificil diagnostico, que pode ser associada a utilizacao prévia de DIU. Com
isso, reitera-se a importancia do diagnostico preciso, que pode reduzir complicacoes
e cirurgias desnecessarias, além de preservar a fertilidade da paciente.

Palavras-chave: Actinomicose Abdominopélvica; DIU; Pacientes.
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MIIASE GENITAL: FATORES DE RISCO E TRATAMENTO

Natalia Ingrid Gomes Melo, Darah Yasmim Moreira Alves, Bruna Lorenna Rocha e Silva Herminio
de Almeida, Isadora Eloy Candido, Jdlia Luna Nascimento, Luana Sophia Barbosa Simoes de Goes,
Dandara Karolina Cavalcante do Espirito Santo

Introducédo: A miiase genital € uma enfermidade comum nas zonas rurais dos
paises tropicais. E provocada por larvas de moscas, existindo varias classificacoes
conforme a localizacao da doenca, o inseto vetor e o tipo de tecido acometido.
A infestacao provavelmente ocorre pela deposicao de ovos ou larvas proximo aos
orgaos genitais femininos para os quais as moscas fémeas sao atraidas por corrimento
fétido (leucorréia, gonorréia, menstrual ou seminal), feridas pré-existentes ou uma
doenca como carcinoma. O local infectado torna-se eritematoso, sensivel, inchado e
apresenta um seio de descarga contendo larvas de cabeca preta com corpo branco-
creme. Objetivo: Analisar os fatores de risco e o tratamento da miiase genital
feminina, descritos na literatura.

Materiais e Métodos: Este estudo consiste em uma revisao bibliografica realizada nos
bancos de dados PubMed e BVS, com a seguinte estratégia de busca: “myiasis” AND
“genital”. A selecao foi realizada em trés etapas consecutivas: leitura dos titulos,
resumos e textos completos. No total, foram encontrados 22 artigos, dos quais 6
foram selecionados ap6s a aplicacao dos fatores de inclusao (artigos dos ultimos 5
anos condizentes com o tema e objetivo do trabalho) e de exclusao (artigos com
texto incompleto, revisdes de literatura e artigos que tratavam de pacientes do sexo
masculino e miiase nao genital).

Resultados: Todos os 6 artigos selecionados eram relatos de caso de pacientes dos
sexo feminino, com idades variaveis de 18 a 62 anos (média = 39 anos). De acordo
com a literatura analisada, os principais fatores de risco listados, para adquirir essa
infeccao ectoparasitaria, foram: lesdes pré-existentes, imunodeficiéncias, condicoes
anti-higiénicas, distUrbios psiquiatricos, exposicao de roupas intimas em locais
propicios de existir moscas - pois facilitam a colocacao de ovos nessas pecas -, idade
avancada, falta de mobilidade, prolapso de 6rgao e atividade laboral em agricultura
ou com animais. Em relacao ao tratamento, instituiu-se o seguimento: (i) eliminacao
mecanica de todas as larvas visiveis; (ii) desbridamento do tecido necrético, se
houver; (iii) irrigacao da lesao com solucao antisséptica; e (iv) curativo regular da
ferida até que todas as larvas saiam e a cicatrizacao comece. Ademais, a cobertura
antibiotica de amplo espectro é necessaria em caso de extensa infestacao de larvas
para prevenir infeccao bacteriana secundaria.

Conclusao: Diante do exposto, conclui-se que a miiase genital feminina é um agravo
a saude raro, porém ocasional e subnotificado. A notificacao desses casos aumenta a
conscientizacao do publico e do médico sobre o modo de apresentacao, o diagnostico
correto e as opcoes de tratamento disponiveis.

§ ABPTGIC Palavras-chave: Fatores riscos, Miiase genital, tratamento.
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CORRELAGAO ENTRE A COMPOSICAO DA MICROBIOTA CERVICOVAGINAL,
PERSISTENCIA DA INFECCAO PELO PAPILOMA VIRUS HUMANO (HPV) E
PROGRESSAO DO CANCER DE COLO UTERINO.

Vinicius Belfort Ledo, Artur Licio Rocha Bezerra

Introducao: Alteracoées na composicao do microbiota cervicovaginal estao sendo
apontados como cofatores responsaveis pela progressao da neoplasia intraepitelial
cervical (NIC) a cancer de colo de utero invasivo. Nesse processo, a disbiose,
provocada por microrganismos genitais, age através de acbes imunossupressoras
locais bem como por alteracoes metabolicas e favorecem a infeccao por HPV de alto
risco, possibilitando, assim, a carcinogenése.

Objetivo: Relacionar alteracées no microbiota cervicovaginal com o desenvolvimento
do cancer de colo uterino.

Material e Métodos:Trata-se de uma revisao de literatura integrativa, com estratégia de
busca no DATABASE Pubmed. Utilizaram-se os seguintes descritores “Microbiota” e “Uterine
Cervical Neoplasms”, com limitacao de cinco anos no periodo de publicacdo. Excluiram-se
revisdes de literatura e artigos cuja tematica nao atendessem aos temas centrais dessa
revisao: microbiota cervicovaginal, cancer de colo de Utero e infeccao pelo HPV.

Resultados: Dos 14 artigos encontrados no Pubmed, apenas 5 obedeceram aos critérios
de inclusao. Nesses, foi definido que a infeccao persistente pelo HPV, principalmente
pelos subtipos 16 e 18, configura como principal fator de risco para a progressao de
NIC a cancer de colo uterino invasivo. Nesse contexto, estudos realizados através de
swabs vaginais vém associando alteracoes no microbiota cervicoaginal e positividade
para infeccao pelo Papiloma Virus Humano. Assim, observou-se que mudancas na flora
vaginal como diminuicao na contagem de Lactobacillus e aumento na quantidade e na
diversidade de bactérias anaeroébicas especificamente a espécies Gardnerella Vaginallis
e a Clamydia Trachomatis sao cofatores importantes envolvidos na carcinogénese e
na progressao tumoral. Isso se da através do processo de disbiose que provoca a
substituicao de espécies comensais, que seriam capazes de desencadear resposta
imune, por microrganismos patogénicos, inertes imunologicamente, favorecendo,
dessa maneira, a infeccao viral persistente por HPV. Além disso, a reducao na
contagem de lactobacillus causa alteracées metabolicas no muco cervical devido
a reducao na producao do metabolito, D-lactato, que possui importante funcao na
viscosidade da secrecao, e, portanto, no mecanismo de aprisionamento viral e no
controle de microrganismos associados a neoplasia maligna de colo uterino.

Conclusao: Constata-se que a infeccao por HPV e as alteracdes na flora microbiana
cervicovaginal como: deplecao na populacao de lactobacillus e aumento na diversidade
de espécies microbianas anaerodbicas estao associados a um risco aumentado para a
progressao do cancer de colo uterino podendo, assim, contribuir como biomarcadores
para o desenvolvimento de terapias alvo.

. . . . ABPTGIC
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RECIDIVA DE NEOPLASIA INTRAEPITELIAL CERVICAL APOS CIRURGIA DE ALTA
FREQUENCIA

Sayonara Nogueira de Souza, Renata Clementino Gontijo

Introducéo: O diagnostico e o tratamento das lesdes intraepiteliais de alto grau (LIAG)
do colo uterino sao uma das principais oportunidades para impedir a evolucao para
carcinoma invasor. O exame citoldgico, aliado a colposcopia e a bidpsia permitem
o diagnostico da LIAG e a excisao da zona de transformacao (EZT) com alca de alta
frequéncia é o tratamento padrao, e apresenta alta eficacia. As taxas de persisténcia
ou recidiva de LIAG po6s EZT variam de 5 a 64% e entre os fatores de risco associados
a recidiva, destaca-se a margem cirurgica. Objetivo: Avaliar a recidiva de LIAG apos
EZT em funcao das margens cirurgicas.

Sujeitos e métodos: Foram avaliadas 131 pacientes submetidas com EZT por LIAG no
ambulatorio de patologia do trato genital inferior e colposcopia do Centro de Saude
Raul Travassos, Itaperuna/RJ. As mulheres foram tratadasde julho de 2020 a julho
de 2021, com seguimento até o més de janeiro de 2021 (06 meses) e julho de 2021
(12 meses). A avaliacao da recidiva foi feita pelo resultado da citologia e colposcopia
apos 6 meses da EZT.

Resultados: Verificou-se que, das 131 mulheres submetidas a cirurgia de alta
freqliéncia, 75 (57%) apresentaram ambas as margens livres na avaliacao
histologica e 56 (43%) apresentaram margens ectocervicais, endocervicais ou ambas
comprometidas por algum grau de lesao intraepitelial. Dessas 56 mulheres com
alguma margem comprometida, 5 (9%) tiveram alteracodes citoldgicas compativeis
com LIAG na avaliacao em 6 meses pos tratamento, sendo submetidas a nova
EZT; 27 (48%) mostraram ASC-US ou lesao intraepitelial de baixo grau (LIBG) na
citologia em 6 meses com resultado da citologia de 12 meses negativo para lesao
intraepitelial ou malignidade (NILM), e 24(43%) mulheres apresentaram resultado
de citologia NILM em 6 e 12 meses pds tratamento. Entre as 75 mulheres com ambas
as margens livres, 1 (1%) apresentou persisténcia/recidiva de LIAG em 6 meses
sendo submetida a nova EZT; 19 (25%) apresentaram ASC-US/LIBG na citologia em
6 meses com NILM em 12 meses e 55 (73%) mulheres tiveram citologia de 6 e 12
meses com resultado NILM.

Conclusées: A margem comprometida esta relacionada com maior taxa de recidiva.
As citologias do grupo de margens livres com resultado ASC-US, de 06 meses, se
normalizavam em 12 meses.

Palavras-chave: Neoplasia Intraepitelial Cervical, Cirurgia Ambulatorial, Recidiva.
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RESULTADOS ANATOMOS PATOLOGICOS DE PACIENTES SUBMETIDAS A EXERESE
DE ZONA DE TRANSFORMACAO COM CITOLOGIA INICIAL DE ASC-H E/OU AGC,
NO NUCLEO DE PREVENGAO DE DOENCAS GINECOLOGICAS DA UNIVERSIDADE

FEDERAL DE SAO PAULO

Isabela Silva Vasconcelos, Juliana De Castro Xavier, Patricia Napoli Belfort Mattos, Neila Maria De
Gais Speck

Resumo: O cancer de colo de (tero apresenta-se como um grave problema de
saude pulblica, ocupando entre as mulheres, segunda causa de morte por cancer,
e o quarto lugar em mortalidade no pais, conforme o Instituto Nacional do Cancer
- INCA em 2013. O exame de colpocitologia oncotica cérvico-vaginal apresenta
boa sensibilidade e alta especificidade para deteccao de alteracdes celulares das
lesGes intraepiteliais escamosas de alto grau. O tratamento adequado das lesoes
intraepiteliais escamosas cervicais (NIC 2 e 3) consiste um dos pilares para reducao
da incidéncia e morbimortalidade do cancer de colo de Utero.

Objetivos: Este estudo tem como objetivo avaliar a correlacao entre os resultados
de citologia oncotica cérvico-vaginal ASC-H (alteracoes celulares de significado
indeterminado - nao podendo excluir alto grau) e ou AGC (alteracées celulares
glandulares) e histopatologia, apds serem submetidas a exérese da zona de
transformacao (EZT) por cirurgia de alta frequéncia (CAF) em um centro de referéncia
da cidade de Sao Paulo.

Material e métodos: Foi realizado um estudo transversal com coleta de dados de
pacientes que foram submetidas a EZT por CAF no Nucleo de Prevencao de Doencas
Ginecologicas do Hospital Sao Paulo, da Universidade Federal de Sao Paulo nos anos
de 2018-2021. Foram incluidas pacientes entre 25 e 64 anos submetidas a EZT por
CAF com citologia oncotica cérvico vaginal inicial com resultado de ASC-H ou AGC no
periodo de janeiro/2018 a dezembro/2021. Foram excluidas pacientes fora da faixa
etaria ou com outras alteracoes citoldgicas submetidas a EZT. Resultados: Durante o
periodo de 2018 a 2021 foram realizadas 362 CAF para EZT. Dessas cirurgias, 7 foram
realizadas a partir do resultado de AGC, 60 de ASC-H e 2 de resultados citoldgicos
havendo os dois diagnosticos concomitantemente. Dentro das alteracées classificadas
como ASC-H, apos a realizacao da EZT e avaliacao histopatoldgica, foram encontrados
71,66% de resultados classificados como lesoes de alto grau, 10% como baixo grau,
8,33% foram classificados como algum tipo histologico de cancer, e 10% como negativos.
Dentro das alteracoes citologicas AGC, foram encontrados 4 resultados histoldgicos
correspondentes a lesdes de alto grau, que correspondem a 57,14% dos resultados
histologicos, foram evidenciados 2 resultados negativos, que correspondem a 28,57%
dos resultados e 1 resultado histologico correspondente a carcinoma espinocelular,
que equivale a 14,28% dos resultados. Foram encontradas 24,63% de mulheres abaixo
dos 30 anos com resultados de AGC ou de ASC-H, 66,66% de mulheres com a idade
entre 30 e 60 anos, e mulheres acima dos 60 anos corresponderam a 8,69% dos
mesmos.
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Conclusao: Os resultados desse estudo reforcam a importancia do seguimento
e acompanhamento de AGC e ASC-H, uma vez que as mesmas demonstraram ser
altamente relacionadas a lesées de alto grau.

Palavras-chave: células atipicas glandulares, ASC-H, citologia, displasia cervical

CONDILOMA ACUMINADO NA INFANCIA: EXPERIENCIA TERAPEUTICA NO NUCLEO DE
PREVENCAO DE DOENCAS GINECOLOGICAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO PAULO

Thalita Sandim Almeida, Giovanna Colletes Sestito Hortolan, Ana Carolina Silva Chuery, Neila Maria
De Gois Speck

Introducéo: O condiloma acuminado corresponde a manifestacao clinica da infeccao
pelo Papilomavirus humano (HPV), majoritariamente pelos tipos 6 e 11. A transmissao
ocorre principalmente pela via sexual, todavia outras formas de transmissao foram
descritas na infancia, incluindo a transmissao vertical, perinatal e horizontal. As
possibilidades de tratamento incluem métodos fisicos, quimicos e imunomoduladores.
Tratando-se da populacao pediatrica, a opcao por procedimentos dolorosos de forma
repetida pode levar a trauma psicolo?gico e, muitas vezes, exigir a execucao em
bloco cirdrgico com anestesia. Uma alternativa para tratamento clinicona infancia é
o imiquimode creme a 5% ja empregado no tratamento de leso?es HPV-induzidas em
adultos com potencial regressao das lesoes.

OBJETIVOS: Imiquimode € um imunomodulador tépico e opcao de tratamento para
a manifestacao clinica da infeccao anogenital pelo HPV. Apresentamos as opcoes
terapéuticas instituidas em criancas com idade inferior a doze anos atendidas na
Universidade Federal de Sao Paulo e o0 uso do imiquimode creme a 5% como tratamento
preferencial.

METODOS: Este estudo foi desenvolvido por revisdo retrospectiva dos prontuarios do
NUcleo de Prevencao de Doencas Ginecoldgicas da Universidade Federal de Sao Paulo
entre o periodo de janeiro de 2018 e abril de 2022.

RESULTADOS: Um total de quatorze criancas do sexo feminino foram avaliadas entre
as quais doze foram tratadas com imiquimode e duas foram submetidas a terapia
convencional exclusiva. Recomendou-se o uso de meio saché de imiquimode, trés
vezes por semana, em dias alternados, com retorno entre duas a quatro semanas
para reavaliacao. Considerando as dez pacientes imunocompetentes que tiveram
tratamento proposto com imiquimode, sete retornaram para reavaliacao e trés nao
deram continuidade ao acompanhamento. Entre as sete pacientes imunocompetentes
que retornaram para reavaliacao, duas nao obtiveram melhora das lesoes, trés
obtiveram melhora parcial e duas obtiveram melhora significativa apos o primeiro
ciclo. As pacientes que nao obtiveram nenhuma resposta ao imiquimode foram
submetidas a outras opcoes terapéuticas como podofilina, ATA e laserterapia. As duas
pacientes imunossuprimidas nao obtiveram resposta ao imiquimode.
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CONCLUSOES: Concluimos que, apesar da analise da resposta terapéutica a longo
prazo ter sido prejudica pela perda de seguimento das pacientes, foi observado
resposta terapéutica, parcial ou completa, em 71,5% das pacientes apos o primeiro
ciclo do imiquimode creme a 5%. Consideramos que a perda de seguimento poderia
estar relacionada a questdes financeiras pois, até o momento, a medicacao nao
se encontra disponivel na rede publica e/ou a duracdao do tratamento que exige
sucessivas visitas hospitalares visto que muitas pacientes em nosso servico sao
provenientes de outros municipios.

DESCRITORES: 1. Condiloma Acuminado. 2. Verrugas Anogenitais. 3. Papilomavirus
Humano. 4. Imiquimode.

Palavras-chave: Condiloma Acuminado, Verrugas Anogenitais, Papilomavirus
Humano, Imiquimode.

FATORES DE RISCO ASSOCIADOS AO AUMENTO DA INCIDENCIA DE HIV NA
POPULAGAO IDOSA

Mariana Oliveira Pedrosa, Monich Rafelly Claudino Rocha, Marina Pitta Duarte Cavalcante, Larissa
Barbosa Caldas Costa

Introducao: Tem sido demonstrado um aumento significativo nas taxas de infeccao
pelo virus HIV entre individuos na faixa etaria de 60 anos ou mais, nos ultimos 10 anos.
Mesmo com as alteracdes biopsicossociais decorrentes do processo de envelhecimento,
os idosos conseguem manter uma vida sexual ativa, devido aos avancos da saude
e qualidade de vida. Com o envelhecimento populacional, surgem novos desafios,
como a exposicao dos idosos a patologias que antes nao os acometiam de forma
significativa, as Infeccées Sexualmente Transmissiveis (ISTs), com destaque para o
Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV). Além disso, a falta de politicas pUblicas
especificas, devido a falta de informacao e preconceito da sociedade, incluindo os
médicos e os proprios idosos, faz com que essa faixa etaria seja acometida pelo HIV.
Objetivo: Identificar os fatores de risco associados ao aumento da incidéncia de HIV
na populacao idosa.

Material e Métodos: Trata-se de uma revisao integrativa de literatura, na qual
realizou-se um levantamento bibliografico nos bancos de dados MEDLINE, SciELO e
PubMed no periodo de 2012 a 2022.

Resultados: O aumento do percentual de idosos infectados com HIV esta relacionado a
fatores sociais, culturais e biologicos. Devido ao rapido envelhecimento populacional
e consequente aumento da expectativa de vida somado aos avancos na area da
saude como o desenvolvimento de medicamentos para disfuncao erétil e terapia de
reposicao hormonal, possibilitaram um aumento da atividade sexual entre os idosos,
com consequente exposicao a ISTs. No Brasil, a problematica do envelhecimento e do

. . . . C o ABPTGIC
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sexual nesta idade, perpetuando a crenca cultural de que ha uma ligacao direta
entre o avancar da idade e o declinio da atividade sexual. Logo, muitos profissionais
tendem a considerar os idosos assexuados, dispensando a abordagem preventiva e
informativa, retardando o diagnostico. Além disso, ha uma baixa adesao e intolerancia
dos homens idosos ao uso de preservativos. Ja para as mulheres menopausadas, a
gravidez deixa de ser uma preocupacao, dispensando seu uso. Mudancas relacionadas
a senescéncia como a queda da imunidade, multiplas comorbidades e, nas mulheres,
a fragilidade e o ressecamento das paredes vaginais favorecem a infeccao pelo virus
do HIV. Por fim, inexistem politicas publicas para prevencao de ISTs direcionadas a
este grupo etario, tornando as atividades de informacao e prevencao na populacao
idosa falhas.

Conclusao: A desinformacao somada ao preconceito social quanto a sexualidade
dessa populacao, torna esses individuos mais vulneraveis ao risco de infeccao pelo
HIV. Portanto, é necessario que os profissionais de saide compreendam os variados
contextos socioculturais em que os idosos estao inseridos e como vivenciam sua
sexualidade, para realizar acOes preventivas e assistenciais no contexto da atencao
integral a satude do idoso, contemplando suas particularidades.

Palavras-chave: Idoso, HIV, Vulnerabilidade

TABAGISMO E INCONTINENCIA URINARIA EM MULHERES

Mariana Oliveira Pedrosa, Monich Rafelly Claudino Rocha, Marina Pitta D. Cavalcante, Larissa B.
Caldas Costa

Introducao: A incontinéncia urinaria é definida como perda involuntaria de urina,
ocasionando transtornos fisicos, psiquicos e sociais aos individuos incontinentes. O
tabagismo apresenta-se como um importante fator de risco para a incontinéncia
urinaria, estando relacionado a anormalidades funcionais no sistema urinario inferior.

Objetivo: Identificar os efeitos do tabagismo sobre o trato urinario inferior em
mulheres, que levam ao surgimento da incontinéncia urinaria.

Material e Métodos: Trata-se de uma revisao integrativa de literatura, na qual
realizou-se um levantamento bibliografico nos bancos de dados PubMed e SciELO
entre 2015 e 2020.

Resultados: O tabaco pode afetar o sistema urinario inferior de maneira direta e
indireta através de seus componentes quimicos. De maneira direta, hidrocarbonetos
de fumo provocam um efeito antiestrogénico, alterando o tonus muscular do
assoalho pélvico, atrapalhando a funcao dos esfincteres uretrais e favorecendo a
incontinéncia urinaria. Além disso, a nicotina possui efeito irritativo sobre o masculo
detrusor da bexiga, aumentando sua contracao resultando em hiperatividade vesical
ABPTGICc € incontinéncia urinaria de urgéncia. De forma indireta, a tosse cronica e repetitiva,

o
|

“ causada pela irritacdao da mucosa respiratoria, acarreta um aumento da pressao
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intra- abdominal e intra-vesical, sobre o assoalho pélvico, empurrando a bexiga e a
uretra, facilitando o escape da urina. O tabagismo também interfere negativamente
na producao de colageno e prejudica a funcao muscular do assoalho pélvico, levando
a um déficit da elasticidade e sustentacao muscular favorecendo o aparecimento de
incontinéncia urinaria.

Conclusdo: Observou-se que o habito de fumar contribui com piora dos sintomas
do trato urinario inferior em mulheres, uma vez que o impacto associado a regiao
pélvica acarreta o aumento da incontinéncia urinaria. Assim, na assisténcia a saude
da mulher, faz-se necessaria a identificacao do problema e de seus fatores de risco,
bem como a inclusao de medidas preventivas, diagndstico e tratamento relacionados
a perda urinaria feminina.

Palavras-chave: Tabagismo, Incontinéncia Urinaria, Mulheres.

ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA MORTALIDADE DO CANCER DE COLO DO UTERO NO
ESTADO DE ALAGOAS ENTRE 2015 E 2020

Raissa Marques Reis Avelino, Anna Karolinna Ribeiro Souza

A taxa de mortalidade por cancer do colo do Utero, no Brasil em 2020, foi 4,60
obitos para cada 100 mil mulheres. Quando o assunto € mortalidade proporcional
por cancer em mulheres, a Regiao Nordeste ocupa a terceira posicao, com 8,2%
dos oObitos. Portanto, o presente estudo tem o objetivo de fazer uma analise da
taxa de mortalidade do cancer do colo do Utero nas mulheres do Estado de Alagoas,
realizando um coorte transversal descritivo. Os dados foram obtidos pelo Sistema de
Informacgdes sobre internacdes por cancer de colo de Utero e mortalidade. O total
de internacoes pelo cancer de colo de Utero somaram um total de 347. A taxa de
mortalidade especifica para o Estado de Alagoas passou de 6,34 (2009-2014) para
12,64. O crescimento do coeficiente de mortalidade foi de 50,1%. Nas mulheres
de 20-59 anos, observaram-se 239 mortes, o que equivale a 69,47% do total. Entre
60 e 79 anos, houve 91 obitos (26,45%), e 13 mortes no grupo acima dos 80 anos
(3,77%). Observou-se crescimento no nimero de dbitos por cancer do colo do Utero
e nos coeficientes de mortalidade, resultados que poderiam ser esperados, ja que o
cancer do colo do Utero ainda é uma patologia frequente em paises de média e baixa
renda. A mortalidade por cancer do colo do Utero no Estado de Alagoas apresentou
crescimento durante os anos observados. Ainda, observou-se obitos em mulheres
que nao contempladas para rastreio dessa neoplasia, segundo as recomendacoes no
Brasil. Nessa logica, com os resultados encontrados, percebe-se que o controle e
deteccao do cancer do colo do Utero ainda € um desafio, mostrando necessidade de
melhorias nas politicas e programas de prevencao e controle da doenca.

Palavras-chave: Neoplasia do colo do Utero, Epidemiologia, Mortalidade
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HPV COMO FATOR DE RISCO PARA CANCER ANAL

Larissa Barbosa Caldas Costa, Monich Rafaelly Claudino Rocha, Monique Dione De Souza Ribeiro,
Mariana Oliveira Pedrosa, Marina Pitta Duarte Cavalcante

Introducao: O Papilomavirus Humano (HPV) é um tipo de virus que infecta pele e
mucosas. E bastante contagioso, sendo possivel a contaminacdo em uma Unica
exposicao, pois a sua transmissao ocorre através do contato direto com a pele ou
mucosa. Sendo assim, a principal forma de transmissao é pela via sexual, a qual inclui
contato oral- genital, genital-genital e anal-genital. Sua infeccao € muito frequente e
normalmente transitoria, regride espontaneamente na maioria das vezes. Em pequenos
casos a infeccao persiste, especialmente se causada por um subtipo oncogénico. Sendo
assim, dos mais de 150 subtipos de HPV existentes, cerca de 30 possuem tropismo pelo
trato anogenital e aproximadamente 13 tipos estdao associados a possibilidade de se
tornar cancer. Entre os subtipos HPV de alto risco oncogénico, as cepas 16 e 18 estao
presentes na maioria dos casos que levaram ao cancer. A incidéncia do Cancer anal
vem aumentando tanto em homens quanto em mulheres e um dos fatores associados é
justamente a infeccao pelo HPYV, principalmente o subtipo 16.

METODOS: Trata-se de umarevisdode literatura, em que foram realizados levantamentos
bibliograficos da base de dados cientificos PubMed, obtendo-se um total de 198 artigos,
entre os anos de 2017-2022, com os descritores “cancer anal”, “hpv”, “fator de risco”,
“homem e mulher” dos quais apenas 7 foram relevantes para o estudo proposto.

OBJETIVO: Elucidar sobre o HPV como fator de risco para o cancer anal e a importancia
do seu rastreio e diagnodstico precoces.

RESULTADOS: Foram identificados para o cancer anal fatores de risco como, infeccao
por HPV e HIV, contagem baixa de linfocitos CD4, historico de doencas sexualmente
transmissiveis e de cancer cervical, tabagismo, alcoolismo, uso de drogas injetaveis,
dentre outros. Porém, se mostrou que a infeccao pelo HPV é o fator de risco mais
significativo, ja que pode induzir lesoes de pele ou mucosa que, caso nao sejam
tratadas, tém alto potencial de progressao para carcinoma invasivo. Dessa maneira,
a deteccao precoce é de fundamental importancia para o prognostico do cancer
anal, ja que segundo um estudo que durou 27 anos, realizado por JOHNSON, et al
(2006), nos Estados Unidos, apenas 18% dos pacientes com metastases estavam vivos
em cinco anos de acompanhamento, comparados a 78 % dos pacientes com doenca
localizada, favorecendo a ideia de que o diagnostico precoce melhora a sobrevida
desses pacientes. Como métodos de rastreio temos como principais a citologia anal,
anuscopia de alta resolucao com biopsia dirigida e os testes moleculares.

CONCLUSAO: Nesse sentido, por ser hoje o principal fator de risco para o cancer
anal, torna-se de suma importancia p diagnostico precoce do HPV, assim como o
rastreio de suas lesoes e também orientacoes sobre medidades de prevencao, ja que
0 contagio via sexual € o principal meio atualmente.

&f‘mﬁfgﬁ Palavras-chave: “HPV”, “fator de risco”, “homem e mulher”, “c ancer anal”
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A CORRELACAO DO DESENVOLVIMENTO DA CERVICITE EM CASOS DE IST’s

Monich Rafaelly Claudino Rocha, Marina Pitta Duarte Cavalcante, Larissa Barbosa Caldas Costa,
Mariana Oliveira Pedrosa, Gisele Vasconcelos Calheiros De Oliveira Costa

Introducdo: A cervicite é uma condicao inflamatdéria que acomete o epitélio
colunar do colo uterino. E importante lembrar que a cervicite pode ser um sinal
de alerta, ja que as infeccoes que mais comumente levam ao problema sao as
sexualmente transmissiveis, entre elas temos como principal agente etiologico a
Neisseria gonorrhoeae e Chlamydia trachomatis. Essas duas bactérias geralmente
estao associadas a um quadro de cervicite, com grande potencial para uma possivel
infeccao do trato genital superior e complicacoes reprodutivas se nao tratadas
adequadamente. Os sinais clinicos de cervicite incluem exsudado endocervical
purulento, aumento do nimero de leucédcitos polimorfonucleares (PMNs) no colo do
Utero e sangramento cervical facilmente induzido (friabilidade).

Objetivo: Abordar o padrao de casos de cervicites em mulheres jovens sexualmente
ativas, com historia prévia ou presente de IST’s e a nao adesao ao uso de preservativos.

Material: Revisao de artigos disponiveis na plataforma PubMed e na base de dados
LILACS, no periodo entre 2003 a 2020. Neste trabalho foi utilizado como pesquisa a
expressao: Cervicitis AND Sexually transmitted infections. Essa pesquisa resultou em
260 artigos na PubMed e 6 no LILACS . Logo apds a leitura de titulos e resumos , 8
artigos foram selecionados para leitura integral, tendo como critério de inclusao a
relevancia das infeccoes por clamidia ou gonococica nos casos de cervicite.

Resultados: A partir dos dados obtidos por essa presente revisao, evidencia-se
que a prevaléncia da cervicite, parece ser um achado extremamente comum
entre as mulheres jovens e é visto em uma ampla variedade de ambientes
clinicos. A respeito do ponto de vista fisiopatoldgico analisado nos artigos, nota-
se o papel desempenhado por algumas citocinas pro-inflamatérias que agem na
modulacao da inflamacao cervical evidenciada e na permissao da ascensao de
infeccdes vigentes.? Tendo como associacao, os casos de mulheres portadoras
de cervicite com suspeita de infeccao por Neisseria gonorrhoeae e Chlamydia
trachomatis ou historico de contaminacao no passado. Ao decorrer dos estudos
apresentados ao longo dos anos fica claro que ainda continua-se abordando tais
patogenos como os principais precursores da cervicite, mesmo tendo outros
agentes como possiveis causadores da inflamacao do colo uterino. ??Por isso, a
necessidade de uma busca para a identificacao? do agente etiologico que esteja
ocasionando o quadro de cervicite, ?mesmo sendo o tratamento nesses casos de
? IST ‘s empiricos.

Conclusdo: Esta revisao permitiu analisar a importancia do acompanhamento
ginecologico adequado para a mulher portadora de cervicite, seja através do
papanicolau e de testes de biologia molecular. Pois assim, vao servir para guiar a
evolucao da cervicite, bem como determinar a natureza do agente causal, obtendo &
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dessa maneira um manejo cada vez mais aprimorado e com uma abordagem
padronizada para a pesquisa.

Palavras-chave: Cervicite Uterina, Infeccbes Sexualmente Transmissiveis ( IST’s),
Colo Uterino

POLIPO FIBROEPITELIAL GIGANTE DE VULVA INFECTADO:
UMA APRESENTACAO RARA

Ananda Peixoto Silva, Sasha Souza Neves, Barbara Martins Carvalho, Mara Paula Vargas Freitas,
Pedro Henrique Tannure Saraiva

Introducdo: Os polipos fibroepiteliais (PFEs) sao tumores benignos de origem
mesenquimal, mais comumente identificados em areas de atrito, podendo estar
presentes no trato genital inferior feminino, com predilecao pela vagina e menos
frequentemente encontrados na vulva. Sao geralmente assintomaticos e pequenos,
com raras excecoes na literatura. Eles se apresentam de forma diversa, o que torna
o diagnostico um desafio.

Objetivo: O trabalho tem como objetivo descrever uma apresentacao rara de um
polipo fibroepitelial, com intuito de difundir a possibilidade diagnéstica e conducao
frente a casos semelhantes.

MATERIAL E METODOS: A partir da revisdo de prontuario, é realizado um relato de
caso de um pdélipo fibroepitelial gigante de vulva infectado, seguido de revisao da
literatura utilizando a base de dados PubMed.

RESULTADOS: Trata-se da paciente E.L.S, 42 anos, admitida no Hospital Metropolitano
Odilon Behrens em 04/03/22, com relato de lesao vulvar volumosa, associada a
dor, edema e hiperemia locais de cerca de 15 dias de evolucao, estando em uso de
amoxicilina, sem melhora. Referia surgimento da massa ha 6 anos, com crescimento
progressivo e investigacao prévia em servicos externos, sob suspeita de carcinoma,
apresentando bidpsias inconclusivas. Ao exame, evidenciada lesao cor da pele
acometendo grande labio a direita, papilomatosa, de cerca de 9cm de diametro,
com varios pontos de drenagem de secrecao purulenta. Iniciada antibioticoterapia
venosa e proposta excisao cirirgica apos resolucao do quadro infeccioso. Submetida
a vulvectomia parcial em 10/03, com boa evolucao pos-operatéria e alta em
12/03. Em retorno ambulatorial, identificado polipo fibroepitelial em resultado de
anatomopatologico. A revisdao da literatura, observa-se que os PFEs vulvares sio
geralmente identificados com dimensodes de até 5cm e considerados gigantes emvalores
maiores, com relatos de até 20cm. Apesar de nao possuirem patogénese clara, essas
lesGes sofrem influencias hormonais e sao tipicamente encontradas em mulheres de
idade reprodutiva, compativel com E.L.S. O diagnéstico clinico é dificultado devido
a variedade de apresentacdes, podendo ser identificados como lesoes fibroelasticas
pediculadas ou papilomatosas, de coloracao variavel. Os sintomas, quando presentes,
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sao sangramento e desconforto local, com raras descricées de infeccao associada.
Deve-se sempre considerar diagndsticos diferenciais, incluindo o de neoplasias. O
tratamento consiste em resseccao da lesao e em sua maioria o diagnodstico € apenas
realizado apds a analise histologica, assim como no presente caso.

Conclusdo: A fim de realizar seguimento adequado e estabelecer prognostico,
€ importante que o diagndstico seja realizado de forma correta, destacando-se a
importancia da avaliacao anatomopatoldgica. Ressalta-se a raridade da apresentacao
descrita, fazendo com que a abordagem do tema proposto seja essencial para
conhecimento dos PFEs e da sua abordagem em situacdes semelhantes.

Palavras-chave: Doencas da Vulva, Neoplasia Vulvar, Infeccao Genital.

MANIFESTAGCOES E EVOLUGAO DE LESOES PRE-CANCEROSAS CAUSADAS PELO
PAPILOMAVIRUS HUMANO EM PACIENTES IMUNOSSUPRIMIDAS

Gisele Vasconcelos Calheiros De Oliveira Costa, Monich Rafaelly Claudino Rocha, Brunna Karolyne
Aguiar Ferreira

Introdugéo: O Papilomavirus Humano (HPV) possui centenas de tipos, dos quais a
maioria nao causa manifestacées no hospedeiro. No entanto, elas podem existir,
sobretudo quando se trata de individuos imunossuprimidos. A imunossupressao é um
importante fator de risco para o HPV e para o desenvolvimento de lesdes induzidas
pelo virus.

Objetivo: Analisar as diferentes manifestacoes e evolucoes de lesdes causadas pelo
HPV em imunossuprimidas. Metodologia: Foi realizada uma revisao de literatura,
na qual buscou-se artigos cientificos nas bases de dados CAPES, SciELO e Medline,
por meio da plataforma Pubmed, usando os descritores immunossupressed e human
papilomavirus e o operador booleano ’AND”’. Foram incluidos artigos dos Ultimos
5 anos.

Resultado e discussdo: Encontrou-se 204 artigos no total, dos quais 9 foram
considerados relevantes para a analise pela leitura do titulo e resumo, e lidos
integralmente. Observou-se que as manifestacoes do HPV aparecem mais comumente
em individuos com algum tipo de imunodeficiéncia, como portadoras do Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV) e receptoras de transplante, podendo aparecer
sob as formas de verrugas, lesdes pré- cancerosas ou cancer propriamente dito. A
incidéncia e prevaléncia de tumores anogenitais benignos ou malignos é aumentada
nessas pacientes. Clinicamente, as displasias localizadas na regiao genital podem
apresentar-se como escamosas, esbranquicadas, placas eritematosas, eczematosas,
papilomatosas, papulares, pigmentadas ou fissuradas, a depender do tipo viral. E
comum a presenca de mais de um tipo de HPV em mulheres imunossuprimidas, as
infeccoes sao persistentes e as lesdes tém menor probabilidade de regressao, o
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incidéncia 6 vezes maior de cancer de colo de Utero nessa parcela da populacao.
Além disso, em portadoras do HIV, as verrugas genitais e cutaneas sao recorrentes
e mais dificeis de tratar. A terapia antirretroviral nao tem efeito nessas lesdes, no
entanto, esta relacionada com menor risco para cancer cervical. Em receptoras
de transplante € comum a infeccao por varias cepas e a incidéncia de carcinoma
aumenta quanto mais alta for a dose de imunossupressao.

Conclusao: Percebe-se que a imunodeficiéncia altera o curso da doenca, podendo
causar desfechos graves, com o desenvolvimento e complicacao de lesoes ocasionadas
pelo Papilomavirus Humano. Assim, é de extrema importancia a prevencao e
acompanhamento rigoroso dessas pacientes, juntamente com tratamento adequado.

Palavras-chave: Papilomavirus Humano; Imunossupressao; Evolucao Clinica

VACINACAO CONTRA O PAPILOMAVIRUS HUMANO EM POPULACOES MAIS VELHAS,
QUAIS OS BENEFICIOS?

Gisele Vasconcelos Calheiros De Oliveira Costa, Monich Rafaelly Claudino Rocha, Brunna Karolyne
Aguiar Ferreira

Introducgao: A vacina contra o Papilomavirus Humano (HPV) representou um grande
marco na prevencao de lesdoes cutaneomucosas, lesdes precursoras do cancer e
cancer propriamente dito. Existem 3 vacinas licenciadas, sendo elas, a bivalente,
quadrivalente e nonavalente. Todas possuem alta eficacia na prevencao de infeccoes
e doencas causadas pelos tipos de HPV visados. Atualmente, existem programas de
vacinacao em varios paises, que objetivam a cobertura em criancas e adolescentes.
No entanto, a populacao adulta permanece desprotegida e vulneravel a adquirir uma
ou mais novas infeccdes evitaveis ??pela vacina contra o HPV e ainda ha controvérsias
em relacao aos beneficios que a vacina traria nesse grupo. Objetivo: Analisar os
provaveis beneficios da vacinacao contra o HPV em populagdes mais velhas.

Metodologia: Foi realizada uma revisao de literatura, na qual buscou-se artigos
cientificos nas bases de dados SciELO e Medline, por meio da plataforma Pubmed,
usando os descritores hpv vaccine, efficacy e age, e o operador booleano ’AND”.
Foram incluidos artigos dos Ultimos 5 anos. Encontrou-se 151 artigos no total, dos
quais 8 foram considerados relevantes para a analise pela leitura dos titulos e
resumos, e lidos integralmente.

Resultado e discussao: Observou-se que mulheres adultas - com mais de 26 anos
- em sua maioria nao apresentam infeccao pelos 9 tipos de HPV que estao inclusos
na vacina nonavalente. Assim, a vacina forneceria protecao e imunogenicidade em
mulheres adultas. Nos homens da mesma faixa etaria, a imunogenicidade e seguranca
também foi demonstrada. A resposta dos anticorpos anti- HPV nas mulheres de
ABPTGIC idade entre 27-45 anos nao foi inferior aquelas entre 16-26 anos. Alguns estudos
smamiet. demonstraram uma imunogenicidade média inferior no grupo de maior idade com
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as vacinas tetravalente e nonavalente. Apesar disso, a eficacia foi alta em ambos
os grupos, inclusive a eficacia duradoura (por mais de 10 anos), o que mostrou que
a imunogenicidade mais baixa nao é, de fato, relevante. Ainda, ha evidéncia de
que a protecao adquirida através da imunizacao seria benéfica em homens nessa
mesma faixa etaria, ja que eles contraem HPV em uma taxa constante durante a
vida, continuando a adquirir inclusive depois dos 26 anos. A vacinacao também pode
ser util para prevenir a reinfeccao com tipos de HPV ja contraidos anteriormente,
mas sem evidéncia de infeccao atual.

Conclusao: Conclui-se que a maioria dos adultos permanece suscetivel a adquirir uma
ou mais novas infeccoes evitaveis pela vacina contra o HPV. O aumento do nimero de
infeccoes se deve ao crescimento populacional, envelhecimento e maior exposicao a
fatores de risco. Assim, ha comprovacao da necessidade médica significativa para a
imunizacao contra o HPV em mulheres e homens de todas as idades. A vacinacao pode
ser importante para obter reducao na incidéncia de todos os canceres relacionados
ao HPV, dentre outras manifestacoes.

Palavras-chave: Vacinas contra Papilomavirus; Eficacia; Efetividade

REVISAO DE ESTUDO COMPARATIVO ENTRE TERAPIA VAGINAL A LASER E
ESTROGENIO LOCAL NA SINDROME GENITURINARIA

Ananda Peixoto Silva, Mara Paula Vargas Freitas, Sasha Souza Neves, Barbara Martins Carvalho

Introducao: Conceituada dentro da sindrome geniturinaria da menopausa (SGM), a
atrofia vaginal é resultante da involucao do epitelio vaginal e dos tecidos da vulva e
vagina devido a? queda dos niveis de estrogenio. Sintomas como dispareunia, prurido
vulvar, disu?ria, perda da elasticidade, secura e ardencia vaginal, sa?o decorrentes
de mudancas no ambiente vulvovaginal e podem ter impacto negativo na qualidade
de vida da mulher. A escolha da terapia para SGM depende da gravidade dos sintomas,
efica’cia e seguranc?a do tratamento. Hidratantes e lubrificantes vaginais, atividade
sexual ou exerci? cio vaginal sa?o a primeira linha de tratamento. Em caso de falha,
0 uso de estrogenio pode ser considerado.

MATERIAL E METODOS: Realizado ensaio clinicomultice? ntrico, randomizado e
simples cego, cujo objetivo foi comparar resultados em 6 meses entre terapia com
laser vaginal fracionado de CO? e tratamento com estroge?nio vaginal. Incluidas
mulheres na menopausa com queixa de secura vaginal avaliada pela escala visual
analo?gica (EVA), sendo respeitados os critérios de exclusao (Paraiso et al, 2020).
As pacientes randomizadas para o grupo de tratamento a laser foram submetidas a
tres sesso?es intravaginais com pelo menos seis semanas de intervalo com o sistema
de laser de CO? microablativo fracionado. As direcionadas ao grupo de estrogeenio
vaginal receberam creme de estrogenio conjugado 0,5 g intravaginal diariamente
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e os i?’ndices de maturac?a?o vaginal (IMV) foram medidos no ini?cio e aos 6 meses.
Os eventos adversos inclui?ram sangramento vaginal prolongado ale?m de 48 horas,
sangramento vaginal intenso, irritac?a?o vaginal, vaginose bacteriana, infecc?a?o
vaginal por levedura, febre po?s procedimento e queimadura de pele.

OBJETIVO: O desfecho prima?rio do estudo foi comparar a melhora da secura
vaginal usando a EVA para SGM apo?s 6 meses. Os desfechos secunda?rios inclui?zram
avaliacao dos escores do i?ndice de sau?de vaginal (ISV) e IMV, avaliacao do impacto
dos sintomas da SGM na qualidade de vida, e a satisfac?a?o com o tratamento.

RESULTADOS: Ainda que com resultados preliminares, concluiu-se que o laser de
CO? se mostrou seguro e tao eficaz, no tratamento dos sintomas da SGM, quanto o
estrogénio vaginal. Ambos os tratamentos promoveram satisfac?a?o do paciente e
resultados cli?nicos favoraveis.

CONCLUSAO: A terapia a laser pode ser considerada uma opcao efetiva para o
tratamento a curto prazo da SGM, com resposta semelhante ao estrogénio vaginal.
Novos trabalhos, com maior periodo de acompanhamento, serao necessarios para
ratificar este resultado.

Palavras-chave: Si?7ndrome Geniturinaria, Atrofia Vaginal, Laser Vaginal

OTESECONAZOL NO TRATAMENTO DE CANDIDIASE VULVOVAGINAL RECORRENTE

Sasha Souza Neves, Ananda Peixoto Silva, Barbara Martins Carvalho, Mara Paula Vargas Freitas

Introducao: Acandidiase vulvovaginal (CVV) é a segunda vulvovaginite mais prevalente
no mundo, acometendo 75% das mulheres pelo menos uma vez na vida. A candidiase
vulvovaginal recorrente (CVVR), definida como a ocorréncia de 3 ou mais episodios
em 1 ano, gera transtornos sociais, sexuais e emocionais. O tratamento mais utilizado
da CVVR é o regime de Fluconazol semanal durante 6 meses. No entanto, apos 6
meses da cessacao do tratamento, a recorréncia atinge 57% das pacientes. Por sua
dificuldade de cura e impacto na vida da paciente, a CVVR constitui um desafio no
consultorio, o que sugere a necessidade de tratamentos mais efetivos.

Objetivo: Avaliar a eficacia do Oteseconazol, um novo antifungico inibidor seletivo
da enzima CYP51, na prevencao da recorréncia de candidiase vulvovaginal.

METODOLOGIA: Analise de dois ensaios clinicos (CL-011 e CL-012) controlados,
randomizados, multicéntricos e duplo cego de fase 3 (Sobel et al, 2022) para avaliar o a
eficacia do Oteseconazol. Neles, 656 mulheres com CVVR confirmadas laboratorialmente
foram randomizadas na proporcao 2:1 em grupo tratamento e placebo. As mulheres
incluidas na analise passaram por um tratamento do episodio inicial de CVV com 3
doses de Fluconazol 150mg e apresentaram remissao dos sintomas. O grupo tratamento
recebeu Oteseconazol 150mg diariamente por 7 dias, e depois 150mg semanalmente
ABPTGIC por 11 semanas. Os grupos foram acompanhados por 48 semanas.
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Resultados: Em relacao ao desfecho primario, a porcentagem média de participantes
com um ou mais episodios de CVV até a semana 48 foi 6,7% no CL-011 e 3,9% no
CL- 012 no grupo Oteseconazol, comparado com 42,8% e 39,4% nos grupos placebo
correspondentes. Quanto ao desfecho secundario, dentre os participantes do grupo
Oteseconazol que apresentaram CVVR, o tempo médio para a primeira recorréncia
foi 45,7 semanas no CL-011 e 47,2 semanas no CL-012, comparado com 27,8 semanas
e 33,1 semanas nos grupos placebos. Entre os 22 pacientes de ambos os ensaios que
apresentaram recorréncia, C. albicans foi identificado como o patdgeno primario
em 87% dos casos, seguido pelo C. glabrata. Acerca da seguranca, a porcentagem de
pacientes que tiveram pelo menos um efeito adverso durante o acompanhamento
foi muito semelhante entre os grupos placebo e tratamento, sendo a maioria deles
leves. Os efeitos mais comuns atribuidos ao medicamento foram cefaleia e nauseas.

Conclusao: Assim, o estudo analisado permite concluir que o uso do Oteseconazol
resultou em uma diminuicao significativa de CVVR em 48 semanas, com uma duracao
daterapia de manutencao menor que o regime de Fluconazol. O novo antifiingico
parece ser uma opcao terapéutica promissora e com efeitos adversos toleraveis.
Contudo, deve-se aguardar estudos para avaliar os efeitos a longo prazo.

Palavras-chave: candidiase vulvovaginal, antifungicos, vulvovaginite

FIBROEPITELIOMA VULVAR GIGANTE: UM RELATO DE CASO

Nayra Nascimento Ribeiro, Anny Beatriz Macario Barros, Thomas Bernardes Lopes, Luana Maria
Gomes Silva, Marcel Arthur Cavalcante Goncalves, Maria Laura Vasconcelos Moreira Lopes Goes,
Caroline da Mota Araujo

Descrito por Norrus e Taylor em 1996, o fibroepitelioma ou acrocérdon é um
tumor benigno de tecido mesenquimal de rara localizacao na regiao vulvar, mais
frequente em mulheres obesas e diabéticas no menacme ou que tenham passado
por um desequilibrio hormonal com elevadas taxas de estrogénio e progesterona.
As lesoes, com diametro médio de 1-2 cm, nao ultrapassando 5 cm, tem formato
semelhante a uma bolsa, textura macia, podendo ser pediculados ou polipoides,
normalmente solitarios e da mesma cor da pele ou hiperpigmentados. A coinfeccao
com papilomavirus humano ainda é incerta.Trata- se de uma paciente de 50 anos,
que procura o servico de ginecologia devido a um tumor na regiao vulvar a direita de
inicio ha 2 anos, com crescimento progressivo, indolor, que prejudica sua qualidade
de vida estética e psicologica. Quanto aos antecedentes ginecologicos, a paciente
esta na perimenopausa, ciclo menstrual irregular e em amenorreia ha 3 meses, duas
gestacoes e dois partos vaginais prévios, menarca aos 10 anos de idade, realizou
laqueadura tubaria ha 20 anos como método de planejamento familiar e nunca fez
uso de métodos hormonais. A paciente nega comorbidades, outras cirurgias prévias
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longa data. Ao exame fisico, observou-se um tumor pediculado em forma de bolsa,
aspecto enrugado e amolecido, hiperpigmentado, 9 cm em seu maior diametro na
regiao vulvar a direita, sem sinais flogistico em seu entorno. Atestada clinicamente a
hipétese de fibroepitelioma, foi realizada a resseccao da lesao, utilizando as técnicas-
padrao de assepsia e antissepsia, aplicada anestesia local e em seguida realizada a
exérese da lesao com bisturi elétrico e eletrocoagulador, sem intercorréncias. O
resultado do estudo anatomopatoldgico foi de acrocordon gigante com auséncia de
malignidade no material estudado. A paciente retornou apos 3 meses sem novas
queixas e com expressiva melhora em sua qualidade de vida.Apesar de sitio incomum,
o fibroepitelioma é o tumor mais comum entre os tumores vulvares e faz diagnostico
diferencial com neurofibromatose, nevos, tumor de Pinkus, queratose seborreica,
condilomas e até mesmo carcinoma in situ. Seu diagndstico macroscopico é
fundamental para diferencia-lo de outras entidades semelhantes, mas o diagnostico
definitivo se da pelo estudo anatomopatologico da lesdao. O tratamento cirirgico
geralmente é realizado por fins estéticos ou para diferenciacao diagnostica.

Palavras-chave: fibroepitelioma, acrocordon, tumor vulvar

PRATICAS E ATITUDES DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE EM RELACAO AS AFECCOES
GENITAIS E BUCAIS CORRELATAS EM MULHERES

Nayra Nascimento Ribeiro, Caroline da Mota Araujo, Marcel Arthur Cavalcante Goncalves, Camila
Maria Beder Ribeiro Girish Panjwani, Kristiana Cerqueira Mousinho, Thomas Bernardes Lopes

Algumas doencas apresentam manifestacoes clinicas bucais e genitais concomitantes
e sao uma interseccao entre a Odontologia e a Ginecologia- Obstetricia. Estas afeccoes
sao negligenciadas pelos profissionais cirurgioes- dentistas (CDs) e ginecologistas-
obstetras (GOs), em decorréncia de multiplas etiopatogenias e manifestacoes clinicas
inespecificas. Assim, a avaliacao sobre as praticas e atitudes desses profissionais
de saude é importante para indicar o manejo correto destas doencas. O objetivo
do estudo foi conhecer as praticas e atitudes dos profissionais CDs e GOs frente
as afeccoes genitais e bucais correlatas. Trata-se de um estudo observacional,
transversal e analitico e a amostra foi composta por CDs e GOs que estao em atividade
clinica. Para avaliacao das praticas e atitudes, foi aplicado um formulario eletronico
composto de questionarios especificos para os CDs e GOs. Os dados foram analisados
por meio de estatistica descritiva. Participaram da pesquisa 182 profissionais, dos
quais 37,4% eram CDs e 62,6% GOs. Os resultados mostraram que mais da metade
dos CDs nao tem o habito de atender pacientes com patologias orais por doencas
inflamatoria/imunologica (81%), nem com lesao sugestiva de trauma por pratica de
sexo oral (94%); também, nao diagnosticam (84%) nem tratam (88%) pacientes com
manifestacoes bucais por ISTs. Os CDs nao indagam ou orientam sobre prevencao
&QBPT% de doencas transmitidas pelo sexo oral (77%), nao realizam acdes de orientacao
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da higiene bucal em relacao ao sexo oral (79%) e nem orientam sobre o risco de
desenvolver cancer bucal devido ao sexo oral (72%). Ja os GOs nao questionam sobre
sinais e sintomas bucais em pacientes com lesdes genitais traumaticas (69%), nao
possuem o habito de examinar a boca das pacientes com ISTs (87%), nem de pacientes
com manifestacoes clinicas genitais sugestivas de etiologia inflamatoria/imunoldgica
(74%) ou de etiologia traumatica (85%) e nao costumam ter uma abordagem
especifica para pacientes LGBTQIA+ ou homens/mulheres transgéneros que praticam
sexo oral/genital (57%). Diante dos resultados, fica evidente que mais da metade
dos profissionais entrevistados nao apresentam praticas e atitudes satisfatorias em
relacdo as doencas genitais e bucais correlatas. Portanto, faz-se necessario que esse
tema seja mais abordado entre os CDs e GOs tanto na sua formacao profissional como
em cursos de aperfeicoamento e especializacao, visando melhorarias na assisténcia
a saude bucal e genital das pacientes

Palavras-chave: Praticas e Atitudes, Ginecologistas, Dentistas, Patologia oral,
Doencas da genitalia feminina

SARCOMA ESTROMAL ENDOMETRIAL COM SITIO PRIMARIO VAGINAL: RELATO DE
CASO E REVISAO DE LITERATURA

Barbara M. Carvalho, Sasha Souza Neves, Ananda Peixoto Silva, Mara P. Vargas Freitas, Pedro H.
Tannure Saraiva

Introducdo: O sarcoma estromal endometrial € uma neoplasia rara, representando
apenas 0,2% de todas as malignidades uterinas. Na maioria dos casos origina-se no
Utero. O diagnostico de sitio primario vaginal € extremamente raro, e compoe 0 caso
clinico que vamos demonstrar neste trabalho.

Objetivo: Descrever a conducao do caso de uma paciente com sarcoma do estroma
endometrial cujo sitio primario é o vaginal. Metodologia: Descrito um relato de caso
admitido inicialmente no Hospital Metropolitano Odilon Behrens, apds revisao de
prontuario. Em seguida, foi realizada uma revisao de literatura na base de dados
Medline.

Resultados: O caso trata-se da paciente J.D.R., de 49 anos, admitida em 11/01/2021
com queixa de nodulo em regiao vaginal de evolucao ha 02 meses, com crescimento
progressivo. Ao exame, identificada lesdao exofitica de aproximadamente 4cm em
topografia de glandula de Bartholin esquerda, indolor, e sem sinais flogisticos.
Realizada exérese de lesao, encaminhada para estudo anatomopatologico que
demonstrou neoplasia pouco diferenciada, sendo indicada a realizacao de estudo
imunohistoquimico. Este identificou caracteristicas em que foi possivel enquadrar
a lesao dentro da classificacao de sarcoma do estroma endometrial de baixo grau.
ApOs realizar a revisao na literatura, foi percebido que a idade das pacientes com

essa patologia variou entre 32 a 57 anos, assim como J.D.R. Os principais sintomas Q«BPTG'C
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associados ao sitio primario vaginal foram sangramento vaginal, massa vaginal,
corrimento e dor pélvica. O Unico sintoma descrito no caso foi a percepcao do nodulo
vaginal. Como fisiopatologia, a endometriose parece ser um dos fatores relacionados.
Entretanto, nao foi comprovada a presenca dessa patologia em nossa paciente, o
que torna sua origem ainda obscura. Quanto ao diagnostico, a histologia demonstra
células com nlcleos ovais e pouco pleomorfismo, caracteristicas presentes no
anatomopatologico de J.D.R., mas que também sao semelhantes a outros tumores,
por isso a importancia do estudo imunohistoquimico. Os achados caracteristicos
neste exame sao a positividade de CD10 e de receptores hormonais, o que também
foi demonstrado em nosso caso. Quanto ao tratamento, nossa paciente foi submetida
a histerectomia total com anexectomia bilateral. Ressalta-se que lesées pequenas
e inteiramente ressecadas podem apresentar boa evolucao, ainda que hajarelatos
de recidivas locais. Como ainda nao existem evidencias robustas quanto a eficacia
de determinada abordagem terapéutica para os casos cujo sitio primario € vaginal,
enfatiza-se a importancia da paciente manter monitorizacao evolutiva apropriada
em servico de referéncia.

Conclusdao: Tendo em vista a raridade da patologia descrita no caso, vé-se a
importancia de relatar o achado e manter o acompanhamento da paciente para
divulgacao dos resultados, contribuindo com o desfecho de outras pacientes que
também irdo apresentar o quadro.

Palavras-chave: Sarcoma Estromal Endometrial, Neoplasias Vaginais, Neoplasias
Uterinas

RELAGCAO ENTRE INFECCAO POR CHLAMYDIA TRACHOMATIS E INFERTILIDADE
FEMININA: UMA REVISAO DE LITERATURA

Bruna Almeida De Souza Morais, Cassia Fernanda Dos Santos Rosa, Milena Oliveira Leite, Rebeca
Feitosa Doria Alves, Alessandra Vitéria De Menezes Nunes, Thayana Santos De Farias

Introdugdo: A Chlamydia trachomatis (CT) € um bacilo Gram-negativo com tropismo
por células epiteliais colunares, endocérvix, endométrio, trompa, etc. Apesar da
patologia geralmente se apresentar de maneira silenciosa, muitas vezes a fibrose
tubaria induzida se relaciona a infertilidade feminina.

Objetivo: Realizar uma revisao de literatura a cerca da correlacao entre a infeccao
genital por CT e a infertilidade feminina. Materiais e métodos: Foi realizada uma
revisao de literatura com base em dez artigos pertinentes, publicados nos ultimos
cinco anos, selecionados na base de dados Biblioteca Virtual em Saude, utilizando os
descritores “Chlamydia trachomatis” AND “infertility”.

Resultados: Todos os artigos selecionados apontaram correlacao entre infeccao
por CT e a possibilidade de infertilidade por sua ascensao ao trato genital superior
st feminino. Dentre as infeccoes sexualmente transmissiveis (ISTs), a clamidia € uma das
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principais causas da doenca inflamatdria pélvica (DIP) e infertilidade em mulheres,
sendo a causa mais comum de IST bacteriana. Atinge pessoas de ambos o0s sexos, mas
preferencialmente mulheres na fase reprodutiva. A salpingite é a principal causa de
infertilidade tubaria e gravidez ectépica em mulheres com infeccoes recorrentes
ou em longo periodo de contaminacao por CT. Entre seus 18 sorotipos existentes,
apenas dois sao causadores de infeccoes no trato genital, D e K1. Esses tendem
a ter uma afinidade com as células epiteliais do trato genital, fazendo com que a
bactéria sofra endocitose por elas e, assim, seja convertida da forma inativa para
ativa. Logo, é favorecida a inflamacao crénica do utero e das tubas uterinas, que
se tornam pegajosas e ocluidas, fenomeno seguido pela fibrose e oclusao tubaria,
visto que CT induz uma resposta imune proé-inflamatoria. A hiperplasia ocorre quando
as células inflamatorias se proliferam e geram alteracdes patoldgicas locais. Na
fibrose induzida pela Clamidia, o tecido fibroso se origina principalmente de células
epiteliais que se transformam em fibrocitos. Quando um hospedeiro é infectado por
C. trachomatis, o TGF tem funcao no desenvolvimento da fibrose. Conclusao: Pode-se
afirmar que a infeccao por C. trachomatis expdoe mulheres a potencial infertilidade
pela possibilidade da bactéria ascender pelo trato genital superior. E importante
conhecer o processo inflamatorio subjacente, entender seu papel na fibrose e
obstrucao tubaria para reconhecer as consequéncias exatas da infeccao.

Palavras-chave: Chlamydia trachomatis, Infertility, Fibrosis.

ADENOCARCINOMA VILOGLANDULAR: HA ESPACO PARA TRATAMENTO
CONSERVADOR - SERIE DE SETE CASOS

Gabriela Buchner, Rafaela Marques Gasperin Schramm, Fernando Anschau, Manoel Afonso Guimaraes
Gongcalves

Introdugdo: o adenocarcinoma cervical viloglandular (AVG) é uma rara variante
histologica do adenocarcinoma cervical, acomete mulheres jovens e é associado a
um bom progndstico. O AVG afeta geralmente mulheres na menacme com idade
entre 33 e 37 anos, muitas delas ainda sem prole constituida, contudo ha relatos de
casos em idades mais avancadas. Apresentamos uma série de 7 casos entre 1995 a
2022 do Hospital Sao Lucas da Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul e
o seguimento destes casos para avaliacao de recidiva. Objetivo: relatar uma série de
7 casos de AVG com diagnostico por bidpsia de colo uterino ou conizacao, tratamento
e posterior seguimento.

Materiais e métodos: as informacdées foram obtidas por meio de revisao do
prontuarios, entrevistas com as pacientes, registro dos métodos diagnosticos aos
quais as pacientes foram submetidas e revisao da literatura.

Resultados: a média de idade entre as pacientes foi de 42 anos, os tratamentos
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foram designados conforme estadiamento. Cinco pacientes foram submetidas a e
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histerectomia radical com linfadenectomia, uma paciente foi submetida a conizacao
e posteriormente radioterapia e braquiterapia e outra paciente foi submetida
a linfadenectomia e posteriormente a radioterapia e braquiterapia (avaliacao
transoperatoria demonstrou comprometimento linfonodal). Duas pacientes tiveram
seguimento de pelo menos 36 meses, uma teve seguimento de 24 meses, duas tiveram
seguimento de 12 meses e uma esta em seguimento recente de 4 meses. Nenhum
caso apresentou recidiva tumoral no seguimento. CONCLUSAO: a maioria dos casos
de AVG tem um bom prognostico se diagnosticado precocemente. Este prognostico
favoravel, associado a idade das pacientes na qual o tumor é diagnosticado, traz
a possibilidade de que pacientes com desejo de preservar a fertilidade possam ser
manejadas com tratamento conservador por meio da conizacao do colo uterino.
Existem alguns critérios que definem as circunstancias clinico-patologicas sobre as
quais o manejo conservador do AVG pode ser considerado: realizacao de conizacao
para afastar componente misto; o tumor tem que ser superficial; as margens de
excisao do tumor, negativas; auséncia de envolvimento do espaco vascular e a
paciente deve aderir ao seguimento.

Palavras-chave: Adenocarcinoma cervical viloglandular, cancer de colo uterino

AVALIACAO IN VITRO DA ACAO MICROBICIDA EM COCULTIVO DE LACTOBACILLUS
SPP. SOBRE ESPECIES DE CANDIDA SPP. ATCC E ISOLADAS DE PACIENTES COM
CANDIDIASE VULVOVAGINAL

Livia Custodio Pereira, Yanna Karla de Medeiros Nobrega, Rosane Almeida Mansan, Bruna Maciel de
Alencar

A Candidiase vulvovaginal (CVV) é causada por leveduras do género Candida, é
considerada um problema de importancia global em saiide, com impacto na qualidade
de vida das mulheres. Alguns estudos demonstraram que cepas de Lactobacillus spp.
sao capazes de inibir a formacao hifas, dificultando sua adesao as células epiteliais e
a formacao de biofilmes. A acao microbicida de Lactobacillus spp. € atribuida a sua
presenca predominante na microbiota vaginal e a secrecao de varias substancias.
sobre cepas de Candida spp. em modelo in vitro. Foi avaliada a atividade microbicida
de cepas de Lactobacillus acidophillus LA85, L. casei, L. casei shirota, L. crispatus
THTO031402, L. johnsonii LJ-G55, L. paracasei e L. rhamnosus LR-G14 sobre as cepas
ATCC e clinicas de C. albicans e C. glabrata em cocultivo, pela contagem de Unidades
Formadoras de Colonia (UFC) e seu efeito sobre formacao de hifas. O sobrenadante
desse cocultivo foi empregado: para avaliar o efeito sobre biofilme e para obter a
Concentracao Inibitoria Minima (CIM) sobre Candida spp. As cepas de L. casei, L. casei
shirota, L. crispatus e L. rhamnosus apresentaram atividade microbicida sobre cepas
ABPTGIC ATCC e clinica de C. albicans superior a 80 e 83%, respectivamente. Enquanto as
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cepas de L. casei, L. crispatus, L. johnsonii apresentaram atividade superiores a 90%,
e L. rhamnosus 62% para cepa ATCC de C. glabrata. Para a cepa clinica desta levedura
L. casei, L. crispatus e L. rhamnosus apresentaram atividade superior a 60%. Os
resultados indicam que as cepas de L. casei, L. crispatus, L. rhamnosus apresentaram
melhor atividade microbicida sobre todas as cepas de Candida. Nestas cepas, o
cocultivo e seu sobrenadante foram selecionados para avaliacao do desempenho
sobre o hifas e biofilme, com as espécies de C. albicans ATCC e SC 5314, mutante para
producao de hifas. L. casei, L. crispatus e L. rhamnosus em cocultivo com a levedura
reduziram a formacao de hifas de Candida spp. Quando ao cocultivo foi adicionado
o sobrenadante, L. casei reduziu pouco o crescimento do biofilme, ja L. crispatus
e L. rhamnosus reduziram muito a formacao do biofilme. A CIM do sobrenadante foi
testado para todas as cepas de Candida estudadas, a menor CIM obtida foi 1:32 com
sobrenadante de L. casei e L. crispatus para C. glabrata ATCC, e com L. rhamnosus
para C. albicans SC 5314. A acao microbicida e a interferéncia na formacao de hifas
Ja a acao do sobrenadante supde que os metabolitos secretados pelos probidticos
produzem o efeito antifingico e a acao sobre biofilmes. Os resultados indicam que
L. casei, L. crispatus, L. rhamnosus podem ser utilizados como probidticos para CVV,
e que a associacao de Lactobacillus de forma topica vaginal como coadjuvante aos
antifingicos, pode ser eficiente no tratamento, hipotese que merece ser avaliada
por estudos clinicos.

Palavras-chave: Lactobacillus, candidiase vulvovaginal, antifungico

A IMPORTANCIA DA CLASSIFICAGAO DE SILVA PARA O TRATAMENTO CONSERVADOR
DO ADENOCARCINOMA CERVICAL - RELATO DE CASO

Gabriela Buichner, Rafaela Marques Gasperin Schramm, Fernando Anschau, Manoel Afonso Guimaraes
Gongcalves

Introdugdo: o adenocarcinoma cervical invasor € responsavel por 7 a 29% dos
carcinomas endocervicais e sua incidéncia esta aumentando. Grande parcela das
pacientes com adenocarcinoma esta em idade reprodutiva e sem prole definida ao
diagnostico, refletindo um grande desafio na conducao e tratamento destes casos.
Nesse sentido, o emprego da Classificacao baseada em Padroes de Silva pode ser
um aliado no manejo de casos em que a paciente ainda nao tenha prole definida,
sugerindo que pacientes com padrdao A de Silva, neoplasia com caracteristica de
baixa agressividade, possam ser tratadas conservadoramente com conizag¢ao e sem
abordagem linfonodal - estudos apontam que 0% dos casos apresentarao invasao
linfovascular ou linfonodal.

OBJETIVO: relatar um caso de tentativa de seguimento conservador em caso de
adenocarcinoma cervical microinvasor diagnosticado em paciente com desejo ABPTGIC




98 VOL. 6 | N° 2 | Jun. a Dez. 2022 Revista ABPTGIC

reprodutivo. Materiais e métodos: as informacoes foram obtidas por meio de revisao
do prontuario, entrevista com a paciente, registro dos métodos diagnosticos aos
quais a paciente foi submetida e revisao da literatura.

RESULTADOS: paciente T.J., 33 anos, nuligesta, apresentou citopatoldgico (CP) de
rastreamento cervical com atipias de células escamosas de significado indeterminado
(ASCUS) em agosto de 2020. Realizado colposcopia com biopsia a qual evidenciou
adenocarcinoma endocervical padrao A de Silva associado a adenocarcinoma in situ.
A conizacao mostrou adenocarcinoma endocervical associado ao HPV tipo usual
microinvasor (<1mm) Padrao A de Silva. Como a paciente mantinha desejo de gestar,
foi optado em conjunto pela conduta conservadora e seguimento trimestral, com
plano de conclusao do tratamento cirlrgico apos definicao de prole. Apos 15 meses de
seguimento e auséncia de sucesso reprodutivo, foi identificado novo ASCUS. Procedido
realizacao de traquelectomia a qual atestou adenocarcinoma viloglandular HPV
associado, microinvasor, padrao B de Silva estadiamento IA1. Ap6s mudanca de Padrao
na Classificacdo de Silva e persisténcia do HPV de alto risco, foi realizado tratamento
tradicional com histerectomia ampliada com linfadenectomia pélvica em maio de 2022.

CONCLUSAO: parcela importante de pacientes com cancer de colo uterino encontram-
se na menacme e sem prole definida. Pode-se optar por conduta conservadora com
traquelectomia em casos selecionados. A Classificacao de Silva padrao A associado
a condicao de microinvasao permite a conduta conservadora sem comprometer a
seguranca oncologica, desde que a paciente mantenha seguimento regular. Amudanca
para Padrao B de Silva diminui a seguranca e fragiliza a conduta conservadora, tendo
em vista que 20% dos casos apresentarao invasao linfovascular e 5% apresentarao
metastase linfonodal.

Palavras-chave: Adenocarcinoma cervical, Classificacao de Silva

A RELAGAO ENTRE LIQUEN ESCLEROSO VULVAR E SINDROME DE TURNER: UMA
AFECCAO DERMATOLOGICA INCOMUM

Darah Yasmim Moreira Alves, Natalia Ingrid Gomes Melo, Isadora Eloy Candido, Wizillany Ellen B. de
Almeida, Julia Luna Nascimento, Maria Victoria Nesso Guedes, Lusitania Maria de Barros

Introducéo: O liquen escleroso vulvar (LEV) € uma dermatite inflamatodria cronica que
alterna areas atroficas (hipopigmentadas) com outras hiperplasicas (papulas coloridas
confluentes). Pode ocorrer em qualquer idade, com 2 picos de maior incidéncia, inicio da
pré-puberdade e pds-menopausa. Manifesta-se com prurido e ardor, embora muitas vezes
seja assintomatico. Sua etiologia ndo esta bem estabelecida, mas a hipotese principal
envolve genética e autoimunidade. Alguns relatos de casos destacam a manifestacao do
LEV em pacientes com Sindrome de Turner (ST). Objetivo: Analisar a relacao entre liquen
escleroso vulvar e sindrome de turner. Material e Métodos: Este estudo consiste em uma
revisao bibliografica realizada nos bancos de dados PubMed e BVS, com a estratégia
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de busca: “Vulvar Lichen Sclerosus” AND “Turner Syndrome”, e Scielo, com o descritor
“Vulvar Lichen Sclerosus”. A selecdo foi realizada em trés etapas consecutivas: leitura
dos titulos, resumos e textos completos. No total, foram encontrados 18 artigos, dos
quais 5 foram selecionados apos a aplicacao dos fatores de inclusao (artigos dos Ultimos
10 anos condizentes com o tema e com o objetivo do trabalho) e de exclusao (artigos
com texto incompleto, revisoes de literatura e que tratavam de liquen escleroso vulvar
associado a uma disgenesia gonadal diferente da sindrome de Turner).

Resultados: Foram encontrados 5 relatos de casos dissertando sobre 150 pacientes do
sexo feminino com ST, provado por cariotipo. As pacientes tinham idade entre 3 e 52 anos.
Ap0s a realizacao de sistematicas inspecdes vulvares e biopsia, 18% (n=27) das pacientes
foram diagnosticadas com LEV, presente principalmente em mulheres com idade média
de 34,5 anos. A respeito do quadro clinico, 44,4% (12) das mulheres diagnosticadas com
LEV apresentaram-se assintomaticas; ja 55,6% (n=15) manifestaram prurido vulvar e
sensacao de queimacao; sua presenca esta associada a de outras doencas autoimunes,
como tireoidite ou hepatite. Quanto ao tratamento, foi manejado tratamento topico
com clobetasol duas vezes ao dia e acompanhamento ambulatorial; assim, verificou-se o
desaparecimento das escoriacoes e boa resposta clinica em todas as pacientes.

Conclusdo: Conclui-se, portanto, que a deteccao precoce do liquen escleroso
vulvar é importante, devido ao risco de possivel malignizacao. Atualmente, o uso de
corticosteroides topicos potentes é o tratamento de escolha para o liquen escleroso
vulvar. Com isso, reitera-se a imprescindibilidade do acompanhamento ambulatorial
em mulheres com ST para evitar o desenvolvimento de carcinogénese vulvar.

Palavras-chave: Liquen Escleroso Vulvar, Sindrome de Turner, Disgenesia Gonadal XO.

INDICES DE REALIZACAO DE EXAMES CITOPATOLOGICOS DE COLO DO UTERO EM
COMPARACAO COM AS TAXAS DE DIAGNOSTICO DE NEOPLASIA MALIGNA CERVICAL
NO ESTADO DE ALAGOAS

Darah Yasmim Moreira Alves, Natalia Ingrid Gomes Melo, Maria Victoria Nesso Guedes, Wizillany
Ellen B. de Almeida, Raquel Aradjo Veiga Melo, Maria Laura Tenorio Lessa, Lusitania Maria de Barros

Introducgéo: O papilomavirus humano (HPV), particularmente o HPV16 e o HPV18,
estao fortemente associados com lesoes pré-malignas do colo uterino. No entanto, a
infeccao pelo HPV é uma doenca sexualmente transmissivel comum e apenas algumas
mulheres desenvolvem cancer cervical. Dessa forma, a realizacao peridédica do
exame citopatologico € a estratégia mais utilizada em todo o mundo para a deteccao
precoce do cancer do colo do utero.

Objetivo: Analisar os indices de realizacao de citologia oncética e relacionar com as
taxas de diagnostico de neoplasia maligna cervical no Estado de Alagoas.

Metodologia: Estudo descritivo, populacional, quantitativo, transversal e ABPTGIC
observacional, realizado por meio de dados secundarios do Sistema de Informacéo et
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do Cancer do Colo do Utero (SISCOLO) do SUS. Os dados extraidos sao referentes
ao numero de exames citopatologicos realizados e ao nUmero de diagnosticos de
neoplasia maligna do colo de Utero, no Estado de Alagoas. As variaveis estudadas
foram carcinoma epidermoide, adenocarcinoma in situ e adenocarcinoma invasor, no
periodo de 2017 a 2021.

Resultados: Segundo o SISCOLO/SUS, no Estado de Alagoas, em 2017, foram
realizados 108.429 exames citopatologicos de colo uterino; em 2018, 141.535; em
2019, 161.528;em 2020, 88.170; e em 2021, 150.005. Durante o mesmo periodo,
houve, em 2017, 42 diagnosticos de neoplasia maligna do colo de Utero, dos quais
85,71% foram carcinoma epiderméide (n=36), 9,52% adenocarcinoma in situ (n=4) e
4,76% adenocarcinoma invasor (n=2). Em 2018, foram registrados 15 diagnosticos,
sendo 80% carcinoma epidermdide (n=12), 13,33% adenocarcinoma in situ (n=2) e
6,66% adenocarcinoma invasor (n=1). No ano de 2019, houve 23 casos, dentre os quais
91,30% foi classificado como carcinoma epidermoide (n=21), 4,34% adenocarcinoma
invasor (n=1) e 4,34% adenocarcinoma in situ (n=1). Em 2020, foram identificados 17
casos, correspondentes apenas a carcinoma epiderméide (n=17). Por fim, em 2021,
foram totalizados 13 casos diagnosticados de neoplasia maligna do colo de Utero,
compreendendo carcinoma epidermédide (76,92%; n=10), adenocarcinomainvasor
(15,38%; n=2) e adenocarcinoma in situ (7,69%; n=1).

Conclusao: Analisando-se os registros de 2017 a 2021, no Estado de Alagoas, foi
possivel perceber maior incidéncia de carcinoma epidermoide (87,27%), seguido por
adenocarcinoma in situ (7,27%) e adenocarcinoma invasor (6,25%). Ademais, notou-
se um padrao de crescimento no nimero de exames de citologia oncotica realizados,
concomitante a reducao de casos de neoplasia maligna cervical, no mesmo periodo,
demonstrando a importancia do rastreio para a identificacao de lesdes precursoras
de cancer de colo de Utero.

Palavras-chave: Citopatologia, Neoplasia Maligna, Colo do Utero.

RELATO DE CASO - NEOPLASIA DE VULVA NAO HPV

Vinicius Moreira Campos, Dra. Fernanda Kesselring Tso, Karla Calaca Kabbach Prigenzi, Renato
Moretti-Marques, Sérgio Podgaec, Patricia Napoli Belfort Mattos

Introducdo: Carcinoma de células escamosas nao HPV €& uma doenca de baixa
prevaléncia na populacao e decorre principalmente por agressao cronica associada a
liquen escleroso (LE). Devido a baixa incidéncia desse tipo de lesao é importante a
investigacao e diagndstico para possibilitar tratamento precoce.

Decricao do caso: Paciente 84 anos, com prurido vulvar ha 32, durante internacao
clinica foi diagnosticada lesao tumoral vegetante e friavel em vulva com 12 cm de
ABPTGIC extensao, topografia de regiao clitoriana, grande e pequeno labios esquerdo e regiao
smmen. perineal, infiltrando paredes posterior e lateral esquerda de vagina. Durante consulta
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realizada vulvoscopia e biopsias incisionais. Anatomo patologico com diagnoéstico
carcinoma invasor de células escamosas, HPV independente.

Discussao: O cancer de vulva € o menos comum dentre os canceres ginecologicos,
contudo dentro deste tipo, o carcinoma de células escamosas é o mais frequente,
representando cerca de 75% dos casos. A infeccao persistente por papilomavirus
humano (HPV) é principal causa, todavia parte decorre de distrofias vulvares como o
liquen escleroso. O carcinoma escamoso de vulva (CEV) por infeccao persistente HPV
normalmente acomete mulheres mais jovens, e tem diagnostico em fases iniciais.
Contudo as decorrentes de distrofias vulvares ocorrem em pacientes em idade
avancada. Clinicamente as neoplasias escamosas de vulva se apresentam por lesoes
tumorais vegentates. A investigacao é a partir de vulvoscopia e o diagnostico por
anatomo patologico de bidpsias. O CEV tem baixa incidéncia de disseminacao porém
pode ocorrer por acometimento local, ou por metastase O tratamento depende
do estadiamento, sendo vulvectomia simples para exérese de lesao nos casos sem
invasao profunda ou vulvectomia radical associado ou nao a linfadenectomia nos casos
com invasao. O LE pode ocorrer em qualquer idade, com picos na fase pré-pubere
e menopausa. A verdadeira prevaléncia nao € conhecida; Etiologia € desconhecida
porém varios mecanismos sao propostos como: fatores genéticos, locais, imunologicos,
hormonais e infecciosos. Sintoma mais comum é o prurido e dor associado a lesao
cutanea, também pode apresentar sintomas de dispareunia e dislria, mais raramente
pode ser assintomatico. A lesao cutanea mais comum se caracteriza por papulas/
placas esbranquicadas e atroficas. As lesoes mais frequentemente afetam os labios
vaginais, porém pode se estender até regioes perineal e perianal.

O tratamento do LE é medicamentoso com uso de corticoides topicos de alta poténcia
como principal opcao. Outra parte da terapéutica é a educacdao da paciente para
conscientizacao da doenca e possibilidade de evolucao para lesées malignas.
Conclusdo: O diagndstico e tratamento do LE mostra-se de suma importancia para a
prevencao de CEV HPV independente uma vez que é uma patologia sintomatica, de
evolucao lenta e com terapéutica medicamentosa em oposicao a uma lesao maligna
que tem seu tratamento definitivo por via cirlrgica.

Palavras-chave: Carcinoma de células escamosas; Cancer de Vulva; Liquen escleroso

VACINACAO CONTRA HPV: FATOR PROFILATICO PARA O DESENVOLVIMENTO DE
LESOES PRE-MALIGNAS DE NEOPLASIA DO COLO DE UTERO

Julia Luna Nascimento, Bruna L. Rocha e Silva H. de Almeida, Maria Victoria N. Guedes, Darah
Yasmim Moreira Alves, Luana Sophia B. Simodes de Goes, Raquel Araujo Veiga Melo, Dandara Karolina
Cavalcante do Espirito Santo

O Papilomavirus Humano (HPV) é o agente causador de infecces precursoras para
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as lesdes intraepiteliais e tendem a causar o cancer de colo uterino (CCU), sendo AB G'C
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considerado pelo Instituto Nacional de Cancer, a terceira neoplasia com maior
incidéncia e mortalidade no sexo feminino. A Organizacao Mundial da Salde orienta
a vacinacao contra o HPV principalmente para meninas entre 9 e 14 anos, uma vez
que a vacina tem sua eficacia maxima antes da iniciacao sexual. Objetivo: Diante
da grande problematica relacionada ao CCU e a estratégia de vacina como principal
ferramenta de protecao contra o virus, a pesquisa objetivou avaliar a vacinacao
como forma de profilaxia para o desenvolvimento de lesées precursoras do CCU.
Métodos e materiais: O presente resumo baseou-se em uma revisao sistematica de
literatura. Para as buscas foram utilizados os bancos de dados PubMed, BVS e Google
académico, com o uso dos descritores “Vacinacao”, “HPV”, e “Neoplasias do colo
uterino” verificados no DeCS, combinados com o operador booleano AND, aplicados
os filtros de tempo de 5 anos e artigos do tipo revisao sistematica, resultando no
total 7 artigos utilizados para leitura e producao da atual pesquisa. Resultados: Os
resultados indicam que a vacina é atualmente a melhor profilaxia contra o HPV e
apresenta consideravel reducao da incidéncia do CCU na populacao alvo dos paises
que adotaram a vacinacao. Em mulheres sem infeccao prévia, as vacinas promovem
uma eficacia superior a 95% contra lesoes causadas pelos subtipos 16 e 18 do HPV,
virus considerados de alto risco. Também foi observado que, mulheres na faixa etaria
de 15 a 16 anos, com historico de HPV e com tratamento em andamento, aquelas
que receberam a vacina obtiveram reducao de 64,9% a 86,3% no surgimento de
novas lesoes. Discussao: No Brasil, a vacina contra HPV é disponibilizada no inicio
da adolescéncia, possibilitando uma protecao de forma profilatica, antes do contato
sexual. No entanto, foi percebida a falta de conhecimento como fator principal para
efetivar a vacinacao, dificultando a adesao a vacina. Conclusao: Fica evidente diante
das pesquisas realizadas a relevancia da vacinacdo contra o HPV como estratégia
de prevencao para o desenvolvimento de lesdes precursoras do CCU. Ha obstaculos
nitidos para efetivacao do esquema vacinal, sendo necessaria uma estratégia que
englobe a vacina como fator principal de profilaxia, por meio da realizacao das
campanhas e informacao acerca do virus e de suas consequéncias.

Palavras-chave: Vacinacao, Papillomavirus Humano, Neoplasias do Colo Uterino.

TUMOR DE BUSCHKE-LOWENSTEIN: SERIE DE CASOS

Michelle Gomes Soares Toledo

O Papilomavirus Humano (HPV) é o maior responsavel por infeccoes sexualmente
transmissiveis no mundo. Varios tipos do HPV podem ser transmitidos por contato sexual
e alguns tem alto risco oncogénico (tipos 16 e 18) e outros baixo risco (tipos 6 e 11). O
condiloma acumina gigante, também conhecido como Tumor de Buschke-Lowenstein
(TBL) esta relacionado ao HPV de baixo risco oncogénico sendo uma entidade distinta
entre o condiloma benigno e o carcinoma de células escamosas (CCE).
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Objetivo: Relatar uma série de casos de mulheres com diagnoéstico de Tumor de
Buschke-Lowenstein atendidas em hospital terciario do Rio de Janeiro.

Material e método: Revisao de prontuarios de hospital terciario.

1° caso: 70 anos, imunocompetente, admitida em 2017 por condiloma gigante
em regiao anogenital. Ao exame lesdes volumosas acometendo vulva, regiao
perianal e sulco intergluteo. Submetida a resseccao da lesao em 2018 com
histopatologico de lesao intraepitelial de alto grau. Admitida em 2019 para
biopsia de tumoracao em canal anal com histopatoléogico de carcinoma de células
escamosas. Submetida a radioterapia em 2020, porém sem resposta satisfatoria
e veio a 6bito no mesmo ano.

2° caso: 34 anos, com infeccao pelo HIV atendida em 2020. Na admissao apresentava
desnutricao, suboclusao intestinal e obstrucao uretral. Carga viral 1173 copias/ml e
CD4 116 células/mm3. Ao exame grande tumor que desfigurava a regiao anogenital.
A Tomografia computadorizada (TC) de abdome e pelve evidenciou lesao expansiva
que obstruia desde canal anal até sigmoide. Indicada quimioterapia neoadjuvante,
porém apresentava estado clinico debilitado e evoluiu com sepse urinaria, COVID19
e Obito em 2021.

3° caso: admitida em 2021 com 36 anos, imunocompetente, obesa, tabagista,
depressao grave com ideacao suicida, historia de condilomatose vulvar desde os 18
anos sem tratamento, com piora no ultimo ano. Ao exame condilomatose gigante que
acometia hipogastrio, monte pubiano, vulva e perineo. Submetida em janeiro/2022
a resseccao ampla da lesao com histopatoldgico de carcinoma de células escamosas
infiltrante. Em maio/2022 houve recidiva de lesao em regiao crural direita e paciente
submetida a nova resseccao. No momento aguarda cicatrizacao completa para inicio
de terapias adjuvantes.

4° caso: admitida em 2022, 23 anos, em uso de corticoterapia imunossupressora desde
2017 por hanseniase. Ao exame lesao vegetante extensa que acomete vulva, perineo
e regiao perianal. Realizada bidpsia da lesao ainda sem resultado histopatologico e
programada anuscopia pela Proctologia.

Discussdo: O TBL é raro e a transformacao maligna ocorre em até 50% dos casos em
cinco anos de evolucao. Histologicamente o TBL e o condiloma sao muito similares,
porém o TBL tem maior tendéncia de infiltracao de tecidos profundos. O TBL nao
metastiza, mas tem potencial de expansao e crescimento invasivo resultando em
tumores desfigurantes implicando em grande sofrimento fisico e emocional para as
pacientes.

Palavras-chave: Tumor de Buschke-Lowenstein, HPV, HIV
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PSORIASE VULVAR, A PROPOSITO UM CASO

Filomena Aste Silveira, Cristina Shiqua, Joao Alfredo Seixas, Raquel de Marco Rodrigues de Sousa,
Erica de Almeida Barboza

Introducao: Infelizmente, a psoriase genital permanece subtratada na grande
maioria das pacientes. Até dois tercos das pacientes com psoriase genital, nunca
realizaram tratamento para as lesdes genitais, muito menos tratamento sistémico,
e quase metade nunca discutiu a presenca de lesdes genitais com seu médico. E
comum ocorrer baixa autoestima, isolamento social e prejuizos significativos na
funcao sexual quando a psoriase genial aparece.

Objetivo: Lembrar a importancia de se questionar as suas pacientes com psoriase,
sobre lesbes psoriaticas que envolvem a area genital. Relato do caso: Mulher de 34
anos, branca, veio a consulta de ginecologia relatando aparecimento de lesoes pelo
corpo, apos forte stresse psicologico. Informa que ha dez anos, durante gravidez,
estas lesdes surgiram e agora retornaram. Ao exame observou-se papulas e placas
eritematosas, descamativas e simétricas em regiao vulvar, infraumbilical, membros
superiores e inferiores, com auséncia de linfonodos inguinais palpaveis. Auséncia de
massas pélvicas ou sinais de irritacao abdominal. Foi encaminhada para a dermatologia
que realizou a bidpsia e fechou o diagnostico de Psoriase Gutata.

Discussao: A Psoriase Gutata geralmente é desencadeada por infeccoes
bacterianas e se caracteriza por pequenas feridas, em forma de gota no tronco,
nos bracos, nas pernas e no couro cabeludo. Essas feridas sao cobertas por
uma fina escama, diferente das placas tipicas da psoriase que sao grossas.
Este tipo, acomete mais criancas e jovens antes dos 30 anos e pode melhorar
espontaneamente. Mais do que qualquer outra area do corpo, as lesoes genitais
podem prejudicar significativamente o bem-estar psicologico e a qualidade de
vida de quem convive com a psoriase. Estudos existentes descobriram que a
psoriase genital diminui a qualidade de vida em varios dominios, particularmente
no que diz respeito a funcao sexual. Cerca de 72% das pacientes com psoriase
se sentem desconfortaveis com o namoro e 60% relatam que essa doenca as
impediu de buscar um relacionamento intimo.

Conclusao: Hoje, com as diversas opcoes terapéuticas disponiveis, ja é possivel viver
com uma pele sem ou quase sem lesoes, independentemente da gravidade da psoriase.
Nos casos leves, hidratar a pele, aplicar medicamentos topicos apenas na regiao das
lesdes e exposicao solar orientada por dermatologista podem ser suficientes para
melhorar o quadro clinico e promover o desaparecimento dos sintomas. O tratamento
€ essencial para manter uma boa qualidade de vida, melhorando assim o impacto que
a psoriase genital causa na autoestima dessas pacientes.

Palavras-chave: Doencas da Vulva; Dermatopatias; Psoriase

ABPTGIC



Revista ABPTGIC VOL. 6 | N° 2 | Jun. a Dez. 2022 105

OBSTACULOS NA IMPLEMENTAGCAO DA PROFILAXIA PRE-EXPOSICAO PARA
INDIVIDUOS DO GRUPO DE RISCO PARA INFECCAO POR HIV.

Raquel Aratjo Veiga Melo, Maria Laura Tenorio Lessa, Wizillany Ellen Barbosa De Almeida, Isadora Eloy
Candido, Julia Luna Nascimento, Luana Sophia Barbosa Simoes De Gées, Lusitania Maria De Barros

De acordo com o Boletim Epidemioldgico de HIV 2021, entre 2007 e 2021, foram
notificados pelo Sistema de Informacdes de Agravos e Notificacao (SINAN), 381.793 casos
de infeccao pelo HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana). Dentre esses casos, ha uma
maior prevaléncia em determinados grupos sociais, sao eles: homossexuais masculinos,
trabalhadores do sexo, usuarios de drogas injetaveis e parceiros nao infectados em
casais sorodiscordantes. Como estratégia para reduzir o risco de infeccao pelo HIV
nesses grupos, em 2017 o Ministério da Salude incorporou a Profilaxia Pré-Exposicao
(PrEP), uma combinacdo de Entricitabina e Tenofovir, no ambito do Sistema Unico de
Saude. Contudo, apesar das evidéncias demonstrarem a eficacia da PrEP, ainda existem
barreiras, como a falta de conhecimento, técnica e treinamento dos profissionais de
salde. Portanto, para compreender efetivamente as barreiras de utilizacao da PrEP,
foram pesquisados artigos nas bases de dados Scielo, BVS e PubMed. Dessa forma, pode-
se notar que muitos profissionais de salde se encontram resistentes em prescrever a
PrEP, principalmente médicos nao especialistas em HIV, por motivos como: nao acreditar
na seguranca ou na efetividade do método, atribuir ao preservativo e outros métodos
classicos um maior grau de protecao e falta de tempo para atender aos usuarios de
PrEP, uma vez que o monitoramento frequente do HIV é importante, com a maioria
das diretrizes recomendando o reteste pelo menos a cada trés meses. Além disso, foi
notdrio que essa profilaxia foi altamente aceita por homossexuais de maior renda e
grau de informacao, porém os individuos mais vulneraveis nao chegaram aos servicos
de PrEP. Logo, é evidente a necessidade de um suporte em educacao e capacitacao
para médicos e outros profissionais de salde, principalmente em Unidades Basicas
de Saude, onde ha uma maior relacao entre esses trabalhadores e os individuos mais
vulneraveis, visando otimizar a estratégia de prevencao do HIV nos grupos de risco.

Palavras-chave: HIV, Profilaxia Pré-Exposicao, Antirretrovirais.

A IMPORTANCIA DOS INDICADORES DE QUALIDADE DOS EXAMES CITOPATOLOGICOS DO
COLO DO UTERO NOS LABORATORIOS CREDENCIADOS AO SISTEMA UNICO DE SAUDE

Esther Mendonca Dos Santos, Matheus Dos Santos Do Nascimento Carvalho, Eclésio Batista De Oliveira
Neto, Daiane Maria Correia De Souza Guimaraes, Jéssica Mahine Rocha Maranhao, Katia Moura Galvao

Segundo dados do Instituto Nacional do Cancer (INCA), o cancer de colo do Utero
€ a quarta causa mais comum de morte de mulheres por cancer no Brasil. Devido
a isso, em 2010, o Ministério da Saude (MS) instituiu um grupo de trabalho com &Qgp
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a finalidade de avaliar o Programa Nacional de Controle de Cancer de Colo do
Utero, coordenado pelo INCA, no qual foi apontado como desafio a qualidade do
exame citopatoldgico. O Monitoramento Interno da Qualidade (MIQ) e o Programa
de Monitoramento Externo de Qualidade (MEQ) sao estratégias propostas pelo
MS que possuem o objetivo de monitorar a qualidade do trabalho de laboratorios
conveniados ao Sistema Unico de Salde (SUS) e de uniformizar os critérios em
citopatologia cervicouterina (CC). Analisar a importancia dos indicadores de
qualidade dosexamescitopatologicosdocolodoUteronoslaboratorioscredenciados
ao SUS. Foram utilizados os bancos de dados PubMed e SciElo, com a estratégia de
busca: “Quality Indicators”; “Cervical Cytopathology”; “Public service”. Foram
incluidos artigos do tipo revisdes integrativas e sistematicas, publicados nos
ultimos 10 anos condizentes com o objetivo do trabalho, foram selecionados quatro
artigos. O MIQ e o MEQ permitem a identificacao de causas de erro, avaliacao de
desempenho, implementacao de melhorias e melhor desempenho no diagnostico
por meio de critérios de avaliacao e registro dos resultados encontrados, sendo
possivel identificar se o material coletado apresentou problemas por causas
anteriores a sua avaliacao ou por procedimentos do préprio laboratério, como
coloracao e analise microscopica, também visam reduzir o percentual de exames
falso-negativos, falso-positivos e insatisfatorios por meio da selecao e avaliacao
dos exames negativos, positivos e insatisfatorios informados pelos laboratoérios.
Os indicadores sao aliados importantes nesse processo, bem como, ferramentas
de apoio para a avaliacao do desempenho do laboratério. Estes caracterizam- se
por serem atuais, de facil compreensao, refletem exatamente o que se deseja
quantificar e sao elaborados com dados que tenham coleta disponivel, esta
ultima deve ser realizada, preferencialmente, pelo profissional que executa
rotineiramente a atividade que os origina, durante o seu desenvolvimento.
Dentre os principais indicadores temos: indice de Positividade (IP); Percentual
de exames compativeis com lesao intraepitelial de alto grau (HSIL); Percentual
de exames compativeis com atipias de significado indeterminado em células
escamosas (ASC); Razao Atipias escamosas de significado indeterminado / Lesoes
intraepiteliais escamosas (Razao ASC/SIL). Diante do exposto, cabe reafirmar que
0 MS propde a uniformizacao de nomenclatura e critérios citomorfolégicos, bem
como a capacitacao de profissionais da saude e, assim, a reducao dos resultados
falso-positivos e falso-negativos. Assim, os indicadores de qualidade dos exames
citopatologicos tornam-se aliados nesse processo.

Palavras-chave: Neoplasia Intraepitelial Cervical, Patologia, Sistema Unico de Salide




Revista ABPTGIC VOL. 6 | N° 2 | Jun. a Dez. 2022 107

ANALISE DE PERSISTENCIA E RECIDIVA DE NEOPLASIA INTRAEPITELIAL CERVICAL
APOS EXERESE DE ZONA DE TRANSFORMACAO COM MARGEM ENDOCERCIVAL
COMPROMETIDA NO NUCLEO DE PREVENGCAO DE DOENCAS GINECOLOGICAS DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO PAULO

Eveline Xavier Pereira de Souza, Isabela Querido Lopes, Paula Fernanda Santos Pallone Dutra, Neila
Maria de Géis Speck

Introducgédo: O cancer de colo de (tero é o quarto tipo de cancer mais comum entre
mulheres em todo o mundo, estando 90% dos casos se concentrados em paises de
baixa e média renda. No Brasil, ocupa o 3° lugar em incidéncia e 4° em mortalidade.
Sua lesao precursora, a neoplasia intraepitelial cervical (NIC), é necessaria para
o desenvolvimento da doenca invasora, sendo, portanto, de suma importancia a
determinacao de fatores de risco relacionados a sua persisténcia e recidiva apods
tratamento. Objetivo: Avaliar fatores de risco para comprometimento de margens
em peca de exérese da zona de transformacao (EZT), persisténcia e recidiva das
lesdes intraepiteliais em pacientes submetidas a EZT no periodo do estudo.

Materiais e Métodos: Realizamos uma coorte retrospectiva no ambulatorio de
Ginecologia da Universidade Federal de Sao Paulo, de janeiro de 2017 a junho de
2020. A coleta de dados foi feita através de pesquisa de prontuario eletronico,
avaliando seguimento de todas as pacientes as quais o resultado anatomo patoldgico
evidenciou lesao intraepitelial precursora e a analise estatistica foi realizada através
do software SPSS v20.0. Resultados: Das 377 pacientes submetidas a EZT no periodo,
199 foram incluidas na analise tendo realizado seguimento por ao menos 1 ano apds
procedimento. Observamos que 59,3% das EZT realizadas tiveram comprimento
menor ou igual a 1,0cm (EZT tipo 1) e 44,2% tiveram alguma margem cirurgica
comprometida, sendo a margem endocervical comprometida em 19,1% dos casos. A
taxa de persisténcia de NIC nos casos estudados foide 18,1% e ataxa de recidiva de 4,5%,
com aumento significativo de risco de persisténcia de lesao na presenca de qualquer
margem comprometida, tendo as margens endocervical [OR 5,1 (IC95% 2,3-11,3)] e
radial [OR 6,0 (IC95% 2,5-14,4)] risco mais elevado em relacao ao comprometimento
da margem ectocervical [OR 3,5 (IC95% 1,6-7,2)]. Nao houve aumento do risco de
recidiva de acordo com o comprometimento das margens, tabagismo, idade ou status
perimenopausal. O Unico fator associado ao comprometimento de margens foi o tipo
de EZT realizado, com risco elevado quanto menor a EZT realizada (p=0,007).

Conclusdo: O tipo de EZT esta correlacionado ao aumento de risco de margem
endocervical comprometida e as margens endocervical e radial positivas para lesao
intraepitelial elevam consideravelmente o risco de persisténcia de lesao apos EZT,
portanto estas pacientes estdo expostas a maior risco de persisténcia de doenca e
devem ser submetidas a seguimento clinico rigoroso.

Palavras-chave: neoplasia intraepiteial, colo do (tero, recidiva, neoplasia residual
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TERAPIA FOTODINAMICA E ACIDO 5-AMINOLEVULINICO NO TRATAMENTO DO
CONDILOMA ACUMINADO EM ADULTOS: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Alice Lins de Albuquerque Cavalcanti Mendes, Ana Emilia Lins Silva de Medeiros

Introducéo: O condiloma acuminado € uma lesao proliferativa benigna da genitalia e de
outras regides, decorrente da infeccao do papilomavirus humano. A terapia fotodinamica
(PDT), associada a aplicacao do acido 5-aminolevulinico (ALA) constitui um tratamento
inovador e seguro, que culmina com o desaparecimento completo das lesoes. A eficacia
deste método se verifica através de varios estudos consolidados no exterior.

Objetivo: Trata-se de revisao integrativa que objetiva conhecer de que forma o
tratamento com ALA-PDT possui resultado satisfatorio, com minimizacao da
recorréncia do condiloma acuminado, desaparecimento completo das lesoes e menos
efeitos adversos em adultos.

Material e métodos: O material consiste no levantamento bibliografico, realizado
nas bibliotecas eletronicas e bases de dados. Os métodos correspondem a busca na
Biblioteca Virtual da Saude, com os descritores “condiloma acuminado” and “terapia
fotodinamica” and “acido aminolevulinico”. Dos 34 artigos encontrados, foram
selecionados 12, apos a leitura e avaliacao dos trabalhos.

Resultados: O ALA-PDT é um método nado-invasivo que elimina infeccoes subclinicas,
reduzindo a recorréncia das lesdes cujo mecanismo atua pela absorcao seletiva do
acido 5-aminolevulinico pelos queratinocitos, sendo metabolizado em protoporfirina IX,
que é ativada pela luz vermelha. Esse processo libera radicais citotdxicos de oxigénio,
desencadeando a apoptose das células de profileracao rapida. Apds a destruicao seletiva
do tecido infectado, o que ocorre é a danificacao sutil da mucosa normal circundante,
minimizando o risco de eventuais traumas e cicatrizes. Portanto, em comparacao com
os métodos tradicionais, o ALA-PDT possui menos efeitos adversos. Ele demonstra ser
vantajoso pelo fato de o acido 5-aminolevulinico também ser absorvido pelo tecido
circundante com infeccao subclinica, nao ficando restrito as verrugas. Assim, o tratamento
com ALA-PDT pode reduzir a taxa de recorréncia nos pacientes. Todavia, houve queixa
comum de dor com o uso de ALA-PDT. Nao obstante, essa dor foi toleravel apds anestesia
local e resfriamento de pele com ventiladores ou sprays antes da terapia fotodinamica.
Multiplos parceiros sexuais, historico de infeccao recorrente por HPV e resposta a dor
intensa foram associados a maiores chances de persisténcia viral apos trés sessoes. Nestes
casos, o ideal é a realizacao prolongada do tratamento. Ademais, o estado de infeccao
dos pacientes com condiloma acuminado pode se determinar pela deteccao do DNA
do HPV, incluindo a identificacao do gendtipo e a medicao da carga viral. Assim, pode
orientar, com precisao, o tratamento com ALA-PDT, ao identificar lesdes nao- visiveis.

Conclusao: Por fim, conclui-se que a terapia fotodinamica pode, efetivamente,
eliminar o papilomavirus humano em infeccoes ativas e latentes, sendo interessante
a sua popularizacao na pratica clinica.
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CANCER DE VULVA RELACIONADO AO PAPILOMAVIRUS HUMANO E O INCENTIVO DA
VACINA PARA REDUGCAO DA NEOPLASIA

Rayssa Geovanna Silva Monteiro, Isadora Eloy Candido, Lusitania Maria de Barros

O cancer de vulva € uma neoplasia maligna rara, representando 3 a 5% dos canceres
ginecoldgicos e afeta principalmente mulheres na pos-menopausa, ocasionalmente
sdo assintomaticos, mas a maioria dos casos sao sintomaticos e pode conter prurido,
dor vulvar, presenca de nodulo ou Ulcera. Essa neoplasia engloba uma série de fatores
de risco, sendo o Papilomavirus Humano (HPV) um dos principais causadores desta
doenca. O HPV é uma das infeccoes mais comuns no mundo, sendo responsavel por
40 a 50% da neoplasia vulvar e a vacina contra esse virus pode reduzir o risco dessa
malignidade, tornando de grande importancia o incentivo da vacinacao, além do
exame clinico da vulva, visando a reducao do aparecimento de neoplasias € uma
melhor qualidade de vida para as mulheres. O presente trabalho é uma revisao de
literatura realizada na plataforma PubMed, com o filtro de 5 anos e com o uso dos
descritores: “Vulvar Cancer” AND “Human Papilloma Virus” AND “Vaccination”.
Foram selecionados 6 artigos para a pesquisa, com analise de titulos, resumos e
textos por completo. De acordo com os estudos, o HPV possui grande diversidade e os
tipos que predominantemente podem acometer a superficie externa da vulva, assim
como a mucosa vaginal, aumentando a chance de desenvolver canceres anogenitais,
dentre eles, o de vulva, sao: 16, 18, 31, 33 e 35, sendo o 16 e 18 de alto risco para
malignidade. De acordo com o Center for Disease Control and Prevention em média 90%
dos casos a infeccao por HPV desaparecera em dois anos sem deixar rastros maléficos
ao hospedeiro. No entanto, se houver infeccao persistente devido as cepas de alto
risco juntamente com o estilo de vida desregrado podem levar a predisposicao da
neoplasia vulvar. Logo, é importante o incentivo da vacinacao, uma vez que existem
trés tipos de vacinas profilaticas disponiveis contra o Papilomavirus Humano, sendo
vacinas altamente imunogénicas e que induzem anticorpos especificos, e assim,
reduz o surgimento de cancer vulvar, tendo por base que este virus € um causador
deste tipo de malignidade. Com isso, a revisao de literatura mostra que a vacinacao
contra o HPV é eficiente e segura para reducao das taxas de canceres relacionados
ao virus. Esse trabalho permitiu observar a diversidade em que o HPV se encontra e
como a sua infeccao esta relacionada com o cancer de vulva, sendo necessario cada
vez mais o incentivo e a pratica da populacao para vacinacao, além do exame clinico
da vulva, visando a reducao e a prevencao da doenca que pode levar a morte de
tantas mulheres.

Palavras-chave: Neoplasias Vulvares, Papilomavirus Humano, Vacinas contra
Papillomavirus
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CONDILOMA PLANO VULVAR EM GESTANTE COMO UMA RARA MANIFESTAGAO DE
SIFILIS SECUNDARIA: RELATO DE CASO E REVISAO DE LITERATURA

Elaine Saraiva Feitosa, Ester Saraiva Carvalho Feitosa, Denise Nunes Oliveira, Juliana Carneiro Melo

Introducao: A sifilis € uma infeccao bacteriana sistémica, transmitida principalmente
por contato sexual. Apresenta periodo de incubacdao de 10 a 90 dias, com média
de 21 dias. Na gestacao apresenta taxas elevadas de transmissao vertical nas fases
primaria e secundaria com graves repercussoes fetais se nao tratada ou tratada
inadequadamente. A sifilis secundaria (SS) ocorre em média apos seis semanas a 6
meses da cicatrizacao do cancro duro (fase primaria). Os condilomas planos sao lesoes
relativamente raras da SS, localizam-se nas dobras mucosas das areas anogenitas
e sao frequentemente confundidos com condilomas causados por HPV. Objetivo:
Relatar o caso de uma gestante com condiloma plano vulvar, uma manifestacao rara
de sifilis secundaria.

Método: Relato de caso e revisao de literatura.

Resultados: Paciente gestante, 21 anos, G5P4A0, comecou a apresentar em seu 7°
més de gestacao lesdes vulvares ha 15 dias da data da consulta. Ao exame fisico
ginecoldgico foi observada grandes erupcoes cutaneas, elevadas e esbranquicadas
em regido perianal e vulvar, com aspecto condilomatoso. Solicitou-se o VDRL, cujo
resultado foi reagente 1:128, e a paciente foi tratada com uma dose Penicilina
G Benzatina e a lesao regridiu completamente. A sifilis secundaria pode também
mimetizar varias doencas como dermatite seborreica, hanseniase, pitiriase rosea,
erupcoes cutaneas medicamentosas, doencas reumaticas e cancer, complicando o
diagnostico clinico.

Concluséo: E importante pensar no diagnéstico de sifilis na gestacdo diante de lesdes
vulvares, evitando-se tratamentos iatrogénicos por confusao diagnostica com lesoes
induzidas por HPV. Além disso, o tratamento adequado reduz a transmissao vertical
e os desfechos adversos fetais.

Palavras-chave: Sifilis, Infeccoes Sexualmente Transmissiveis, Doencas da Vulva.

INFLUENCIA ESTETICA NA DECISAO DE VULVOPLASTIA EM MENOR DE IDADE

Matheus dos Santos do Nascimento Carvalho, Esther Mendonca dos Santos, Edson Gabriel de L.
Lopes, Rafael Ragazzi de Moraes, Marcel Arthur C. Goncalves, José Vitor de Mendonca Chaves, José
Humberto Belmino Chaves

A questao estética feminina sempre foi motivo de debate, e a estética vulvar
em especial tem crescido bastante. Em uma sociedade que cria padroes de
beleza feminina, as mulheres recorrem as cirurgias como forma de melhorar sua
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autoestima, nao percebendo o método paliativo destas. Diante disso, cirurgias
como labioplastia e clitoriplastia sao realizadas continuamente para que a vulva
tenha a conformacao de uma pré-pubere, embora muitas adolescentes vém
recorrendo a tais métodos. Nesse sentido, objetiva-se analisar o atual panorama
que influencia no excesso de vulvoplastias feitas atualmente, bem como suas
consequéncias. Trata-se de um estudo observacional descritivo de relato de
caso. Menina de 9 anos vai ao ambulatério sem queixas ginecoldgicas, mas com
alteracao anatomica da vulva, motivo pelo qual sua mae a levou para buscar a
realizacdao de uma cirurgia estética. A vulva apresenta abertura proeminente dos
labios maiores acompanhada de hipertrofia do clitoris e exteriorizacao dos labios
menores. O aumento das cirurgias estéticas e a influéncia midiatica certamente
interferem na escolha da mae em buscar a “correcao” da vulva da filha. Em estudo
conduzido na Australia houve um aumento de 64,5% nas vulvoplastias entre 2001
e 2013, e 1 a cada 10 pacientes tenderao a realizar outros procedimentos. Isso
mostra que em uma sociedade baseada em estética e erotizacao, a cirurgia nao
resolvera definitivamente o problema, que deve ser corrigido comecando pela
autoestima feminina. As cirurgias se baseiam na aplicacao de laser ou colageno,
trazem bons resultados, porém estas nao sao isentas de possiveis complicacoes
como problemas do trato urinario, dispareunia ou perda da sensibilidade local,
além disso, em pacientes jovens, ha o risco para a estabilidade de seu aparelho
genital em desenvolvimento. Logo, é importante que operacdes do tipo em
menores de idade sejam acompanhadas de informacao dos riscos, bem como
aconselhamento para os responsaveis e para a propria paciente, visto que a
mae, influenciada pelos padroes de beleza socialmente impostos, interfere na
liberdade de escolha da filha, psicologicamente imatura, criando assim um ciclo
que perpetua a padronizacdo estética. O caso retrata uma mae que busca a
realizacdo de cirurgia estética vulvar na filha, o que traz a reflexao de como os
padroes de beleza feminina sao perpetuados pelas geracoes, nao considerando
os riscos da operacao e mostra que a resolucao deve comecar psicologicamente
através da auto-aceitacao.

Palavras-chave: Cirurgia Plastica, Sexualidade, Estética

CERATOSE SEBORREICA PIGMENTADA COMO DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DE
LESOES PIGMENTARES VULVARES: RELATO DE CASO E REVISAO DE LITERATURA

Elaine Saraiva Feitosa, Ester Saraiva Carvalho Feitosa, Denise Nunes Oliveira, Juliana Carneiro Melo

Introducao: Atualmente, aproximadamente uma em cada dez mulheres tem
lesdo vulvar pigmentada e embora a ceratose seborreica seja um diagnostico, em
geral, clinico, em alguns casos o diagnostico diferencial entre ceratose seborreica
pigmentada e melanoma maligno é desafiador. ABPTGIC
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Objetivo: Relatar o caso de uma paciente com ceratose seborreica pigmentada em
vulva mimetizando lesao melanocitica e revisao de literatura. Método: Relato de
caso e revisao de literatura.

Resultados: Mulher, 68 anos, com queixa de uma lesao pigmentada, de bordas
elevadas, pruriginosa e que vinha aumentando de tamanho na regiao do grande
labio direito. Ao exame ginecoldgico foi observada uma placa hiperpigmentada, de
coloracao acastanhada, com aspecto verrucoso e bordas ligeiramente irregulares.
Foi realizado bidpsia da lesao e a microscopia foi observado proliferacao de células
basaloides com hiperceratose, papilomatose, acantose, pseudocistos corneos e
variavel pigmentacao de melanina. A avaliacao adequada das lesdes pigmentadas
vulvares é fundamental em virtude do risco de melanomas e neoplasia intraepitelial
vulvar pigmentada (carcinoma espinocelular in situ). As lesdoes pigmentadas na pele
abrangem uma variedade de diagnosticos que podem ser benignos ou malignos, e
muitas vezes pela prépria macroscopia ja se pode ter uma suspeita de sua natureza.
No entanto, nas regides vulvar, perianal e mucosas essas caracteristicas podem ser
diferentes devido a modificacao de sua morfologia, o que dificulta o diagndstico e
requer muitas vezes o auxilio da biopsia. Além disso, a dermatoscopia também pode
ser (til no diagndstico correto, porém nem todos os servicos de salde que realizam
exames ginecologicos dispdem do aparelho e é necessario um treinamento adequado
para utiliza-lo, tornando, assim, o exame histopatoldgico um excelente auxilio no
diagnostico.

Conclusdo: E fundamental realizar o diagnostico diferencial de lesées pigmentares
da vulva, porque embora a maioria das lesoes vulvares sejam benignas, essas lesoes
podem parecer atipicas em comparacao com lesdes pigmentadas no resto do corpo.

Palavras-chave: Ceratose Seborreica, Doencas da Vulva, Neoplasias Vulvares.

ASSOCIACAO DE CRITERIOS COLPOSCOPICOS E ESTUDO ANATOMOPATOLOGICO NO
DIAGNOSTICO DE ENDOMETRIOSE NO COLO UTERINO: RELATO DE CASO

Matheus dos Santos do Nascimento Carvalho, Esther Mendonca dos Santos, Edson Gabriel de Lima
Lopes, Rafael Ragazzi de Moraes, Marcel Arthur C. Goncalves, José Vitor de Mendonca Chaves, José
Humberto Belmino Chaves

A endometriose é uma condicao em que o tecido endometrial encontra-se fora
de sua posicao, estando em lugares como bexiga ou ovario. Sua etiopatogenia
envolve desde distUrbios imunologicos, até metaplasias com formacao de células
endometriais diante da influéncia estrogénica. Seus sintomas incluem dor pélvica,
dismenorreia ou mesmo infertilidade, o que a torna uma doenca de grande impacto
na qualidade e salude feminina. Em especial, existe a endometriose do colo
uterino, condicao mais rara e cujo diagnéstico, baseado na colposcopia, pode ser
ABPTGIC —  complexo e gerar bastante dlvida, diferente quando realizado anatomopatoloégico.
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Nesse sentido, objetiva-se analisar a importancia da colposcopia no diagnéstico
de endometriose. Trata-se de um estudo observacional descritivo de relato de
caso. Diante de uma analise colposcopica de rotina seguida de coleta cervical,
foi observado no colo uterino aparentes hematomas na ectocérvice, as quais
despertaram a atencao sobre a possibilidade de endometriose de colo do (tero.
O padrao-ouro para diagnéstico de endometriose do colo uterino envolve a
histopatologia. Tal exame revela os achados de tecido glandular e estroma do
endométrio, eritrocitos extravasados ou macrofagos contendo hemossiderina.
Contudo, podem haver casos de resultado falso negativo, ja que o extravasamento
do sangue no colo, por exemplo, ocultam a presenca das células endometriais na
bidpsia e sao responsaveis pelo erro de diagnostico. Assim, € importante levar
em consideracao a historia clinica e a analise colposcopica na investigacao de
endometriose, em que classicamente sao encontradas lesdées avermelhadas ou
preto-azuladas com focos endometriais na ectocérvice, sem avancar na juncao
escamocolunar, outros achados envolvem areas ulceradas ou acetobrancas.
Ademais, deve-se atentar também para presenca de hematomas indicativos de
endometriose, principalmente em mulheres no menacma. Por outro lado, atentar
que nas mais em idosas devido a fragilidade do tecido endometrial na ectocérvice
muitas vezes favorece a focos de hematomas. Esses achados, descritos como
miscelanea, podem mascarar uma endometriose. Portanto, torna-se importante
a conduta expectante na colposcopia diante de tais achados, de modo a observar
a persisténcia das lesbes em exames sucessivos, o que é forte indicativo de
endometriose e auxilia na conduta diagndstica, nao somente dependente do
resultado histopatologico. Vale salientar que mais critérios colposcopicos sejam
acrescentados para aproximar os achados das lesées de endometriose no colo
uterino. O caso em tela busca contribuir com o aprimoramento do Colposcopista
mediante um achado de hematoma na ectocérvice como um diagnoéstico diferencial
de endometriose de colo uterino. Tal achado traz a reflexao sob o modo de nao
depender exclusivamente da histopatologia para o diagnostico. Atentar que o
mesmo embora considerado padrao-ouro, esta passivel de falsos negativos.

Palavras-chave: Colposcopia, Endometriose, Colo do utero

CANCER DE VULVA RELACIONADO AO PAPILOMAVIRUS HUMANO E O INCENTIVO DA
VACINA PARA REDUGAO DA NEOPLASIA

Rayssa Geovanna Silva Monteiro, Isadora Eloy Candido, Lusitania Maria de Barros

O cancer de vulva € uma neoplasia maligna rara, representando 3 a 5% dos
canceres ginecoldgicos e afeta principalmente mulheres na pos-menopausa,
ocasionalmente sao assintomaticos, mas a maioria dos casos sao sintomaticos e
pode conter prurido, dor vulvar, presenca de nddulo ou Ulcera. Essa neoplasia ABPTGIC
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engloba uma série de fatores de risco, sendo o Papilomavirus Humano (HPV)
um dos principais causadores desta doenca. O HPV é uma das infeccoes mais
comuns no mundo, sendo responsavel por 40 a 50% da neoplasia vulvar e a vacina
contra esse virus pode reduzir o risco dessa malignidade, tornando de grande
importancia o incentivo da vacinacao, além do exame clinico da vulva, visando a
reducao do aparecimento de neoplasias e uma melhor qualidade de vida para as
mulheres. O presente trabalho é uma revisao de literatura realizada na plataforma
PubMed, com o filtro de 5 anos e com o uso dos descritores: “Vulvar Cancer” AND
“Human Papilloma Virus” AND “Vaccination”. Foram selecionados 6 artigos para a
pesquisa, com analise de titulos, resumos e textos por completo. De acordo com
os estudos, o HPV possui grande diversidade e os tipos que predominantemente
podem acometer a superficie externa da vulva, assim como a mucosa vaginal,
aumentando a chance de desenvolver canceres anogenitais, dentre eles, o de
vulva, sao: 16, 18, 31, 33 e 35, sendo o0 16 e 18 de alto risco para malignidade. De
acordo com o Center for Disease Control and Prevention em média 90% dos casos
a infeccao por HPV desaparecera em dois anos sem deixar rastros maléficos ao
hospedeiro. No entanto, se houver infeccao persistente devido as cepas de alto
risco juntamente com o estilo de vida desregrado podem levar a predisposicao
da neoplasia vulvar. Logo, é importante o incentivo da vacinacao, uma vez que
existem trés tipos de vacinas profilaticas disponiveis contra o Papilomavirus
Humano, sendo vacinas altamente imunogénicas e que induzem anticorpos
especificos, e assim, reduz o surgimento de cancer vulvar, tendo por base que este
virus é um causador deste tipo de malignidade. Com isso, a revisao de literatura
mostra que a vacinacao contra o HPV é eficiente e segura para reducao das taxas
de canceres relacionados ao virus. Esse trabalho permitiu observar a diversidade
em que o HPV se encontra e como a sua infeccao esta relacionada com o cancer
de vulva, sendo necessario cada vez mais o incentivo e a pratica da populacao
para vacinacao, além do exame clinico da vulva, visando a reducao e a prevencao
da doenca que pode levar a morte de tantas mulheres.

Palavras-chave: Neoplasias Vulvares, Papilomavirus Humano, Vacinas contra
Papillomavirus

A IMPORTANCIA DOS INDICADORES DE QUALIDADE DOS EXAMES CITOPATOLOGICOS DO
COLO DO UTERO NOS LABORATORIOS CREDENCIADOS AO SISTEMA UNICO DE SAUDE

Esther Mendonca Dos Santos, Matheus Dos Santos Do Nascimento Carvalho, Eclésio Batista De
Oliveira Neto, Daiane Maria Correia De Souza Guimaraes, Jéssica Mahine Rocha Maranhao, Katia
Moura Galvao

Segundo dados do Instituto Nacional do Cancer (INCA), o cancer de colo do Utero
ABPTGIC € a quarta causa mais comum de morte de mulheres por cancer no Brasil. Devido
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a isso, em 2010, o Ministério da Saude (MS) instituiu um grupo de trabalho com
a finalidade de avaliar o Programa Nacional de Controle de Cancer de Colo do
Utero, coordenado pelo INCA, no qual foi apontado como desafio a qualidade do
exame citopatoldogico. O Monitoramento Interno da Qualidade (MIQ) e o Programa
de Monitoramento Externo de Qualidade (MEQ) sao estratégias propostas pelo
MS que possuem o objetivo de monitorar a qualidade do trabalho de laboratérios
conveniados ao Sistema Unico de Saude (SUS) e de uniformizar os critérios em
citopatologia cervicouterina (CC). Analisar a importancia dos indicadores de
qualidade dosexamescitopatologicosdocolodo Uteronoslaboratoérioscredenciados
ao SUS. Foram utilizados os bancos de dados PubMed e SciElo, com a estratégia de
busca: “Quality Indicators”; “Cervical Cytopathology”; “Public service”. Foram
incluidos artigos do tipo revisdes integrativas e sistematicas, publicados nos
ultimos 10 anos condizentes com o objetivo do trabalho, foram selecionados quatro
artigos. O MIQ e o MEQ permitem a identificacao de causas de erro, avaliacao de
desempenho, implementacao de melhorias e melhor desempenho no diagndstico
por meio de critérios de avaliacao e registro dos resultados encontrados, sendo
possivel identificar se o material coletado apresentou problemas por causas
anteriores a sua avaliacao ou por procedimentos do proprio laboratoério, como
coloracao e analise microscopica, também visam reduzir o percentual de exames
falso-negativos, falso-positivos e insatisfatorios por meio da selecao e avaliacao
dos exames negativos, positivos e insatisfatorios informados pelos laboratoérios.
Os indicadores sao aliados importantes nesse processo, bem como, ferramentas
de apoio para a avaliacao do desempenho do laboratoério. Estes caracterizam- se
por serem atuais, de facil compreensao, refletem exatamente o que se deseja
quantificar e sao elaborados com dados que tenham coleta disponivel, esta
ultima deve ser realizada, preferencialmente, pelo profissional que executa
rotineiramente a atividade que os origina, durante o seu desenvolvimento.
Dentre os principais indicadores temos: indice de Positividade (IP); Percentual
de exames compativeis com lesdo intraepitelial de alto grau (HSIL); Percentual
de exames compativeis com atipias de significado indeterminado em células
escamosas (ASC); Razao Atipias escamosas de significado indeterminado / Lesdes
intraepiteliais escamosas (Razao ASC/SIL). Diante do exposto, cabe reafirmar que
o MS propde a uniformizacao de nomenclatura e critérios citomorfologicos, bem
como a capacitacao de profissionais da saude e, assim, a reducao dos resultados
falso-positivos e falso-negativos. Assim, os indicadores de qualidade dos exames
citopatologicos tornam-se aliados nesse processo.

Palavras-chave: Neoplasia Intraepitelial Cervical, Patologia, Sistema Unico de Satde
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MELANOMA VULVAR: RELATO DE CASO CLINICO

Sasha Souza Neves, Thandara Mara Batista dos Santos Resende, Cinthia Andressa Alves Corréa,
Débora Cristina de Freitas Batista, Suelen Peixoto Marinho de Deus, Telma Maria Rossi de Figueiredo
Franco, André Lopes Salazar

Introducao: O melanoma vulvar é um tipo raro de cancer, correspondendo a 5% de
todas as neoplasias vulvares. A idade média do diagndstico é de 68 anos e geralmente
ele é tardio, devido a localizacao e a auséncia de sintomas iniciais.Objetivo: Descrever
a conducao do caso de uma paciente com melanoma vulvar.

METODOLOGIA: Revisao de prontuario de paciente com melanoma vulvar, seguido de
revisao da literatura do tema utilizando a base de dados PubMed. Resultados: Trata-
se da paciente I.A.S., 74 anos, encaminhada para Ginecologia Oncolégica no Instituto
Mario Penna apds bidpsia incisional de vulva evidenciando melanoma. Ao exame, lesao
hipercromica em flrcula vaginal e grandes labios, acometendo regidao de clitoris,
mucosa uretral e vaginal. Solicitadas tomografias de cranio, torax, abdome e pelve,
sem evidéncias de lesdes metastaticas. Indicada abordagem cirtirgica em conjunto com
a Urologia. Paciente submetida a vulvectomia radical + cistostomia definitiva. Retirada
peca em bloco, ressecando terco distal da uretra, com 2cm de margem cirurgica.
Em simultaneidade, realizada laparotomia exploradora com intuito de confeccionar
derivacao urinaria utilizando o apéndice (Mitrofanoff). No entanto, apéndice cecal com
mesoapéndice curto, inviavel para anastomose apendico-vesical. Optado por confeccao
de cistostomia definitiva por técnica aberta. Bexiga sem sinais de lesdes metastaticas. O
resultado do anatomopatologico demonstrou melanoma nodular pigmentado ulcerado,
nivel IV de Clark, com espessura de 1cm (Breslow), margens livres e presenca de invasao
perineural. Trés meses apds a primeira cirurgia, paciente submetida a linfadenectomia
inguinal bilateral. Realizado exame anatomopatoldgico, que constatou 21 linfonodos sem
evidéncias de metastases de melanoma, confirmado por estudo imuno- histoquimico.
Paciente mantém acompanhamento com equipe de Urologia de Ginecologia Oncologica.

Conclusdo: A revisdo da literatura, observa-se que o diagnéstico diferencial entre
melanomas, melanose vulvar e lesoes benignas é dificil, sendo imprescindivel a biopsia
que atinja até o tecido subcutaneo. Os sintomas mais comuns, quando presentes, sao
dor, sangramento, prurido e lesdao vulvar. Os principais preditores prognosticos sao
o acometimento linfonodal e o indice de Breslow. Outros fatores prognosticos sao a
idade ao diagnostico, o acometimento da vagina, uretra, perineo ou anus, a presenca
de ulceracao e a taxa mitética. A taxa geral de sobrevida apods 5 anos varia de 10 a 63%.
O tratamento primario é a excisao local ampla do tumor com margens cirurgicas livres,
em vez da vulvectomia radical. A abordagem cirlrgica pode ser complementada com
linfadenectomia, apesar de a literatura ser escassa em relacao ao seu beneficio na
sobrevida da paciente. A terapia adjuvante com radio e quimioterapia nao mostram um
beneficio em prolongar a sobrevida. Por fim, destaca-se a importancia do envolvimento
ABPTGIC de uma equipe multidisciplinar para a melhor abordagem da paciente.
&‘Eﬁ ¢ Palavras-chave: Melanoma, neoplasias vulvares, vulvectomia
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SERIE HISTORICA DE EXAME CITOLOGICO EM MULHERES NO ESTADO DE ALAGOAS
SEM HISTORICO DE EXAME ANTERIOR: REFLEXOES QUANTO AO MODELO DE
RASTREIO

Edson Gabriel de Lima Lopes, Alanne Carolayne Loureiro Lino, Matheus dos Santos do Nascimento
Carvalho, Rafael Ragazzi de Moraes, José Humberto Belmino Chaves

Introducgao: O Papilomavirus Humano (HPV) é responsavel por causar lesoes benignas
e malignas oral, anal ou vaginal. Desse modo, o HPV pode causar o cancer de colo
do Utero, terceiro mais incidente entre as mulheres no Brasil, quando excluidos
os casos de cancer de pele nao-melanoma. Além disso, no nordeste, é ainda mais
incidente, sendo a segunda causa de cancer. Porém, um método de rastreio eficaz
para diagnosticar lesoes pré- malignas de potencial oncogénico é o citopatologico de
células do colo do utero, conhecido como Papanicolau. Esse é o método de rastreio
usado no Sistema Unico de Saude (SUS) devido a sua comprovada eficacia. Desse
modo, € importante que os profissionais de salde na atencao basica possam agir para
conscientizar a populacao feminina em realizar o preventivo e a educacao em saude
€ uma ferramenta de grande valia.

Objetivo: Analisar a faixa etaria das mulheres que realizaram o exame citopatoldgico
do colo do utero e que nao tenham registro de exame anterior comparando com
aquelas que possuem registro de exame anterior, entre os anos de 2014 e 2021 no
estado de Alagoas. Material e Métodos: Estudo epidemiologico descritivo, do qual
os dados foram obtidos através do SISCAN (Sistema de Informacao do Cancer), que
faz parte do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salide (DATASUS).
A populacao estudada consiste em mulheres que realizaram citopatoldgico de colo
do utero no estado de Alagoas, entre 25 e 44 anos, sendo divididas em grupos de
25-29 anos, 30-34 anos, 35-39 anos, 40-44 anos. Apds os dados colhidos, eles foram
tabulados por faixa etaria e analisados por meio do software Microsoft Office Excel®.

Resultados: Foi observado que o niumero de Papanicolau efetuado em mulheres
sem histérico de exame anterior tendeu a ser maior em idades mais jovens quando
comparadas com aqueles de idade mais avancada. O contrario foi visto quando o
citopatoldgico foi realizado em mulheres que possuiam historico de exame anterior,
sendo maior esse numero quanto maior fosse a idade.

Conclusdo: Como nas idades mais jovens as mulheres apresentam maior numero
de Papanicolau sem historico anterior, deve haver maior investimento publico em
acoes de educacao em saude com a comunidade. Sendo que a atencao basica € peca
fundamental nesse trabalho. Tendo em vista que, quanto mais jovem as mulheres
tenderem a realizar o rastreio do HPV, reduz os indices de cancer de colo do Utero e
também de morbimortalidade.

Palavras-chave: Grupos Etarios, Infeccoes por Papilomavirus, Neoplasias do Colo do
Utero, Teste de Papanicolau
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AVALIACAO DO AUTOCUIDADO E CONHECIMENTO SOBRE INFECCAO POR HPV EM
MULHERES UNIVERSITARIAS

Eduardo Borges Coscia, Luiz Ferraz De Sampaio Neto, Giovanna Lazzari, Karina Caroline Dos Santos
Rodrigues, Lara Carneiro Feres, Leticia Scoton Goes

O principal agente causal do cancer de colo do utero é o Papillomavirus Humano
(HPV) e ha formas efetivas de prevencao desta neoplasia amplamente estudadas. A
vacinacao contraoHPV é a principal forma de prevencao primaria, uma vez que impede
a infeccao viral e o inicio da historia natural da doenca, enquanto o rastreamento,
através do exame de Colpocitologia Oncotica € método de escolha para a deteccao
precoce, permitindo a identificacao das lesdes precursoras. A educacao em saude
sobre praticas de autocuidados, juntamente com rastreamento sdao consideradas
medidas de prevencao secundaria e o tratamento de lesdes precursoras € a prevencao
terciaria contra a neoplasia. O desconhecimento sobre a infeccao pelo HPV e sua
relacdo com o cancer de colo do Utero esta entre os motivos principais para a nao
realizacao perioddica de tais praticas de saude.

Assim, este estudo se propoOs avaliar as medidas de autocuidado e o nivel de
conhecimento sobre o tema, comparando estudantes universitarias das areas da
saude - Grupo 1 (medicina, enfermagem, fonoaudiologia, fisioterapia, odontologia
e terapia ocupacional) e estudantes universitarias de outras areas - Grupo 2
(humanidades e exatas/tecnologicas). Trata-se de estudo transversal, prospectivo,
usando questionario (Plataforma Google Forms®) com questdoes fechadas para
caracterizar os grupos de respondentes, questdes sobre medidas de autocuidado
(aspectos comportamentais, sexuais, vacinais, anticoncepcionais e ginecoldgicos) e
de conhecimento técnico sobre salde do trato genital feminino. As questoes foram
idénticas para ambos os grupos. Tivemos 430 respondentes, sendo que 22 foram
excluidas porque suas respostas foram consideradas inconsistentes, resultando 191
no Grupo 1 e 217 no Grupo 2. As respostas foram avaliadas inicialmente pelos autores
e por fim aplicamos o Teste de Qui-quadrado de Pearson, com significancia de 0,05.
Ambos os grupos foram semelhantes em relacao as variaveis epidemioldgicas.

Encontramos 11,73% maiores de 25 anos, 87,25% com vida sexual ativa, 94,36% que ja
se consultaram com o ginecologista e 60,05% que ja realizaram colpocitologia oncética
(houve diferenca significativa entre os dois grupos, sendo o Grupo 1 com maiores indices de
consultas ginecologicas regulares e de exames colpocitologicos realizados). Encontramos
diferencas estatisticamente significativas no grupo de questdes relativas ao saber
técnico, sendo que o Grupo 1 apresentou maior conhecimento sobre as caracteristicas
da infeccao pelo HPV e de suas correlacoes com o cancer de colo do Utero. A analise dos
dados permite concluir que encontramos maior conhecimento por parte das alunas de
cursos das areas da saude e isso se relaciona ao maior nivel de autocuidado.

Entretanto, nao houve diferenca em relacao a vacinacao contra o HPV entre Grupos
§ ABPTGIC 1 e 2. Apenas 262 das 408 alunas, o que corresponde a 64,21% que tomaram a vacina,
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completaram seu ciclo vacinal contra o HPV, revelando baixa cobertura vacinal na
populacao pesquisada.

Palavras-chave: Infeccoes por Papillomavirus, Teste de Papanicolaou, Vacinas contra
Papillomavirus, Autocuidado, Estudantes, Educacao Médica

ADENOCARCINOMA MODERADAMENTE DIFERENCIADO EM UMA PACIENTE JOVEM
COM SANGRAMENTO UTERINO ANORMAL: UM RELATO DE CASO

Elaine Saraiva Feitosa, Marcus Aurélio Bessa Paiva, Sarah Barroso Ribeiro, Vanessa Martins Alves,
Maria Edith Holanda Banhos, Ester Saraiva Carvalho Feitosa, Rafaelly Duarte Fernandes

Introdugdo: O Sangramento Uterino Anormal (SUA) é definido como alteracdes da
menstruacao relacionadas ao aumento no volume, na duracao ou na frequéncia. Suas
causas incluem sangramentos por causas estruturais e nao estruturais, sendo melhor
sistematizado de acordo com a sigla PALM-COEIN (estruturais: polipo, adenomiose,
leiomioma, malignidade e hiperplasia; nao estruturais: coagulopatia, disfuncao
ovulatoria ou endometrial, iatrogénica e outras causas nao especificadas). Tal sistema
foi construido acreditando-se que qualquer paciente poderia ter mais de uma causa
que levasse ao SUA e, mesmo certas causas estruturais podem ser frequentemente
assintomaticas, nao contribuindo para manifestacao de sintomas. A investigacao
diagnostica determinando a causa-base é o que orienta a conduta terapéutica. No
que tange a hiperplasia atipica e malignidade relacionada ao endométrio, apesar
de incomuns, sao importantes causas a serem esclarecidas e sempre devem ser
consideradas em mulheres com idade reprodutiva. Objetivo: Relatar o caso de uma
paciente jovem, em idade reprodutiva, que apresentava sangramento transvaginal
refratario ao tratamento clinico, com diagnostico histopatologico de Adenocarcinoma
moderadamente diferenciado e realizar breve revisao de literatura sobre os
diagnosticos diferenciais.

Método: Os dados foram obtidos por meio de anamnese e exame fisico, sendo
complementados com ultrassom transvaginal e histeroscopia com bidpsia, com
resultado de exame histopatologico, associados a revisao de literatura.

Resultados: Paciente, feminina, 39 anos, nuligesta, virgem, obesa, com historia prévia
de gastroplastia em 2002, com queixa sangramento por via vaginal volumoso e de longa
duracao, refratario a tratamento clinico. Apresentava ultrassonografia transvaginal que
evidenciava formacao nodular hipoecoica uterina, sugestiva de leiomioma, de contornos
irregulares e limites precisos com maior componente submucoso, medindo 2,0x1,4x2,0cm.
0 endométrio centrado e homogéneo, com espessura normal. Sendo indicado a realizacao
de histeroscopia para seguimento diagnostico. Na bidpsia de endométrio, colhida via
histeroscopia, apresentou adenocarcinoma moderadamente diferenciado.

Conclusdo: E importante uma investigacao diagndstica individualizada e integral
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situacoes em que o SUA se manifesta de forma persistente e refrataria aos tratamentos
clinicos, torna-se de fundamental importancia uma amostragem endometrial e, se
possivel, associada a avaliacao histeroscopica da cavidade uterina. Dessa forma, €
possivel obter diagnostico precoce de patologias malignas e pré-malignas, em busca
de seu tratamento adequado.

Palavras-chave: Sangramento Uterino, Neoplasias Uterinas, Histeroscopia.

LINFANGIOMA CAVERNOSO DE VULVA - RELATO DE CASO

Fernanda Kesselring Tso, Juliana Lomanto Cerqueira, Patricia Napoli Belfort Mattos, Gabriela Ketter
Pinto Vieira, Sergio Podgaec

Introducao: Linfangiomas sao tumores cisticos e de evolucao benigna oriundos
do sistema linfatico, que podem ser divididos em subtipos, sendo um deles o
Linfangioma Cavernoso. Esse tipo de massa, localizado em vulva, é um achado
bastante raro, com apenas 11 casos semelhantes descritos na literatura até o
momento. Relato de caso: Paciente do sexo feminino, 25 anos, branca, casada,
compareceu a consulta ambulatorial em hospital secundario no setor de patologia
do trato genital inferior com queixa de tumoracao indolor em genitalia externa
ha cerca de um ano. Ao exame ginecologico externo identificou-se volumosa
tumoracao soélido-cistica de aproximadamente 15cm, pediculada, proveniente no
terco posterior do grande labio esquerdo, indolor a palpacdao e a mobilizacao.
Apos avaliacao clinica, optou-se pela exérese da base do pediculo em centro
cirurgico, sob anestesia local, que ocorreu sem intercorréncias. A peca cirurgica
foi enviada para estudo anatomopatoldgico e imunohistoquimico que diagnosticou
tal tumoracao como um linfangioma cavernoso.

Discussdo: Por ser um raro tumor benigno, pouco se sabe sobre Linfangioma
Cavernoso. Etiologicamente acredita-se que esta relacionado a malformacodes
que envolvem o sistema linfatico dificultando sua drenagem. A escassez de
dados na literatura a respeito desse tipo de tumor e a localizacao da lesao
relatada despertam especial interesse ao caso. A idade adulta da paciente que
vai de encontro aos defeitos congénitos e a auséncia de comorbidades, como
radioterapia e cirurgias prévias na regiao acometida, que poderiam ter levado
a alteracao na drenagem de canais linfaticos, intrigam acerca da etiologia da
doenca nessa mulher.

Palavras-chave: Linfangioma, Linfangioma Cavernoso, Tumores benignos, Vulva
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ULCERA DE LIPSCHUTZ: UM RELATO DE CASO

Marina Presmich Pontual, Marcel Arthur Cavalcante Goncalves, Thomas Bernardes Lopes, Myrelle
Crystina Gois Paiva, Tallys Leonardo Barbosa da Silva, Tania Cristina C. Cavalcante Gongcalves, José
Humberto Belmino Chaves

As Ulceras de Lipschutz (UL) sdo lesdes genitais raras nas criancas, acometendo
mais adolescentes e jovens, de carater nao sexualmente transmissivel. Ocorre
aparecimento subito de Ulcera unica ou multiplas, dolorosas e profundas, com bordos
de coloracao violacea. No geral possuem mais de 1 cm, com aspecto necrético,
podendo estar acompanhada de hiperemia vulvar, edema e linfadenopatia. A lesao
geralmente é precedida por sinais prodromicos como: febre, cefaleia, Ulceras orais,
ou uso de antibioticos e anti-inflamatorios. Este é um estudo observacional descritivo
e objetiva relatar o caso de uma crianca com UL unilateral na auséncia de sintomas
prodromicos. Paciente, sexo feminino, 11 anos, virgem, acompanhada de genitora,
encaminhada ao ambulatério de ginecologia por dor intensa e disuria relacionadas ao
surgimento de uma Ulcera Unica ha 6 dias, preenchida com exsudato esbranquicado
aderente, com sinais flogisticos se estendendo até o grande labio esquerdo e
porcao inferior da vagina até furcula e com presenca de linfonodo inguinal palpavel
ipsilateral. Sem lesdes em outras mucosas ou visceras palpaveis. Foi negado qualquer
sinal prodromico, imunodeficiéncia ou uso prévio de antibiotico ou anti-inflamatorio.
Indagado junto a genitora sobre quaisquer sinais relacionados a abuso sexual, foi
negado e ao exame ginecoldgico nao encontraram sinais de violacao. No momento da
consulta ginecologica encontrava-se em uso de sintomaticos e 5° dia de cefalexina,
relatando piora do aspecto da lesao, sem melhora da dor e no 3° dia surgimento de
secrecao amarelada pela ulcera e febre. O antibiotico foi trocado por azitromicina
e prescrito betametasona com acido fusidico topico. Em 6 dias a paciente retorna
com melhora expressiva da lesao e dos sintomas, Ulcera com bordas definidas e
de coloracao vermelho-violacea com diminuicao de sinais inflamatorios, fundo mais
visivel e com exsudato acinzentado claro. Diante da suspeita de UL foi solicitada
sorologia para Virus Epstein-Barr (EBV) sendo observada positividade de IgM e 1gG.
Outros testes sorologicos negativos. Mantida a prescricao de betametasona, ocorreu
remissao da lesao em 20° dia. A UL tem sua etiologia desconhecida, apesar de ser
associada em inimeros estudos ao EBV ou outras infeccoes virais e bacterianas, e
tem curso autolimitado. Como tratamento para alivio dos sintomas, pode-se utilizar
anestésicos topicos, analgésicos orais e corticosteroides. A sorologia para EBV pode
ser indicada, visto que os anticorpos IgM e IgG dirigidos contra o antigeno do capsideo
sao um bom marcador de infeccao aguda. A ulceracao genital aguda € um diagnostico
clinico e de exclusdao. Em criancas se faz necessario descartar possibilidades de
infeccoes sexualmente transmissiveis e abuso sexual.

Palavras-chave: Ulcera de Lipschutz; ; Doencas da vulva; Infeccées por virus Epstein-
Barr
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ATUALIZACAO DA PREVALENCIA DE LAUDOS HISTOPATOLOGICOS DO COLO DO
UTERO EM SERGIPE ENTRE OS ANOS DE 2016 A 2021

Bruna Almeida De Souza Morais, Thayana Santos De Farias, Milena Oliveira Leite, Matheus Porto
Alves, Lidia Ruth Oliveira Prado, Rebecca Schuster Dorea Leite, Brenda Lima Meireles Martins

Introducéo: A lesao intraepitelial € uma condicao anormal nas células do colo uterino
que pode evoluir para cancer de colo de Utero, quarta maior causa mundial de
morte feminina, tendo a infeccao pelo Papilomavirus Humano (HPV) como principal
etiologia. O rastreamento desse cancer é um indicador-chave do monitoramento de
seu plano de eliminacao. Objetivo: Analisar a quantidade de laudos histopatologicos
de colo uterino no estado de Sergipe entre 2016 a 2021.

Material e Métodos: Foram realizadas buscas nas bases de dados Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) e Scielo, utilizando os descritores “HPV”, “colo do Utero”
e “neoplasia intraepitelial”, sendo selecionados cinco artigos relevantes para
construcao da pesquisa. Ademais, foram coletados dados do Sistema de Informacao
do Cancer (SISCAN) através do TABNET no portal do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Salde (DATASUS) acerca do quantitativo de laudos histopatologicos
especificos em Sergipe entre os anos de 2016 a 2021, restringindo a pesquisa para
infeccao pelo HPV.

Resultados: Constatou-se que o resultado mais comum foi o achado benigno (57,47%),
seguido pelo NIC | (23,79%), expressao de infeccao transitoria pelo HPV e com alta
probabilidade de regressao (lesao intraepitelial escamosa de baixo grau). O terceiro
mais prevalente demonstrado no estudo foi o NIC Il (8,73%) considerado carcinoma
in situ (lesao intraepitelial de alto grau). Os demais laudos indicaram NIC Il (5,74%),
carcinoma epidermaéide (1,89%), adenocarcinoma invasor (0,22%), adenocarcinoma in
situ (0,14%), outras neoplasias (1,18%) e resultado insatisfatorio (0,77%). A infeccao
de um ou mais subtipos oncogénicos do papilomavirus humano (HPV) pode causar
neoplasia cervical. As neoplasias invasivas do colo uterino de células escamosas sao
precedidas por uma fase pré-invasiva, a qual chamamos de neoplasia intraepitelial
cervical (NIC). A NIC varia em graus 1, 2 e 3. Vale ressaltar que, a medida que
avancam os graus, mais espesso é o epitélio composto por células indiferenciadas,
isto €, em graus mais elevados de NIC ha uma probabilidade maior de progredir
a neoplasia invasiva. Desse modo, ha duas categorias de carcinomas invasores do
colo do Utero, que depende do local do comprometimento do epitélio: o carcinoma
epiderméide, que acomete o epitélio escamoso, e o adenocarcinoma, que acomete
o epitélio glandular.

Conclusao: Com os dados obtidos acima, observa-se que em uma pequena parcela
dos laudos, pode ocorrer uma progressao nos achados, culminando em malignidade.
Dessa forma, o laudo histopatoldgico é um fator importante para o diagnostico e
prognodstico de neoplasias do colo uterino.

Palavras-chave: Cervix Uteri, Papillomavirus Infections, Histology
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MANIFESTAGOES CLINICAS BUCAIS E GENITAIS CORRELATAS EM MULHERES

Caroline da Mota Araljo, Camila Maria BaderRibeiroGirish, Kristina Cerqueira Mousinho, Beatriz Silva
de Melo, Marina Presmich Pontual, Kamila Marques da Silva

Algumas doencas apresentam manifestacoes clinicas tanto em cavidade oral (CVO) como
em regiao genital, e constituem uma interseccao entre a Odontologia e a Ginecologia-
Obstetricia. Estas afeccoes sao invariavelmente negligenciadas pelos profissionais
cirurgides-dentistas (CD) e ginecologistas-obstetras (GO), em decorréncia de suas
etiopatogenias diversas e manifestacoes clinicas inespecificas. Neste estudo, objetivou-
se realizar uma revisao da literatura sobre afeccées genitais e bucais correlatas. Para
isso, foi realizado levantamento bibliografico do periodo de 2015 a 2020 nas bases de
dados MedLine, Pubmed e Lilacs, através de algoritmos de busca utilizando operadores
booleanos. Foram utilizadas as palavras-chave “Patologia oral” e “Doencas da genitalia
feminina” e as correspondentes em inglés, “Pathology oral” e “Genital diseases female”.
Foram selecionados 398 artigos e, apos leitura dos resumos, foram excluidos os que nao se
referiam as afeccdes correlatas. Somente 13 artigos abordavam o tema afeccdes genitais
e bucais com caracteristicas e manifestacoes correlatas. Os artigos selecionados foram
agrupados em quatro categorias principais: a) Infeccoes sexualmente transmissiveis
(ISTs); b) Infeccoes endogenas; c) Doencas autoimunes; d) Lesdes traumaticas. Aliteratura
aponta uma maior prevaléncia das ISTs na populacao feminina quando se refere as leses
orais e genitais concomitantes, principalmente devido aos “novos®“ comportamentos
sexuais; e também revela sobre a importancia dos profissionais de salde se aterem
a prevencao educacional para tentar diminuir os casos dessas doencas nas mulheres.
As doencas enddgenas, como a candidiase, sao também comuns, porém, sem grandes
complicacoes. As doencas autoimunes sao mais raras, porém, com grande potencial de
complicacoes graves. Ja as lesoes traumaticas constituem a grande problematica a nivel
de salde publica, pois se referem aos estupros e a violéncia doméstica. Neste contexto,
mais estudos sobre afeccdes genitais e bucais correlatas devem ser estimulados para que
mais atencao e mais investimentos publicos possam ser dispensados no intuito de coibir
os avancos dessas doencas e seus respectivos agravos.

Palavras-chave: Mulher, Patologia oral, Doencas da genitalia feminina.

ADENOCARCINOMA ENDOCERVICAL OCULTO POS-CIRURGIA DE ALTA FREQUENCIA:
RELATO DE CASO

Anthonielle Ingrid Peixoto de Oliveira, Fernanda Helen Melo da Costa, Nathalia Dantas Barbosa, Rodolfo
Tibério Ferreira Silva, Eduarda Chagas Santos Brandao, Maria Laura Vasconcelos Moreira Lopes de Goes

Introducgao: O adenocarcinoma cervical é uma neoplasia relacionada com o epitélio
colunar presente entre 18% e 30% das neoplasias do colo uterino, sendo mais
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associado ao adenocarcinoma in situs e pouco relacionado com lesdes intraepiteliais
escamosas (NIC). As manifestacdes clinicas das formas invasivas do adenocarcinoma
sao semelhantes as escamosas, inicialmente com sinusorragia por invasao do
estroma, que provoca ulceracao da mucosa e exposicao de vasos, consequentemente
sangramento. A prevaléncia do diagnostico dos adenocarcinomas cervicais ainda é
muito baixa no Brasil, sendo menor do que 0,01% entre todos os exames realizados
em 2013. Desse modo, essa neoplasia possui maior deteccao quando é realizada
biopsia incisional e conizacao.

Objetivo: Relatar um adenocarcinoma endocervical oculto na colpocitologia oncética
e conizacao que foi encontrado apos histerectomia.

Relato: Paciente de 44 anos, tabagista ha 25 anos, refere que iniciou sangramento
vaginal esporadico em janeiro de 2019 sendo solicitado colpocitologia oncética, na
qual resultou em NIC IIl. Paciente fez cirurgia de alta frequéncia devido a presenca
de NIC Ill, sendo retirado fragmento de 1,3 cm e verificado margens comprometidas
no espécime resultante. Dessa maneira, em razao da nao deteccao de carcinoma
no exame e pelo fato da paciente possuir prole definida e nao desejar mais gestar,
foi indicado histerectomia tipo | que é a conduta padrao para NIC Ill com margem
comprometida. Na peca cirurgica foi encontrado um adenocarcinoma endocervical
de colo uterino estagio Ibl. Para complementar o tratamento foi necessario realizar
parametrectomia e linfadenectomia, que € o protocolo internacional de tratamento
de colo uterino estagio Ibl.

Discussao: O relato de caso evidencia a literatura existente, ja que o diagnostico
citolégico do adenocarcinoma invasivo sé acontece em 2% dos casos porque as lesdes
se originam de dentro da endocérvice e muitas vezes sao perdidas na citologia. Além
disso, essa patologia esta mais associada a lesdes intraepiteliais escamosas de baixo
grau, sendo raro a associacao com alto grau.

Conclusao: Assim, o relato de caso mostra a rara ocorréncia entre a existéncia de
uma lesao por NIC Il e um adenocarcinomas endocervical que nao foi encontrado na
peca da cirurgia de alta frequéncia, apenas apos histerectomia.

Palavras-chave: Adenocarcinoma, Colon Adenocarcinoma, Cervical Intraepithelial
Neoplasia, Uterine Cervical Neoplasms

CONES VAGINAIS NO FORTALECIMENTO DO ASSOALHO PELVICO NA INCONTINENCIA
URINARIA DE MULHERES POS-MENOPAUSA

José Humberto Belmino Chaves, Myrelle Cystona Gois de Paiva, Matheus dos S. do Nascimento
Carvalho, Isabella Carvalho de Paula, Thomas Bernardes Lopes, Bernardo Alencar Suruagy Motta,
Marcel Arthur C. Goncalves

AspTGic A Mmenopausa caracteriza-se pelas mudancas endodcrinas, biologicas e clinicas.
s, Focando nos sintomas geniturinarios, a incontinéncia urinaria (IU) € um transtorno do
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trato urinario inferior de miccao involuntaria, frequéncia urinaria e noctiria, comum
em mulheres de todas as idades, pode ser dividida em 3 tipos principais: urgéncia,
esforco e mista. A IU é de causa multifatorial e possu implicacoes na vida da mulher
abrangendo seu ambito fisico, sexual, social. A utilizacao de cones vaginais € um
tratamento efetivo para a disfuncao da musculatura do assoalho pélvico. Estudo
realizado através de revisao sistematica da literatura, utilizando a estratégia de busca
“incontinéncia urinaria” AND “cones vaginais” AND “menopausa”. Foram utilizadas
as bases de dados PubMed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), no periodo de 2013 a
2022 foram analisados os titulos e resumos de 54 artigos e, destes, eliminados 45, os
quais nao se relacionavam com o tema. Objetiva-se avaliar o uso de cones vaginais
no fortalecimento do assoalho pélvico em mulheres com IU pés-menopausa. Através
da literatura foi possivel verificar que a utilizacao dos cones vaginais beneficiaram
mulheres no tratamento da incontinéncia urinaria de esforco leve a grave, durante
o tempo minimo de 3 meses no periodo poés-menopausa, através do ganho de forca
e resisténcia contra a gravidade durante o movimento dinamico da musculatura do
assoalho pélvico (MAP), com o cone mais pesado retido pela contracao voluntaria,
que estimula o fortalecimento das musculaturas pubococcigea e auxiliar periférica de
forma nao invasiva, melhorando a resisténcia da uretra. A utilizacao de cones vaginais
no tratamento da IU é positiva para obter melhoras reais e significativas, atuando
na prevencao e reabilitacdo da MAP, no alivio dos sinais e sintomas referidos, bem
como na qualidade de vida de mulheres portadoras de IU, promovendo um aumento
na vascularizacao pélvica, melhorando a sensibilidade local e o desempenho sexual.

Palavras-chave: Incontinéncia urinaria, Menopausa, DistUrbios do assoalho pélvico

LIQUEN ESCLEROSO ESTENOSANDO VAGINA E DIFICULTANDO A MICCAO

Marcel Arthur Cavalcante Goncalves, Isabella Carvalho de Paula, Marina Presmich Pontual, Jose Vitor
de Mendonca Chaves, Tallys Leandro B. da Silva, Bernardo Alencar Suruagy Motta, José Humberto
Belmino Chaves

O liquen escleroso (LE) conceitua-se como uma doenca inflamatéria cronica,
de carater fibrotico e atrofico, multifatorial, autoimune e predilecao pela area
anogenital, ocorrendo na maioria dos casos em mulheres pos-menopausa. As
modificacoes teciduais produzem uma série de alteracoes atroficas nas estruturas,
podem gerar aderéncias e cicatrizes, com possibilidade de enterramento do clitoris,
reabsorcao ou encolhimento dos pequenos labios, estreitamento do introito vaginal
em graus variados. Este relato consiste em um estudo observacional descritivo de um
caso acompanhado em um ambulatorio de Ginecologia, tendo como base dados do
prontuario e registro fotografico com autorizacao da paciente. Objetiva-se relatar um
caso de LE estenosando vagina e dificultando a miccao. NAS, 76 anos. Paciente atendida
no Hospital Universitario Alberto Antunes, no servico de ginecologia, apresentava &
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diagnostico de LE ha 15 anos, entretanto houve perda de seguimento. Apds 15 anos
paciente retorna com colapso total do introito vaginal e com queixa de dificuldade
urinaria progressiva, de modo que o colapso dificultava a plena saida da urina. Foi
prescrito estrogénio topico por 30 dias, em seguida junto com o auxilio de xilocaina
spray foi realizada a abertura do introito vaginal. Além disso, com o intuito de evitar
um novo fechamento do introito foi prescrito a utilizacao de molde vaginal 3 vezes
ao dia. O LE é uma condicao pré-cancerosa, afetando preferencialmente a vulva. A
alteracao da pele pode ocorrer com alteracao de cor, se tornando avermelhada ou
com manchas brancas lisas, fragil e passiveis de rachadura. O processo de inflamacao
e cicatrizacao pode levar a fusao dos pequenos labios, gerando aderéncias que
dificultam a miccao. O envolvimento da vagina nao é uma caracteristica do liquen
escleroso, embora possam ocorrer graus variaveis ??de estreitamento do introito.
Nao existe cura para o LE, apenas terapia de sintomaticos. Corticosteroides topicos,
podem proporcionar alivio efetivo dos sintomas na maioria dos pacientes e sao
considerados um tratamento marco. Quanto as cirurgias suas Unicas indicacoes sao
as separacoes de aderéncias ou vulvectomia em caso de malignidade. O seguimento
é de extrema importancia, afim de verificar a eficacia do tratamento e eliminar
evolucao para malignidade.

Palavras-chave: Liquen escleroso; Pés-menopausa; Introito estreito

SEPSE COMO UMA COMPLICAGCAO GRAVE DE BARTHOLINITE- UM RELATO DE CASO

Marcel Arthur Cavalcante Gongalves, Myrelle Cystona Gois de Paiva, Jose Vitor de Mendonca Chaves,
Marina Presmich Pontual, Thomas Bernardes Lopes, Matheus dos Santos do Nascimento Carvalho,
José Humberto Belmino Chaves

As glandulas de Bartolini sao estruturas derivadas do seio urogenital, secretoras de
muco e localizadas no introito vaginal. A bartolinite é a doenca vulvar infecciosa mais
comum e se desenvolve em aproximadamente 2% de todas as mulheres. Comumente
ocorre com a formacao de cistos e abcessos decorrentes de obstrucoes ductais. Os
abcessos sao trés vezes mais frequentes do que os cistos entre os 20 e os 29 anos, e
sobretudo em nuliparas e diabéticas. Seus agentes usuais sao a Escherichia coli ou
flora polimicrobiana, podendo existir uma forte relacao com infeccao sexualmente
transmissiveis. Nao raramente existem desfechos potencialmente graves, como
fistulas ou sepse, mas que estao fortemente correlacionadas a episddios de repeticao
e tratamentos mais conservadores. Trata-se de um estudo observacional descritivo
que objetiva relatar um caso de sepse como complicacao grave de bartholinite.
MLC, 49 anos com antecedente de bartholinite tratada ha 2 anos do lado esquerdo.
Referindo edema e inchaco na glandula de barrholin esquerda ha cerca de 3 dias. Nega
outras queixas. Ao exame: vulva eutroficacdes, edema em terco inferior do grande
ABPTGIC labio esquerdo. A palpacao algo amolecido e movel. Conduta: inducao préximo a

o
tat




Revista ABPTGIC VOL. 6 | N° 2 | Jun. a Dez. 2022 127

caruncula himenal com drenagem seropurulenta em moderada quantidade. Paciente
6h apds comeca a referir calafrios, febricula, e dor de cabeca progressivamente
levando-a a procurar uma emergéncia onde foi enquadrado para protocolo de sepse.
Com internamento por 7 dias com antibioticoterapia. Dados epidemioldgicos e
bacterioldgicos referentes a aos abcessos em glandulas de bartoline, corroboram
para um manejo seguro e eficaz e precoce. O tratamento em emergéncias envolve o
uso de anti-inflamatorios, analgesia e antibioticoterapia, o Gltimo nao possui estudos
randomizados sobre seu real papel e é utilizado por experiéncia clinica, utilizando-
se combinacoes de drogas de amplo espectro. A abordagem cirlrgica deve levar em
conta o tamanho do abcesso. Pequenos abcessos, em geral menores que 3 cm, sao
geralmente tratados com incisao e drenagem. Abcessos maiores ou até mesmo, em
virtude da alta recorréncia, incentivam-se técnicas para reepitalizacao do ducto,
como o cateter de WORD, ou aplicacao de nitrato de prata ou escleroterapia,
podendo utilizar a marsupializacao e em casos mais drasticos de recorréncia a excisao
glandular.

Palavras-chave: Bartholinite; Sepsis; Vulvar abcess

HIPERCERATOSE EPIDERMOLITICA EM MOSAICO NA GESTACAO

Marcel Arthur Cavalcante Goncalves, Marina Presmich Pontual, Eulina Viera de Abreu, Vera Licia
Tendrio Correia da Silva, Jose Vitor de Mendonca Chaves, José Humberto Belmino Chaves, Tallys
Leandro Barbosa da Silva

Ahiperceratose epidermolitica, também chamada de ictiose epidermolitica, trata- se
de uma doenca autossomica dominante que afeta genes da queratina 1 ou 10, podendo
ocorrer uma mutacao espontanea em 50% dos casos. Nessa patologia acontece uma
fragilidade com geracao, bolhas e erosdes, com evolucao para hiperceratose com
ou sem eritrodermia. Este relato consiste em um estudo observacional descritivo.
Objetiva-se relatar um caso de hiperceratose epidermolitica em mosaico durante a
gestacao. NAS, 32 anos, parda, G1POAO, com 32 semanas de gestacao. Encaminhada ao
ambulatorio de patologia vulvar por apresentar lesoes proliferativas e leucoplasicas
na vulva sugestivas de doenca pelo papiloma virus humano. Ao exame ectoscopico
observa-se lesdes vesicobolhosas, com areas de exulceracoes, presenca de lesoes
acastanhadas de aspecto varicoso acometendo tronco, membros, axilas e vulva.
Apresentava as lesdes desde a infancia porem pioraram na gestacao. Informa que ja
havia realizando varios tratamentos das lesoes, suspeitando de psoriase. Feita bidpsia
dirigida da vulva e membro superior direito ambos compativeis com hiperceratose
epidermolitica em mosaico. Apos resultado do anatomopatologico a paciente foi
encaminha ao setor de dermatologia que sugeriu aguardar resolucao da gestacao
para indicar proposta terapéutica. A apresentacao de hiperceratose epidermolitica

em mosaico, tem sido observado em casos esporadicos e correlacionados com ABPTGIC
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mutacao pods-zigdtica durante a embriogénese. Durante a infancia, a formacao de
bolhas torna-se menos frequente, exceto em locais de trauma, e ha significativa
heterogeneidade clinica. Em adultos, o diagnodstico € dado por achados clinicos e na
historia da doenca. Na histopatologia observa-se acantose, hiperceratose compacta,
numeros aumentados de graos de cerato- hialina de formato irregular na camada
granulosa, e ainda degeneracao vacuolar. Nao foram encontrados na literatura relatos
de associacao entre piora da hiperqueratose durante a gestacao. O odor devido a
colonizacao bacteriana de areas hiperceratoéticas pode ser expressivo, mas banhos de
alvejante diluidos podem diminuir a colonizacdo por microbios patogénicos e o odor.
A aplicacao liberal de emolientes a base de petrolato com curativos antiaderentes
auxilia a reepitelizacao. Medicacées comumente usadas para tratar a hiperceratose
grave podem causar malformacoes fetais graves, justificando a o aguardo resolucao
gravidica para iniciar tratamento com retinoides sistémicos.

Palavras-chave: Hyperkeratosis epidermolytic; Mosaicism; Pregnancy

DONOVANOSE: COMPLICAGOES E RISCOS EM MULHERES

Wizillany Ellen Barbosa De Almeida, Maria Laura Tenério Lessa, Raquel Araujo Veiga Melo, Natalia
Ingrid Gomes Melo, Isadora Eloy Candido, Maria Victoria Nesso Guedes, Dandara Karolina Cavalcante
Do Espirito Santo

Introducdo: A donovanose, também conhecida como granuloma inguinal ou
granuloma venéreo, é uma doenca de causa bacteriana, que lesa as regides genital e
perigenital, sendo associada a transmissao sexual. O acometimento se da em ambos
os sexos, principalmente entre 20 e 40 anos de idade, cuja atividade sexual é mais
frequente. Por se tratar de uma infeccao sexualmente transmissivel (IST) endémica
de regides tropicais, devido a sua distribuicao geografica, muitas vezes acaba sendo
negligenciada. Entretanto, a infeccao necessita de atencao, uma vez que pode
acometer individuos, bem como oferecer riscos aos portadores. Objetivo: Advertir
sobre a necessidade de entender a respeito da donovanose e as complicacoes por ela
causadas as mulheres.

Materiais e Métodos: O presente trabalho, trata de uma revisao bibliografica,
realizada na base de dados Pubmed, utilizando como estratégia de busca, os
descritores “sexually transmitted disease AND granuloma inguinale AND bacterial
infections”, sem restricao de idiomas e considerando apenas os artigos publicados
nos ultimos cinco anos. Ao todo, foram encontrados 11 artigos e, destes, 4 foram
selecionados, os quais sao relevantes e contemplam a proposta tematica.

Resultados: Na fase inicial da donovanose, ha a presenca de lesao papular, que
evolui para ulceracoes papulares, eritematosas, friaveis e de crescimento lento.
Em mulheres, as areas mais afetadas sao os pequenos labios, a furcula vaginal e o
colo do Utero, podendo até assemelhar a carcinomas. Em regra, as lesoes nao sao
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dolorosas e nao tem adenopatia inguinal, no entanto, pode apresentar pseudobulbo.
Conforme a doenca evolui, as manifestacoes se baseiam no hospedeiro e na sua
resposta tecidual, sendo assim, a donovanose apresenta como principal complicacao
o estibmeno, decorrente do envolvimento linfatico e lesdes ulceradas prevalentes
que cicatrizam com fibrose, destruindo assim as vias linfaticas, podendo ainda haver
a propagacao do carcinomas de células escamosas da vulva. No cenario gestacional,
a infeccao pode ocorrer devido a reducao da resposta imune, cursando com uma
gravidade feroz e a depender da parte da genitalia afetada, a exemplo da interna,
podem suceder desordens e problemas, devido a disseminacdo hematogénica. E de
conhecimento ainda, que a existéncia de ulceracoes genitais aumenta o risco de
aquisicao do HIV, ja que elas facilmente sangram e correspondem a um fator de risco
para infeccao, principalmente em exposicao sexual desprotegida.

Conclusao: Portanto, perante o que foi exposto, apesar de a donovanose ser uma
IST um tanto desprezada, mostra-se que é de suma importancia compreender acerca
dela e a gravidade que pode despertar nas mulheres por ela acometidas, com o
intuito de conscientizar e prevenir tal.

Palavras-chave: Infeccoes Sexualmente Transmissiveis, Granuloma Inguinal, Infeccoes
bacterianas

ADENOCARCINOMA VILOGLANDULAR: HA ESPACO PARA TRATAMENTO
CONSERVADOR - SERIE DE SETE CASOS

Gabriela Buchner, Rafaela Marques Gasperin Schramm, Fernando Anschau, Manoel Afonso Guimaraes
Goncalves

Introdugdo: o adenocarcinoma cervical viloglandular (AVG) é uma rara variante
histologica do adenocarcinoma cervical, acomete mulheres jovens e é associado a
um bom prognodstico. O AVG afeta geralmente mulheres na menacme com idade
entre 33 e 37 anos, muitas delas ainda sem prole constituida, contudo ha relatos de
casos em idades mais avancadas. Apresentamos uma série de 7 casos entre 1995 a
2022 do Hospital Sao Lucas da Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul e
o seguimento destes casos para avaliacao de recidiva. Objetivo: relatar uma série de
7 casos de AVG com diagndstico por bidpsia de colo uterino ou conizacao, tratamento
e posterior seguimento.

Materiais e métodos: as informacoes foram obtidas por meio de revisao do
prontuarios, entrevistas com as pacientes, registro dos métodos diagnosticos aos
quais as pacientes foram submetidas e revisao da literatura.

Resultados: a média de idade entre as pacientes foi de 42 anos, os tratamentos
foram designados conforme estadiamento. Cinco pacientes foram submetidas a
histerectomia radical com linfadenectomia, uma paciente foi submetida a conizacao
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a linfadenectomia e posteriormente a radioterapia e braquiterapia (avaliacao
transoperatoria demonstrou comprometimento linfonodal). Duas pacientes tiveram
seguimento de pelo menos 36 meses, uma teve seguimento de 24 meses, duas tiveram
seguimento de 12 meses e uma esta em seguimento recente de 4 meses. Nenhum
caso apresentou recidiva tumoral no seguimento.

CONCLUSAO: a maioria dos casos de AVG tem um bom prognéstico se diagnosticado
precocemente. Este prognostico favoravel, associado a idade das pacientes na
qual o tumor é diagnosticado, traz a possibilidade de que pacientes com desejo de
preservar a fertilidade possam ser manejadas com tratamento conservador por meio
da conizacao do colo uterino. Existem alguns critérios que definem as circunstancias
clinico-patologicas sobre as quais 0 manejo conservador do AVG pode ser considerado:
realizacao de conizacao para afastar componente misto; o tumor tem que ser
superficial; as margens de excisao do tumor, negativas; auséncia de envolvimento do
espaco vascular e a paciente deve aderir ao seguimento.

Palavras-chave: Adenocarcinoma cervical viloglandular, cancer de colo uterino

TUMOR DE BUSCHKE-LOWENSTEIN: SERIE DE CASOS

Michelle Gomes Soares Toledo

O Papilomavirus Humano (HPV) é o maior responsavel por infeccoes sexualmente
transmissiveis no mundo. Varios tipos do HPV podem ser transmitidos por contato
sexual e alguns tem alto risco oncogénico (tipos 16 e 18) e outros baixo risco (tipos
6 e 11). O condiloma acumina gigante, também conhecido como Tumor de Buschke-
Lowenstein (TBL) esta relacionado ao HPV de baixo risco oncogénico sendo uma
entidade distinta entre o condiloma benigno e o carcinoma de células escamosas
(CCE). Objetivo: Relatar uma série de casos de mulheres com diagnostico de Tumor
de Buschke- Lowenstein atendidas em hospital terciario do Rio de Janeiro.

Material e Método: Revisao de prontuarios de hospital terciario.
Relato:

1° caso: 70 anos, imunocompetente, admitida em 2017 por condiloma gigante em
regiao anogenital. Ao exame lesdes volumosas acometendo vulva, regiao perianal e
sulco interglUteo. Submetida a resseccao da lesao em 2018 com histopatologico de
lesdo intraepitelial de alto grau. Admitida em 2019 para biopsia de tumoracao em
canal anal com histopatologico de carcinoma de células escamosas. Submetida a
radioterapia em 2020, porém sem resposta satisfatoria e veio a 6bito no mesmo ano.

2° caso: 34 anos, com infeccao pelo HIV atendida em 2020. Na admissao apresentava
desnutricao, suboclusao intestinal e obstrucao uretral. Carga viral 1173 copias/ml e
CD4 116 células/mm3. Ao exame grande tumor que desfigurava a regiao anogenital.
A Tomografia computadorizada (TC) de abdome e pelve evidenciou lesao expansiva
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que obstruia desde canal anal até sigmoide. Indicada quimioterapia neoadjuvante,
porém apresentava estado clinico debilitado e evoluiu com sepse urinaria, COVID19
e Obito em 2021.

3° caso: admitida em 2021 com 36 anos, imunocompetente, obesa, tabagista,
depressao grave com ideacao suicida, historia de condilomatose vulvar desde os 18
anos sem tratamento, com piora no Ultimo ano. Ao exame condilomatose gigante que
acometia hipogastrio, monte pubiano, vulva e perineo. Submetida em janeiro/2022
a resseccao ampla da lesao com histopatoldgico de carcinoma de células escamosas
infiltrante. Em maio/2022 houve recidiva de lesao em regiao crural direita e paciente
submetida a nova resseccao. No momento aguarda cicatrizacao completa para inicio
de terapias adjuvantes.

4° caso: admitida em 2022, 23 anos, em uso de corticoterapia imunossupressora desde
2017 por hanseniase. Ao exame lesao vegetante extensa que acomete vulva, perineo
e regiao perianal. Realizada biopsia da lesao ainda sem resultado histopatologico e
programada anuscopia pela Proctologia.

Discussao: O TBL é raro e a transformacao maligna ocorre em até 50% dos casos em
cinco anos de evolucao. Histologicamente o TBL e o condiloma sao muito similares,
porém o TBL tem maior tendéncia de infiltracdo de tecidos profundos. O TBL nao
metastiza, mas tem potencial de expansao e crescimento invasivo resultando em
tumores desfigurantes implicando em grande sofrimento fisico e emocional para as
pacientes.

Palavras-chave: Tumor de Buschke-Lowenstein, HPV, HIV

INFLUENCIA ESTETICA NA DECISAO DE VULVOPLASTIA EM MENOR DE IDADE

Matheus dos Santos do Nascimento Carvalho, Esther Mendonca dos Santos, Edson Gabriel de Lima
Lopes, Rafael Ragazzi de Moraes, Marcel Arthur Cavalcante Goncalves, José Vitor de M. Chaves, José
Humberto Belmino Chaves

A questao estética feminina sempre foi motivo de debate, e a estética vulvar em
especial tem crescido bastante. Em uma sociedade que cria padroes de beleza
feminina, as mulheres recorrem as cirurgias como forma de melhorar sua autoestima,
nao percebendo o método paliativo destas. Diante disso, cirurgias como labioplastia
e clitoriplastia sao realizadas continuamente para que a vulva tenha a conformacao
de uma pré- pubere, embora muitas adolescentes vém recorrendo a tais métodos.
Nesse sentido, objetiva-se analisar o atual panorama que influencia no excesso de
vulvoplastias feitas atualmente, bem como suas consequéncias. Trata-se de um estudo
observacional descritivo de relato de caso. Menina de 9 anos vai ao ambulatoério
sem queixas ginecologicas, mas com alteracao anatomica da vulva, motivo pelo
qual sua mae a levou para buscar a realizacao de uma cirurgia estética. A vulva
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do clitéris e exteriorizacao dos labios menores. O aumento das cirurgias estéticas
e a influéncia midiatica certamente interferem na escolha da mae em buscar a
“correcao” da vulva da filha. Em estudo conduzido na Australia houve um aumento
de 64,5% nas vulvoplastias entre 2001 e 2013, e 1 a cada 10 pacientes tenderao
a realizar outros procedimentos. Isso mostra que em uma sociedade baseada em
estética e erotizacao, a cirurgia nao resolvera definitivamente o problema, que
deve ser corrigido comecando pela autoestima feminina. As cirurgias se baseiam na
aplicacao de laser ou colageno, trazem bons resultados, porém estas ndo sao isentas
de possiveis complicacées como problemas do trato urinario, dispareunia ou perda da
sensibilidade local, além disso, em pacientes jovens, ha o risco para a estabilidade
de seu aparelho genital em desenvolvimento. Logo, é importante que operacoes do
tipo em menores de idade sejam acompanhadas de informacao dos riscos, bem como
aconselhamento para os responsaveis e para a propria paciente, visto que a mae,
influenciada pelos padroes de beleza socialmente impostos, interfere na liberdade
de escolha da filha, psicologicamente imatura, criando assim um ciclo que perpetua
a padronizacao estética. O caso retrata uma mae que busca a realizacao de cirurgia
estética vulvar na filha, o que traz a reflexao de como os padroes de beleza feminina
sao perpetuados pelas geracoes, nao considerando os riscos da operacao e mostra
que a resolucao deve comecar psicologicamente através da auto-aceitacao.

Palavras-chave: Cirurgia Plastica, Sexualidade, Estética

AVALIACAO DA SENSIBILIDADE DA COLPOSCOPIA NO DIAGNOSTICO DO CARCINOMA
ESCAMOSO MICROINVASOR DE COLO UTERINO E DETERMINAGAO DOS FATORES
DE RISCO EM PACIENTES ADMITIDAS EM HOSPITAL UNIVERSITARIO EM CURITIBA

ENTRE 2014-2021

Rita Maira Zanine, Adriely Fernanda dos Santos

Introducgao: O cancer cervical corresponde a quarta neoplasia mais comum entre as
mulheres nos paises desenvolvidos, e a principal etiologia € a infeccao pelo papiloma
virus humano, que apesar de comum e geralmente transitoria pode evoluir para um
processo neoplasico benigno ou maligno, que pode levar de dez a vinte anos, o que
facilita a deteccao das lesoes pré-neoplasicas precocemente. O rastreio é realizado
com a citologia oncotica, que, se alterada, segue para avaliacao pela colposcopia,
que possui caracteristicas sugestivas de carcinoma microinvasor. Objetivos: Avaliar
a sensibilidade da colposcopia no diagndstico do carcinoma escamoso microinvasor
de colo uterino e determinar fatores de risco em pacientes admitidas em Hospital
Universitario em Curitiba entre 2014-2021.

Material e métodos: Estudo analitico, retrospectivo, transversal e observacional,
baseado na analise de prontuarios de pacientes que foram encaminhadas da rede
basica de salde ao Ambulatorio de Patologia do Trato Genital Inferior e Colposcopia,
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do Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Parana (HC/UFPR), por alteracao
no exame citopatoldgico convencional, no periodo de fevereiro de 2011 a agosto de
2021. As citopatologias foram classificadas pelo Sistema Bethesda, 2001. Resultados:
A pesquisa avaliou 1986 pacientes, com idade entre 13 e 78 anos, das quais 54
apresentaram diagnostico histopatoldgico de carcinoma escamoso microinvasivo.
O exame mostrou suspeicao de invasao em 74,1% da amostra, e foi considerado
satisfatorio em 88,9% das pacientes com achados suspeitos, dos quais, o epitélio
acetobranco foi o mais significativo, presente em 75,9%.

Conclusao: No presente estudo a sensibilidade da colposcopia foi de 74,1% e o
fator de risco mais significante associado a suspeita de microinvasao foi o achado
colposcépico de epitélio acetobranco denso. A principal utilidade do exame se da
quando o mesmo apresenta resultado negativo. Em relacao as fatores de risco (a
idade, o numero de gestacoes, a sexarca, o niumero de parceiros, o habito tabagico
e a presenca de IST) nao parecem constituir fatores de risco relevantes associados a
microinvasao, de acordo com as analises do presente trabalho.

Palavras-chave: colposcopia, carcinoma microinvasor, HPV

USO DE CANABIDIOL PARA TRATAMENTO DE VULVODINIA

Caroline Graca Mota Damasceno, Claudia Marcia de Azevedo Jacyntho

O manejo da dor crénica é um desafio clinico e novas opcoes tém sido exploradas
nos ultimos anos. Uma delas é o uso da Cannabis e seus derivados, com relatos de
uso ha longa data pelos seus efeitos analgésicos, tendo maior enfoque nos ultimos
anos. Dentre as doencas ginecologicas, a vulvodinia gera importante impacto na
qualidade de vida por tratar-se de dor cronica por trés meses ou mais, sem causa
aparente, dificultando a vida sexual e a estabilidade psiquica. Realizada revisao de
artigos buscados nas bases de dados PubMed e Scielo com os descritores “cannabidiol
and chronic pain”, “vulvodynia”, “cannabidiol and vulvodynia” do ano 2017 a 2022.
A vulvodinia é caracterizada por dor vulvar, localizada em apenas uma regiao, como
o vestibulo, ou generalizada, provocada por atrito, como na relacao sexual, contato
com roupas apertadas, andar de bicicleta, etc. e outras vezes espontanea. Nao possui
etiologia clara, sendo multifatorial e tem como opcdes terapéuticas: mudancas de
comportamento, como troca de substancias irritativas, uso de topicos anestésicos e
outros, uso de medicacdes de acao central, cortando o impulso aferente da dor/ardor,
fisioterapia, psicoterapia e vestibulectomia em casos selecionados de vestibulodinia
provocada. Uma opcao para tratamento seria o uso de canabidiol isolado ou em
associacao a seus derivados, principalmente o THC em baixa concentracado, ja
bastante usado como analgésico em pacientes com dor cronica, principalmente
quando neuropatica. Até o momento nao ha um consenso com relacao a dose e qual
tipo de derivado € a melhor opcao terapéutica nas pacientes com vulvodinia, e por &?BPTG%
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isso devem ser individualizados e testados conforme a resposta e tolerancia das
pacientes, lembrando que tem resposta em U, ou seja, acima da dose 6tima, baixa
a eficacia. Quando usado antes das relacoes sexuais, em forma de spray, ocorre
diminuicdo da dispareunia, sintoma classico da doenca, trazendo consideravel
beneficio, sem riscos, sendo animador. O uso de tais substancias tém carater promissor
para o manejo clinico de tais pacientes, porém, poucos estudos foram realizados até
o momento avaliando o uso de canabinodides especificamente para o tratamento de
vulvodinia, necessitando aguardar ensaios clinicos para orientarmos como indicacao
formal.

Palavras-chave: Vulvodinia, Maconha Medicinal, Dor Cronica

ANALISE DE PERSISTENCIA E RECIDIVA DE NEOPLASIA INTRAEPITELIAL CERVICAL
APOS EXERESE DE ZONA DE TRANSFORMACAO COM MARGEM ENDOCERCIVAL
COMPROMETIDA NO NUCLEO DE PREVENGAO DE DOENGAS GINECOLOGICAS DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO PAULO

Eveline Xavier P. de Souza, Isabela Querido Lopes, Paula Fernanda S. Pallone Dutra, Neila Maria de
Gois Speck

Introducgéao: O cancer de colo de Utero é o quarto tipo de cancer mais comum entre
mulheres em todo o mundo, estando 90% dos casos se concentrados em paises de
baixa e média renda. No Brasil, ocupa o 3° lugar em incidéncia e 4° em mortalidade.
Sua lesao precursora, a neoplasia intraepitelial cervical (NIC), é necessaria para
o desenvolvimento da doenca invasora, sendo, portanto, de suma importancia a
determinacao de fatores de risco relacionados a sua persisténcia e recidiva apods
tratamento. Objetivo: Avaliar fatores de risco para comprometimento de margens
em peca de exérese da zona de transformacao (EZT), persisténcia e recidiva das
lesdes intraepiteliais em pacientes submetidas a EZT no periodo do estudo.

Materiais e Métodos: Realizamos uma coorte retrospectiva no ambulatorio de
Ginecologia da Universidade Federal de Sao Paulo, de janeiro de 2017 a junho de
2020. A coleta de dados foi feita através de pesquisa de prontuario eletronico,
avaliando seguimento de todas as pacientes as quais o resultado anatomo patoldgico
evidenciou lesao intraepitelial precursora e a analise estatistica foi realizada através
do software SPSS v20.0.

Resultados: Das 377 pacientes submetidas a EZT no periodo, 199 foram incluidas
na analise tendo realizado seguimento por ao menos 1 ano apos procedimento.
Observamos que 59,3% das EZT realizadas tiveram comprimento menor ou igual a
1,0cm (EZT tipo 1) e 44,2% tiveram alguma margem cirurgica comprometida, sendo
a margem endocervical comprometida em 19,1% dos casos. A taxa de persisténcia

de NIC nos casos estudados foi de 18,1% e a taxa de recidiva de 4,5%, com aumento
A BPTﬂﬁu significativo de risco de persisténcia de lesao na presenca de qualquer margem
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comprometida, tendo as margens endocervical [OR 5,1 (IC95% 2,3-11,3)] e radial
[OR 6,0 (1C95% 2,5-14,4)] risco mais elevado em relacao ao comprometimento da
margem ectocervical [OR 3,5 (IC95% 1,6-7,2)]. Nao houve aumento do risco de
recidiva de acordo com o comprometimento das margens, tabagismo, idade ou status
perimenopausal. O Unico fator associado ao comprometimento de margens foi o tipo
de EZT realizado, com risco elevado quanto menor a EZT realizada (p=0,007).

Conclusdo: O tipo de EZT esta correlacionado ao aumento de risco de margem
endocervical comprometida e as margens endocervical e radial positivas para lesao
intraepitelial elevam consideravelmente o risco de persisténcia de lesdao apods EZT,
portanto estas pacientes estdo expostas a maior risco de persisténcia de doenca e
devem ser submetidas a seguimento clinico rigoroso.

Palavras-chave: neoplasia intraepiteial, colo do Utero, recidiva, neoplasia residual
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